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Od Redakcji

Przyznajemy, ze wydanie pierwszego
numeru nowego czasopisma w srodku
lata wymaga nie lada odwagi. Cieszymy
sie, ze polregio zobaczylo swiatto dzienne.
Jego ciepte letnie urodziny pragniemy
swietowa¢ razem z Wami i Waszymi
przyjaciotmi. Dlatego postanowilismy
zorganizowac grilparty pod zawotaniem
polregio!

Wierninaszejideiiufniwniezmordowanego
ducha, nie tylko zabawowego, naszych
rodakow i wszystkich zaprzyjaznionych
pragniemy stworzyc¢ platforme POLREGIO,
naktorejkazdybedzie mogtzaprezentowac
swoje umiejetnosci i mozliwosci. Stowem
oferte — ktéra na pewno zainteresujecie
innych: od pokazu jujitsu, poprzez
dekoracyjna sztuke uktadania bukietéw, a
takze osiagniecia literackie i artystyczne
roznego rodzaju. Macie witasne pomysty i
chcecie sie dotaczy¢, to dajcie nam znac na
adres polregio@polregio.com.

0 wzmocnienie ciata profesjonalnie zadba
serwis cateringowy - menu grilowe,
bufet satatkowy, tudziez napoje o mocy
przerdznej. Doktadne informacje i mapka
dojazdu ponize;j.

CZASOPISMO POLSKOTEZICINE

Szanowni Czytelnicy! Lieége, Luttich albo
Luik to cel naszej kolejnej polregionalnej
wycieczki. W numerze ponadto kilka
stdbw o polonii w Holandii. Nasza mioda
emigrantka znéw podzieli sie z nami
wrazeniami o kolejnych krokach w
Akwizgranie, ale i spojrzy z dystansem
na kraj swych przodkéw - ciekawe! State
rubryki poinformuja o wydarzeniach
kulturalnych, uciesza  kulinariami i
wskazowkami o zachowaniu sie przy stole
- moze lekko przestarzatymi, ale tym
bardziej ciekawymi. Oczywiscie tematow
jest wiecej, zapraszamy wiec do lektury
kolejnego numeru polregio.

Specjalnie zapraszamy internautow do
sledzenia naszej, wcigz aktualizowanej
strony internetowej. Ba, nawet do
korzystania z dyskusyjnego forum,
przeznaczonego witasnie dla Was!

| oczywiscie — do zobaczenia na grilparty
polregio!

Redakcja

polreglo * GRILL

Karta wstepu: 5 €

e-mail: polregio@polregio.com

Sobota, 17 wrzesnia 2005, godz. 17.00

W cenie wstepu: dowolny nap6j oraz bufet satatkowy
Ponadto ceny w bufecie: kietbasa, kotlet, napoje - po 1 €

w spotkaniu uczesnicza m.in.:

tel.: +49-(0)172-2105597

Adres:
Belgia - Plombieres / Grillplatz w Centrum
Rue de Casino (ca. 250 m od kosciota)
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redakcja i sympatycy Polregio oraz firmy afterglow, textera,
Polonia, Markpol, Event Probat, Alu-Haus, Blumen Isabela,
Heilpraktiker Puchalla, Jujitsu
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AKTUALIA

CZASOPISMO POLSKOTEZICINE

Na Stolicy Piotrowej miejsce naszego Jana
Pawta Il zajat jego wieloletni przyjaciel
Kardynat Joseph Ratzinger przybierajac
imie Benedykta XVI. Nowy papiez
wyraznie idzie sladem Jana Pawia |1l
a swoj pontyfikat rozpoczat inicjacja
procesu beatyfikacyjnego poprzednika.
Kontynuujac jego nauczanie, Benedykt
XVl podtrzymuje tradycje spotkan
papieskich z miodzieza oraz dialog z
innymi religiami. W czasie kulminacyjnej
mszy na XX Swiatowych Dniach Miodziezy
powiedziat do ponad miliona mtodziezy na
btoniach Marienfeld pod Kolonig: ,Tylko
oteboki wybuch dobra zwyciezajacego zto
moze wywota¢ tancuch przemian, ktére
stopniowo odmienia swiat. Wszystkie inne
zmiany sa powierzchowne i hie przynosza
ocalenia” - a miodziez skandowata -
Benedetto! Papiez uczy sie tez intensywnie
polskiego, co jest uktonem w kierunku
Polakow, ktorzy przyijeli go bardzo ciepto i
serdecznie po odejsciu Jana Pawta II.

Tak niedawno przez Europe przebiegta
goraca dyskusja o ksztaitcie Konstytucji
Europejskiej i koniecznosci jej ratyfikacji
przez panstwa Wspolnoty Europejskiej.
Prawnicy oraz wytrawni politycy poddali
ja krytyce wskazujac, ze wielostronnicowe
,Ltomisko” jest regulatorem prawnym
zawierajagcym zmodernizowany traktat z
Maastricht,aniesensustrictodokumentem
konstytucyjnym. Krytykowano réwniez
tres¢ dokumentu m.in. w sprawie
preambuly czy decydowania gtosami
najwiekszych panstw z pominieciem
interesdw mniejszych. Po odrzuceniu
jej formy przez Franzuzow i Holendrow
nie pozostato nic innego jak odlozy¢
dyskusje o konstytucji na czas pozniejszy
w korzystniejszym klimacie politycznym.
Zjednoczona Europa kieruje sie nadal
Traktatem z Masstricht, a kilka panstw
kandydackich moze sie nie doczekaé
obiecanej im przynaleznosci do UE.

A wszystko zaczeto sie w Gdansku.”
Obchodzimy wiasnie uroczyscie 25-
ta rocznice wydarzen sierpniowych
i powstanie Solidarnosci. Byta to
niewatpliwie rewolucja, ktéra zmienita
oblicze nie tylko ,tej" ziemi ale i ukiad sit
w catej Europie. Odwaga Lecha Watesy
i determinacja robotnikdw polskich
w sierpniu 1980 r. zgodnie z efektem
domina przyniosty kolejno upadek muru
berlinskiego, zjednoczenie podzielonych
Niemiec, wygranie wyborow przez
Waclawa Hawla i zmiany ustroju nietylko
w Czechach ale innych krajach tzw.
demokracji ludowej czyli demoluddw.
Powstaty tez panstwa baltyckie oraz
pomaranczowa rewolucjiana Ukrainie.
Polska jest juz nie tylko cztonkiem NATO, ale
nalezy obecnie do Unii Europejskiej. A nie
jest to z pewnoscia koniec przemian, gdyz
pozostato jeszcze kilka klockow domina.
Za to wszystko, my tu teraz zyjacy z dala
od kraju, wdzieczni jestesmy odwaznym z
roku osiemdziesigtego!

Aktualnie Polska stoi przed waznymi
wyborami. Trwa wyscig do prezydentury
i za chwile odbeda sie wybory par-
lamentarne. Donald Tusk jest nie-
kwestionowanym liderem wyboréw
prezydenckich — to wynik najnowszego
sondazu przeprowadzonego przez PBS. Z
fatwoscia wygratby w | i w Il turze majac
poparcie 31 % wyborcow. Szanse na wejscie
do drugiej tury maja tez Lech Kaczynski
i Wiodzimierz Cimoszewicz (24 % i 18 %).
W notowaniach do parlamentu wg badan
OBOP-u PO ma 27 % a PiS otrzymataby 23
% poparcia, co pozwolitoby utworzyc¢ im
wspolny rzad prawicowy. Taka sytuacja
rozstrzygnetaby spor w dyskusji o
utworzeniu lV Rzeczpospolitej. Obserwujac
i wspierajac pozytywne przemiany w kraju
zywimy nadzieje, ze z kazda nasza kolejna
wizyta w ojczyznie, wszystko stawac sie
bedzie coraz bardziej normalne...
W.Lewicki
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Stoffwechselprogramm

Ihr Idealgewicht durch Stoffwechselregulation
Erndhrungsprogramm zur Stoffwechseloptimierung und
Gewichtsreduktion

Schonende Gewichtsregulierung, ohne zu fasten oder zu hungern
,Auch wenn ich wenig esse, nehme ich einfach nicht ab!” Viele
Menschen essen von den
Lebensmitteln zu wenig,
die ihr Driisen brauchen.
Das zentrale Schliissel-
hormon des Erndhrungs-
stoffwechsels ist  das
Insulin. Ein Anstieg des
Insulinpegels fihrt zur
Erhdhung  der  Blut-
fette (Cholesterin und
Triglyceride), um
verstiirkten  Fettabbau
und zur Verminderung
von stoffwechselaktiven
Hormonen. Nicht Fett macht fett, sondern ein falsch gesteuerter
Stoffwechsel mit erhhtem Insulin durch zu viele Kohlenhydrate
in der Nahrung.

W Wir analysieren aus Ihrem Blut Ihre personliche
Stoffwechsellage

W Daraus ermitteln wir, welche Nahrungsmittel zu lhrem
Stoffwechsel passen

W Das fihrt zu lhrem Individuellen Erndhrungsplan mit
Angaben Gber Art, Auswahl und Menge der fiir Sie
passenden Nahrungsmittel!

W Steigerung der allgemeinen Vitalitit und Leistungsfahigkeit

W Unterstitzung einer geregelten Verdauung

W Verbesserung bei allen funktionellen kérperlichen Storungen

Peter Puchalla
Heilprakfiker

Vaalser Str. 525
52074 Aachen

Tel: 0241 /4134070
Fax: 0241 /413 4079

internet: www.Heilpraktiker.Ac
eMail: Puchalla@Heilpraktiker.Ac

Frabelts™:

Kwiaty do ;
kazdego zakgtka "§
Polski tylko

35 €

!

S
nowy adres: §
GroRkolnstr. 90 ;
obok ,Miiller” ‘=
zapraszamy codziennie g‘
od 8.30 do 20.00 S
w niedziele i swieta §
od 10.30 do 12.30 g
Tel.: 0241 - 31443 %‘\
Faks: 0241 - 40 36 84 =

<

Fachowa porada
(na kazda okazje)
sluby, komunie, imieniny, pogrzeby...
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PSYCHOPORADY

CZASOPISMO POLSKOTEZICINE

Dlaczego ja

“(...) Zawsze jak sie styszato o chorobach
odwracatem gtowe. Nie Iubie stuchac
0 cierpieniu, nie lubie tez z siebie robic
cierpietnika. Dbam o swoje zdrowie, odzywiam
sie racjonalnie, nie pije, nie pale, upominam
innych zeby dbali o siebie (...). Trenowatem
regularnie sport, duzo ptywatem. JeZdzitem
tez duzo po swiecie, lubitem wystawne
2ycie, ale tez i zapracowatem sobie na to. Na
tematy starosc, smierc czy choroba szkoda
mi bylo czasu. Czutem, zZe jesli bede szanowat
moje zdrowie, to nic mnie nie spotka, z czym
nie umiatbym sobie poradzic. A tu diagnoza
(...) = rak. Wiec jak tu nie pytac — DLACZEGO
JA?! Czy jest to rzeczywiscie “los"? Jestem
rozgoryczony i bez sit. Wiasciwie nie wiem
dlaczego to Pani pisze (...), moze zeby tylko
glosno sie poskarzyc i wykrzyczec¢ w pustke
- dlaczego wiasnie ja?”

Stawia Pan pytanie, na ktére nie ma
odpowiedzi lub bardziej precyzyjnie — jest
to pytanie na ktore nie da sie odpowiedzieé¢
w zadowalajacy sposob. Zawsze bedzie to
tylkoodpowiedzczesciowa, hiepetna,takjak
czesciowe i niepelne jest nasze rozumienie
rzeczywistosci, swiata ktory nas otacza i
nas samych. Choroba zawsze przychodzi
nieoczekiwanie i jest zaskoczeniem, ktére
zmusza czesto do przewartosciowania
swojej wiasnej postawy wobec -

zycia. Niekiedy negatywna
diagnoza lekarska (tzw. choroby
terminalne, w przypadku kto-
rych zostaje pacjentowi w
najlepszych rokowaniach tylko
ewentualnie pare miesiecy zycia)
powoduje radykalne zerwanie z
dotychczasowym trybem zycia,
zZmiane oczekiwan, a czesto

takze bunt i nieche¢ czy niemoznosé
zaakceptowania tej niestychanie trudnej
sytuacji. Jakiekolwiek bytyby emocjonalne
reakcje wobec choroby, bolu i cierpienia
zawsze pozostang one czescig tajemnicy
jednostkowego ludzkiego losu. Ma Pan
prawo gtosno sie skarzyc¢ i wykrzycze¢ w
pustke: “Dlaczego ja i dlaczego to wiasnie
mnie spotyka tyle bolu!” To pytanie
zadajemy sobie wszyscy i nikt nie uniknie
zastanawiania sie nad tym problemem.
Predzej czy pdzniej kazdy znajdzie sie w
ktorejs z rdl z historii biblijnego Hioba, czy
to jako ofiara tragedii, cztonek rodziny czy
tez przyjaciel-pocieszyciel.
Pytania zaczynajagce sie od stowa
“dlaczego” nie zmienity sie na przestrzeni
wiekow, poszukiwanie zadowalajacych
odpowiedzi toczy sie nieprzerwanie.
A moze rownie niezbedne byloby
porzucenie pytan koncentrujacych sie
na przesziosci i doswiadczeniu boélu typu
“dlaczego mi sie to przydarzyto” — i zadanie
pytania otwierajacego sie bardziej na
terazniejszos¢ i przysztos¢ na przyktad:
.Teraz gdy to sie wydarzyto, co moge z
tym zrobic, jak sie zachowa¢ w nowej dla
mnie sytuacji?” Poszukiwaniu odpowiedzi
na tego typu pytania postuza oczywiscie
indywidualne rozmowy - nie mozna tu
1 wyczerpujaco odpowiedzie¢ na
- famach prasowych. Wazne jest
| znalezienie swojejindywidualnej
drogi i m.in. analiza zyciorysu. C.
G. Jung napisat kiedys: ,Wtasciwa
droga, to nasza wiasna droga
i musimy zdecydowac sie nia
pojs¢” . (C.G. Jung, Briefe Il, 80).

Dipl.-Psych. Anna Gembala
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Galerysci czy adwokaci?

Adwokatura i sztuki piekne zasadniczo nie
maja ze soba nic wspolnego. Jest tak, nawet
jezeli jezyk polski nadaje stowu ,mecenas”
znaczenie okreslajace adwokata lub osobe
wspierajaca sztuki, w tym sztuki piekne. To
podwadjne znaczenie istnieje wiasnie tylko
w jezyku polskim. Nie znaczy to jednak, by
adwokaci nie byli zainteresowani sztuka i
nie chcieli jej wspierac. Nie znaczy to tez,
by artysci nie potrzebowali od czasu do
czasu ustug adwokata.

Istnieje w Akwizgranie miejsce, w ktorym
od wielu lat adwokaci praktykuja swoj
zawod i w ktorym jednoczesnie odbywaja
sie wystawy obrazéw. Miejscem tym s3
pomieszczenia kancelarii adwokackiej
Reitz, Banzet, Steinbusch potozone
przy ulicy Rotter Bruch 4. Kancelaria ta,
jedna z najwiekszych w miescie, zajmuje
pomieszczenia 0 znacznej powierzchni, w
tym spore korytarze, ktére praktycznie
od poczatku oddawane s3 artystom
malarzom do dyspozycji dla prezentacji
ich prac. Od przeniesienia sie kancelarii
pod adres Rotter Bruch 4, to jest od konca
roku 1994 do dzisiaj odbyto sie juz ponad
40 wystaw.

Prace swoje eksponuja rozni artysci
— miejscowi i zagraniczni, profesjonalni i
obdarzeni powaznymi tytutami naukowymi
iamatorzy — znaniinieznani. Prezentowane
byly juz prace artystow niemieckich,
afrykanskich, wioskich, holenderskich, ale
przede wszystkim polskich.

Kancelaria otwiera mianowicie chetnie i z
przekonaniem swoje podwoje dla sztuki
polskiej. Z jednej strony wystawiajg swoje
dzieta artysci miejscowi, by dla przyktadu

przytoczy¢ tu nazwiska  Wiestawy
Lisieckiej, Barbary Gollay i Jerzego
Gronicza. Kancelaria organizuje takze

— we wspotpracy z polskimi galeriami i
Konsulatem Generalnym Rzeczypospolitej
Polskiej w Kolonii wystawy polskich
artystow z Polski. Wystawy takie odbyty
sie w roku 2001, 2004, obecnie — do 20.
sierpnia — trwa wystawa 12 polskich
artystow w ramach Roku Polskiego w
Niemczech. Wystawa ta odbywa sie pod
patronatem Ambasadora RP w Niemczech
oraz Konsula Generalnego RP w Kolonii
i zostata otwarta 24. czerwca 2005 r.
przez pania Konsul Generalna RP w Kolonii,

Elzbiete Sobodtke.
Kancelaria organizuje trzy do czterech
wystaw rocznie. Kolejna  wystawa

— wystawa prac autorstwa Inge i Katrin
Althoff — rozpocznie sie juz 27. sierpnia
wernisazem o godzinie 17.00. Nastepne
planowane s3 ha poczatek grudnia 2005 r.
— miedzy innymi wystawiane beda rzezby
pana Knopsa - i na marzec przysziego
roku.
Obie strony moga by¢ zadowolone z tej
wspotpracy. Artysci, gdyz otrzymuja
pomieszczenia wystawowe profesjonalnie
przygotowane do organizacji ekspozycji i
publicznos¢, ktorej liczebnos¢ przekracza
zwykla liczbe gosci odwiedzajacych galerie.
Zas adwokaci, gdyz moga na codzien
obcowac ze sztuka.
Wystawy odbywaja sie od poniedzatku do
czwartku w godzinach od 8.00 do 17.00i w
piatki od 8.00 do 16.00.
Zapraszamy Panstwa do odwiedzenia
naszych wystaw.

BKus

Rechtsanwalte
Reitz Banzet Steinbusch
Rotter Bruch 4
52068 Aachen

Tel. +49-(0)241-94 90 10
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Club - Bistro

YIACJA

Kapperstr. 2-4 - 52066 Aachen

jedentkeitaniGei

BrvomFass 3 HODRARLL z‘

FRAUEN EINTRITT FREl -

von 21.30 - 23.00 Uhr
KOBIETY WSTEP WOLNY
Club-Bistro Stacja e Kiipperstr. 2-4 ¢ 52066 Aachen
Geoffnet: , Fr., Sa. & vor Feiertagen ab 21.00 uhr



ZE ZWIERZEM NA TY

CZASOPISMO POLSKOTEZICINE

Nie wiedziatlem, ze zwierz tez

choruje

Uswiadommy sobie, ze my
zauwazamy u siebie bardzo
wczesne symptomy jak
bél czy zawroty glowy,
ostabienie ogdlne i wtedy
mozemy szybko reagowac
korzystajaczpomocylekarza.
Pies czy kot, odczuwajac
podobne zaburzenia, nie s3
w stanie powiedzie¢ nam:
.Czuje sie kiepsko”. Dopiero pozniejsze
symptomy, jak biegunka, wymioty, brak
apetytu, ograniczona zdolnos¢ ruchowa
itp. jest zauwazana przez nas i niestety
czesto myslimy ,a moze mu przejdzie". My
widzimy juz symptomy zaawansowanej
choroby, ktérych lekcewazenie moze
doprowadzi¢ do komplikacji chorobowych,
utrudnionego i kosztownego leczenia. W
wielu wypadkach jak np. zatrucia pézno
rozpoczete leczenie jest nieskuteczne i
konczy sie dla zwierzecia tragicznie, bo
nie mozna mu juz pomoéc. Trudno jest
Wam okreslié, jak powazny jest stan
Waszego czworonoga, to zrozumiate.
Jezeli pies zjadt powazng porcje kietbasy
slaskiej, a po niej tatara i inne smakotyki,

a potem pogardzit rzetelng
porcje pokarmu z puszki albo
z worka, produkowanej przez
Swiatowej stawy firme - to
nie jest brak apetytu. Kotek
zawieruszya sie u sasiada, a
ten z dobrego serca nakarmit
zwierzatko tososiem i poled-
wiczka, to kiedy kociak z
niemsakiem spojrzy na puch
marki Royal ,Gora Losos"- to nie jest
brak apetytu. Zwierze z uporczywymi
wymiotami, rozwolnieniem z domieszka
krwi z podkurczonym brzuchem, wypu-
ktym grzbietem, podwinietym ogonem i
chwiejnym chodem potrzebuje pomocy,
szybkiej pomocy!
W Aachen jest duzo lecznic, w ktoérych
rozwiane zostang Wasze watpliwosci i
Wasi czworonozni przyjaciele otrzymaja
fachowa pomoc. Dzwoncie, dostaniecie
rzetelna porade!
JPanie doktorze, moj Rex nie chce
wskakiwac do bagaznika samochodu.”
.Szanowny panie, jesli pies jest miody
ma apetyt, jest ruchliwy, pogodny
to nalezaloby sie zastanowi¢ czy nie
- znudzit mu sie samochéd. U starego
psa to najczesciej sprawy bodlowe,
reumatyzm, czesto ostabienie
spowodowane podesziym wiekiem.
0Od paru lat, cho¢ nie jestem w
podesztym wieku, jezeli musze dostac
sie na szoste pietro, wole winde! Za to
na dot schodze jeszcze dos¢ dziarsko.
Nie oczekujmy od psa wiecej, niz my
sami mozemy zrobi¢ po osiggnieciu
™ pewnego wieku.

Dr. A. Lukomski

%
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KULINARIA

CZASOPISMO POLSKOTEZICINE

2 zielnika pana aptekarza

Zanim przejdziemy do ziotowych konkretow
jeszcze kilka stow o dawnych zwyczajach jako
tez o zachowaniu sie przy stotach polskich i
europejskich.

Trzeba teraz wspomnie¢ troche o
kulturze  jedzenia. Istniaty pewne
ceremonie i zwyczaje typowo polskie,
ktore towarzyszyly ucztom. W wiekach
srednich na dworach uzywano obrusow,
serwet i recznikow i sztuécow, z ktorych
popularnoscia cieszyly sie noze i tyzki.
Talerze byly drewniane lub robiono je
Z mocno wypieczonego chleba. Stoty
ustawiano w podkowe lub jak to nazywa
Beauplan ,en double equerre” szubienice,
a ze bankiety byly ttumne, dlugosc stotow
czesto przekraczata 100 stop. Stoty
przykrywano cienkimiobrusami, a potrawy
stawiano nie bezposrednio na obrusie, lecz
na tacach metalowych tzw. prawdach.
Przed kazdym gosciem kiadziono mata
serwetke przykrywajaca chleb i tyzke.
Nozy i widelcéw nie dawano, wiec kazdy
gos¢ przynosit je ze soba. Jednak nie w
kazdym, zwilaszcza srednioszlacheckim
domu otrzymywat gosc tyzke. Musiat jg ze
soba przynies¢. W Polsce istniat zwyczaj
noszenia tyzki za pasem lub u pasa tzw.
Ayzki do pasa”. Takie staropolskie srebrne
tyzki, wymieniane czesto w inwentarzach
i testamentach, byly cackami w swoim
rodzaju. Roéznity sie tez od dzisiejszych
wygladem. Czerpak byt okragly i
ogteboki, trzonek réwny, cienki, obty lub
kilkuboczny zakonczony ornamentem
lub kariatyda. Na trzonku wyryta byta
moralna lub zartobliwa dewiza jak np.:
Przy kazdej sprawie pomnij o strawie”
albo ,Kto nie dba o gosci, w szkatule mu
rosnie”. Na wypuklej stronie czerpaka lub
na jego potaczeniu z trzonkiem, wyryty
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byt czesto herb wiasciciela z inicjatami jego
nazwiska i imienia. Gdzie nie ktadziono dla
goscia tyzki, tam juz pewnie nie kladziono
widelca i noza, ale podczas gdy szlachcic
nosit tyzke ze sobg, to widelca nie nosit
wecale. Jadano tedy palcami. Do XVII wieku
procz Wioch nie znano w Europie tyzki i
widelca. Nawet we Francji pojawiajg sie
widelce dopiero za Henryka Il i uchodza za
dziwaczna i niepraktyczng nowosé. Stynny
Montesquieu mowi o sobie, ze nigdy nie
uzywat widelca i tyzki, a kiedy byt gtodny,
jadt szybko przygryzajac sobie palce.
Krolowa francuska Anna Austryjaczka
jadata palcami, a jej syn Ludwig XIV jeszcze
do roku 1658 nie uzywat widelca. W XVII
w. w Polsce za wloskim przyktadem,
wczesniej niz gdzie indziej w Europie,
kazdy wykwintniejszy szlachcic miat ze
soba udajac sie w goscine tzw. nozenek
czyli tyzke i grabki umieszczone w
ozdobnym srebrnym futerale. Francuz
Regnard zaobserwowat ten zwyczaj nawet
przy stole krolewskim, gdzie na uczcie w
Jaworowie tylko cudzoziemcy otrzymywali
noze i widelce, a Adam Moszczenski
(pamietnikarz) styszat od marszatka
wielkiego koronnego Jerzego Mniszcha, ze
ojciec jego za czasoéw Augusta ll, pierwszy
wprowadzit grabki i noze dla kazdego
goscia.

W nastepnym numerze cigg dalszy o
zachowaniu sie przy stole, jak to drzewiej
bywato.

K.Potudnikiewicz
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Poznoletni spontaniczny gril
dla przyjaciot

Ciepte jeszcze letnie popotudnia sprzyjaja spotkaniom z przyjaciotmi przy grilu na tarasie
lub balkonie. Wiasciwie juz wszystko zostalo wyprébowane, czy to kotleciki z réznych
rodzajow miesa, czy tez szasztyki wszelkiego typu oraz rézniste kietbaski, tudziez ryby
zawsze roznorako przyrzadzane. A o satatkach wzbogacajacych smak potraw z grila juz
nie wspomne. To tego trunki wedtug wiasnych potrzeb i mozliwosci!

Dzisiaj chciatbym zaproponowac dla odmiany dwie potrawy z grila o specyficznym smaku.
0to6z ciekawoska jest grilowany chlebek wypetniony farszem oraz pieczarki nadziewane
farszem cielecym. A wiez zapraszam do grila:

Faszerowany chiebek z grila Pieczarki nadziewane cielecina
750-gramowy okragty chlebek 500 g cieleciny
250 g mielonej wotowiny 20 kapeluszy duzych pieczarek
250 g mielonej wieprzowiny kostka masta
2 jajka 10 tyzek musztardy
cebula 0gorki (najlepiej kiszone)
zielona pietruszka 1hiszpanska cebula
2 ogorki kiszone 2 jajka
kubek creme fraiche (Smietanka kremowa) zabek czosnku, ziele angielskie,
mielona stodka papryka jedna ostra czerwona papryka,
2 tyzki masta sol i pieprz do smaku

oliwa, szczypiorek, sol i pieprz do smaku
Cebule i czosnek posiekaé, a ogorki

Chlebek scia¢c u gory tak by powstata i papryke optuka¢ i drobno pokroi€,
naturalna przykrywka, po czym doktadnie  kapelusze pieczarek dokiadnie obmy¢ i
gowydrazyc,osrodkechlebowarozdrobni€. po wydrylowaniu osuszy¢. Przygotowac
Wtozy¢ ja do naczynia z mielonym migsem,  farsz mieszajac cielecine z wymienionymi
przygotowana uprzednio posiekana cebu- dodatkami, doda¢ surowe jajka, ziele
la i ogorkami oraz surowymi jajkami. angielskie, papryke i pozostate przyprawy
Dodac jeszcze przyprawy i wszystko wg. smaku. Kazdy kapelusz posmarowac
doktadnie wymieszaC. Powstalym w ten z obu stron mastem i wypetni¢ farszem
sposob farszem wypetni¢ nasmarowany uformowanym w kulke i nakryé go drugim
mastem chlebek i przykryc go ,chlebowa” kapeluszem z géry tak, by stanowity razem
przykrywka. Tak przygotowany chlebek kulke, pojedyncze pieczarkowe kulki”

owina¢ naoliwiong folia aluminiowa i owinac folia aluminiowa i ugrilowac.
grilowac w zaleznosci od sity ognia od 20 Gotowe pieczarki podawaé¢ z satatka
do 30 minut. warzywna np. pomidorowa i z kieliszkiem

Danie podawac z chrzanem, musztarda biatego wytrawnego wina.
lub ketchupem i oczywiscie ze szklanica
dobrze schtodzonego piwa. Smacznego! zyczy wszystkim Czytelnikom
niestrudzony Kuchcik
Willi

"
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M'Zapraszamy do

naszego lokalu w. 1[' ?
Aachen; na polskie speCJaiy IELS
bigostkopytka, pierogi: go’rabkl,f
zupajogorkowa, zupa pomidorow5
flaczkifibarszcz oraz nal Polskle piwa!
TyIko w/naszym lokalu moga Panstwo
obejrzec mecze polskich druzyn

narodowych! ?'

pitka nozna: .,

12 pazdziernika : Anglia - Polska

siatkowka:

17-25.09:
Liga Swiatowa

ME Kobiet w Chorwaciji

POZNAJ EUREGIO

Jeden dzien

w Liege

Rzymskie Leodium, francuskie Liége,
walonskie Lidje, flamandzkie Luik i w koncu
niemieckie Luttich. Miasto potozone nad
Mozg, port rzeczny potaczony kanatem Al-
bertaz Antwerpia. Przy odrobinie szczescia

mozna zobaczy¢ na nim przeptywajaca
barke z Polski.

Z historii miasta wiemy, ze byla tu
najpierw siedziba biskupia przeniesiona
z Maastricht, a nastepnie za cesarstwa
niemieckiego ksiestwo biskupie. Po zajeciu
przez wojska francuskie miasto zostato
przytaczone do Niderlandéw, a w 1830 r.
- roku powstania panstwa belgijskiego
— do Belgii. Za czasow kolonialnych Belgii
to wilasnie w Liege skoncentrowat sie
przemyst produkcji broni mysliwskiej.
Wydobycie wegla kamiennego, a wiec
liczne kopalnie przyciggaty poszukujacych
pracy. Spowodowato to duzy napltyw
emigracji najpierw przede wszystkim z
Wioch, a nastepnie z Polski. | w koncu
rozwineto sie tu tez hutnictwo zelaza i
metali niezelaznych.

Nasz spacer zaczniemy od historycznego
centrum, ktorym jest Place Saint-Lambert
z patacem biskupim. Sam plac, po wielu

/ Marienbongard 24-28
52062 Aachen

przebudowach, w koncu odnalazt swa
ostateczng forme. W Xl wieku przed

Tel.: 02417//40 22 52 patacem biskupim wznosita sie ogromna
WWW. imbiss polonia de katedra, ktora zostata wysadzona w
powietrze w koncu XVIII wieku. Jej slad
podkreslono, stawiajac  nha  miejscu
dawnej katedry metalowe kolumny. Bryta
kamienna ze splywajaca po niej woda to
fontanna zaprojektowana przez polska
rzezbiarke Halinke Jakubowska. ldac w
lewo wychodzimy na Plac Targowy, po
srodku ktérego widnieje kolumna zwana
JPerron” - symbol wolnego miasta Liége, a
naprzeciwkoratusz. Warto usias¢ natarasie
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jednej z licznych kafejek otaczajacych to
historyczne miejsce i napic sie belgijskiego
JJ m = piwa - na przykiad
., = = Jupiler. Trzeba wiedziec,
ze w malej Belgii
produkuje sie az okoto
: 330gatunkow piwa, jest
wiec w czym wybierac!
Zapamietajmy kilka
nazw piw klasztornych
jak: Orval, Chimai, Val
Dieu.

Idacdalejhandlowaulica
Féronstrée dojdziemy
do placu Saint Barthélémy gdzie mozna
zwiedzi¢ najstarszy kosciot Liége Saint
Barthélémy i muzeum sztuki dekoracyjnej,
znajdujace sie w kamieniczce pod nr. 114,
w stylu i z wystrojem wnetrz XVIII w. a
nalezacej niegdys do jednego z bogatych
bankieréw tego miasta. Péjdzmy teraz
w strone nabrzeza Mozy. Przy bulwarze
rzecznym znajduja sie dwa bardzo ciekawe
muzea: muzeum Curtius pod nr. 13 (zbiory
archeologiczne i sztuka dekoracyjna) oraz
muzeum broni pod nr. 8. W budynku tego
muzeum Napoleon zatrzymait sie kiedys na
nocleg.

Stad kierujemy sie do centrum Liége na
Plac Katedralny. Jest to centrum handlowe
z licznymi kafejkami i restauracjami,
gdzie roznosi sie zapach smazonych

frytek na przemian z zapachem goracych
waniliowych gofrow, sprzedawanych na
ulicy. Jesli juz mowa o jedzeniu, to warto

sprobowac¢ kuchni walonskiej w jednej
z typowych walonskich restauracji, na
przyktad w ,Mami vi col". Polecam tu
pyszne cynaderki lub satatke liégoise, a
na przystawke serek Herve z syropem
de Liege - pyszne! Tak jak w catej Belgii,
rowniez i w Liege mozna zjesc tradycyjne
mule z frytkami. Po takim positku nie

zapomnijmy jeszcze kupi¢ pudeteczka
swiecie

najsmaczniejszych w
Leonidas.

pralin

Liege zmienia swoje
barwy z zapadnieciem
zmierzchu. Pieknie odbi-
jajg sie swiattaw wodzie &
Mozy, a w odchodzace
Z placu Katedralnego
waskie uliczki, ktore
w dzien zwykle s3
puste, wypetniaja
sie amatorami  wieczornego

zycia,
zapetniajacymi liczne kawiarenki i kluby.

Jesli ktos lubi muzyke klasyczna, polecamy
spektakle Opery Walonskiej lub koncerty w
tutejszej filharmonii. W obu przypadkach
nalezy jednak odpowiednio wczesniej
zaopatrzyc sie w bilety, gdyz cieszg sie one
ogromna popularnoscia w catym eurogio.

W niedziele do Liége $ciggaja liczni turysci,
by przejs¢ sie po tradycyjnym targowisku
noszacym nazwe Batte, ciagnacym sie
wzdiuz bulwaru nad Moza. A i czegoz tam
nie ma?! Obok warzyw i owocow, odziez,
a takze antyki i starocie. Rowniez i zywe
ptaki, rybki akwariowe i inne zwierzaki
mozna tu kupi¢c - a przynajmniej
obejrzec.

Do Liege wcigz mozna wracac i
za kazdym razem odkrywaé¢ cos
nowego. Trudno tez ominac to

e miasto, znajduje sie ono bowiem na

drodze i do Francji i do Holandii.
oy, . N J Elzbieta Muls
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Kalendarz imprez dla sympatykow polregio

Czesto sie zdarza, ze dowiadujemy sie przypadkowo od znajomych, niestety czesto juz
po fakcie, o réznych polonijnych imprezach, zabawach, ciekawych spotkaniach czy tez
interesujacych koncertach. Aby mozliwie szeroko dotrzec na czas do zainteresowanych
wprowadzamy od dzisiaj nasz kalendarz imprez dla wszystkich sympatykow Polregio.

W przypadku koniecznych zmian postaramy sie o wtasciwg korekte, a pytania o dodatko-
we informacje i zgtoszenia prosimy przesyfac¢ na adres polregio@polregio.com.

A oto najblizsze imprezy, na ktdre serdecznie wszystkich zapraszamy:

27.08.2005 w sobote o godz. 17.00 Ewy Demarczyk, wielokrotna laureatka kon-
GCALERIA SZTUKI RBS kurséw muzycznych, zaprezentuje tworczosc
w  kanzelari  adwokackiej  Reitz-Banzet- M.in. Agnieszki Osieckiej; ilos¢ miejsc ograniczo-
Steinbusch w Aachen przy ulicy Roter- Na; bilety w cenie 15 € do nabycia w redakcji i
Bruch 4 odbedzie sie wernisarz i otwar- Punktachkolportarzu Polregio (20 € kasa)

cie tygodniowej wystawy prac pan Inge i

Katrin Althoff; wstep wolny 3011.05

ZABAWA ANDRZEJKOWA
17.09.2005 w sobote o godz. 17.00 wspolnie z panem Pokorskim planujemy zabawe
GRIL POLREGIO W PLOMBIERES andrzejkowa, szukamy odpowiedniej sali, zainte-

dla wszystkich sympatykéw POLREGIO w cen- fesowanych prosimy o kontakt z redakcja
trum Plombiers, spotkanie m a na celu wzajem-

ne poznanie polonuséw w Euregio i prezentacji 17.12.2005 w sobote o godz.17.00
ofert firm polskojezycznych; impreza nieogra- POLSKA WIGILIA ORAZ WIECZOR KOLED

niczona, wstep 5 € W nastrojowej restauracji spotkamy sie przy
wigilijnym stole i polskich koledach; ilo$¢ miejsc
05.10.2005 w Srode o godz. 4.00 ograniczona i tylko na zgtoszenia w redakcji

MORSKA WYPRAWA NA MAKRELE

zagorzali wedkarze morscy ruszaja skoro ¢wit 31.12.2005 w sobote o0 20.00

do portu w Holandii, by przezy¢ razem przygode = SYLWESTER POLREGIO

na morzu; ilos¢ miejsc ograniczona i tylko na  w przestrzennej sali Cafe zum Tal w Kettenis (B),

zgtoszenia; koszty od 25 do 40 na osobe zapraszamy na polska zabawe sylwestrowg, by

W gronie przyjaciot bawi¢ sie do samego rana
08-09.10.2005 sobota i niedziela przy muzyce Tadzia Kowalczyka i polskim bufe-
IN VINO VERITAS! cie z Even Probat, zapewniamy butelke przed-

wspolny wyjazd pociagiem z Aachen nad Mozele ~ hiego wina, bufet i toast szampanem (sekt),
na probe win, zwiedzanie wytworni i degustacja  Zabawe uswietni tombola z ciekawymi wygra-
win oraz kolacja, nocleg w hotelu i przejazdzka NYMi; los¢ miejsc ograniczona; koszty to 65 €
po Renie lub spacer po winnicach; ilos¢ miejsc  "a osobe

ograniczona i tylko na zgtoszenia; po kosztach

wiasnych 28.01.06 w sobote o godz 19.00
ZABAWA: KABARET W KARNAWALE
2711.2005 w niedziele o0 17.00 na zabawie karnawatowej wystapi z programem
WIECZOR POEZJI: Grupa Kabaretowana pod kierunkiem Magdy
KONCERT BEATY LERACH Smolinskiej, szukamy odpoyviedniej sali, ale zain-
na scenie Klangbriicke w Aachen (Bushof) :ELZT("C‘{‘;“W“ prosimy juz teraz o kontakt z
ja.

wystapi utalentowana chansonistka z
Wroctawia, porownywana przez krytykow do
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Zotte strony

adwokat

Schiewek-Steinbusch Liliane
mediator 2 0241/ 50 90 52

0241/ 5090 53
Frankenstr. 6, 52070 Aachen

St. Christophorus
St. Christophorus Apotheke
Magister der Pharm. Poludnikiewicz Krzysztof

J 02405/ 47 31 20

Waldstr. 10, 52080 Aachen -Verlautenheide
Godziny otwarcia: poniedziatek - pigtek ~ 08:30-13:00
pn. wt. czw. pt. 15:00-18:30

sobota 10:00-13:00

biura podrozy

Ortlieb Witold J 0241/ 980 12 00

0241/ 980 12 02
[ kontakt@ortliebreisen.de

www.ortliebreisen.de
Wilmersdorfer StraBe, 52074 Aachen

Godziny otwarcia:
poniedziatek - pigtek 10.00-12.00 i 13.00-18.30
sobota & niedziela  10.00-14.00

Gembala Bronislaw 2 0241/ 94 32 608
0241/ 4452 12 13

Liebigstr. 40 52070 Aachen

Phoenix-Consult J 0241/ 90 06 500
Thomas Richter 0241/ 90 06 501
J 0178/ 50 89 880

Lothringerstr. 53, 52070 Aachen

doradztwo firm

System Management
Dipl.-Ing. W. Lewicki 20241/ 4079 11
= 0241/ 40 11 536
I service@s-management.de
www.s-management.de

Siegmundstr. 8, 52070 Aachen

dyskoteki/kluby

Club Stacja
Marklowski Piotr

0173/ 7389 380

I www.club-stacja.de
Kiipperstr. 2-4, 52066 Aachen

Foto-Express 3 02405/ 9355 8
Barschewski Waldemar 02405/ 4192 16
I info@wuerselenerfotoexpress.de

www.wuerselenerfotoexpress.de
Kaiserstr. 111, 52146 Wiirselen

Sladczyk Achim 350241/ 16 07 139

J 0171/ 98 22 87

Neustr. 37, 52066 Aachen

rprogramowanie stron internetowych—
Dipl-Ang. Lampka Roman ) 0241/ 52 45 01
I web@L-webdesign.com
www.L-webdesign.com

rlekarz ogadlny
Drzewinski Wojciech 20241/ 32638

TheaterstraBe 61, 52062 Aachen
od 01.07.2005 Peterstr. 20-24

rlekarz ogéiny
Misera Barbara J 0241/ 401 85 95
Harscampstr. 71, 52062 Aachen

Godziny przyjec: pn. 7:00-11:00  16:00-18:00
wt.ér.  7:00-11:00
czw.  7:00-11:00  16:00-19:00
pt. 7:00-13:00
rlekarz ogélny, medycyna naturalna —
Misera Ireneusz 2 0241/997 07 09

Salierallee 49, 52062 Aachen

-stomatolog
Belzowski Thomas

J 0241/ 50 25 27
= 0241/9977279

Adalbertsteinweg 34, Aachen
Godziny przyje¢: pn.wt.czw.  8:00 - 18:00
$roda i pigtek  8:00 - 12:00

-stomatolog
Jarosz-Kajdrys Urszula

2 02402/ 36149
02402/ 37155
Kastanienweg 15, 52223 Stolberg-Breinig

Godziny otwarcia:
poniedziatek - sobota 08:30 - 20:00
niedziele i Swigta 10:30 - 12:30

leczenie naturalne

-Heilpraktiker
Puchalla Peter

2 0241/ 4134070
0241/ 4134079
i Puchalla@Heilpraktiker.ac

www.Heilpraktiker.ac
Vaalser Str. 525, 52074 Aachen
Godziny przyje¢: poniedziatek - pigtek  9:00 - 12:30
pn. wt. czw. 15:00-18:00

Tutaj moze hyé

wasza reklama!

serwis komputerowy———— rStomatalog
[SEES Stiller Barbara 10241/22083
Wisnik Filip ?_0163/ 3223295 Driescher G&Bchen 5, 52062 Aachen
) flllp@csb-aachen.de terminy po uprzednim uméwieniu
—— - rginekolog
kwiaciarnie Wasik J. 30241/ 2 54 08
Rennbahn 9, 52062 Aachen
Blumen Isabela 30241/ 3 14 43 | rpsycholog
& 0241/ 40 36 84 Gemhala Anna 2 0174/ 98 67 033
GroBKalnstr. 90, 52062 Aachen DilomFsyehuloun /2 an-psycholog@gmx.de

c¢/o Arztpraxis Barbara Misera
HarscampstraBe 71, 52062 Aachen

Lukomski Lech
muzyk, szkota gry na
gitarze i saksofonie

20241/ 52 73 66
0241/ 59 36 53
“f info@lechsax.de

www.lechsax.de
Bonhoefferstr. 60, 52078 Aachen

nieruchomosci

PHI GmbH J 0241/ 400 87-0
Hucz Sebastian & 0241/ 400 87-15
7B info@phi24.de
www.phi24.de

EifelstraBe 51, 52068 Aachen




opieka nad chorymi | takséwka | transport |

Pflegedienst
Angelus mobile Helfer ) 0241/ 9128 78-0
0241/ 912878 20
Cecylia Kapko / Barbara Slotwinski

Trierer Str. 186-188, 52078 Aachen
Godziny otwarcia: poniedziatek - pigtek ~ 8:00 - 16:00

rvchodnic dla swiorzat | Rlumacze |

95 0241/ 608 44 72
20177/ 826 22 92
[ k.p.hartstein@t-online.de

Piotr Hartstein

Jazdy wszelkiego rodzaju!

Euro-Service kurier, transport
Helmin Adalbert )5 0241/ 44 64 767
30172/ 26 07 319

Dr. Lukomski Andrzej 20241/ 6353 6

Luxemburger Ring 25, 52066 Aachen
Godziny przyje¢:  poniedziatek - pigtek  09:00 - 11:00

pn. wt. czw. pt. 16:00 - 18:00

Atterglow GbR

)= 0241/90079 76
I info@afterglow-aachen.de

www.afterglow-aachen.de
Am Gut Wolf 4, 52070 Aachen

- tlumacz przysiegly
Efier Elzbieta 3 02403/ 3 56 58
j- rosyjski i polski ) 0177/ 572689 4
I Elzbieta.Esser@vr-web.de
www.uebersetzungen-esser.de

ubezpieczenia

)0241/79548
) 0163/29 4958 3

0241/7018 308
Zeppelinstr. 21, 52058 Aachen

Pokorski Stefan

52249 Eschweiler

Thiele Renata A. 2 0241/ 98 106 92

tt. J. polskiego 0241/ 98 106 92
" textera@textera.de

www.textera.de
Roermonder Str. 117, 52076 Aachen

Prosimy wypetnic, wyciac i wystac na adres lub numer faksu:

Aiterglow GhR * Am Gut Wolf 4 + 52070 Aachen e tel./fax: 0241/90079 76

r L e
| — Geny reklam polregio ¥ — — Ceny wykonania reklam —
eine Ausg. eine Ausg. w nastepnym wydaniu nowe
s/W g farbig L cengpn! rok vzugﬁ Wir bieten die Gestaltung der Werbung an:

| Oferujemy projekt i wykonanie reklamy:

1 Seite A5 O50-¢ O60-¢

(148 x 210 mm)
| | 1 Seite O 139-¢

(ézssltwe A5 O30 ¢ O40;¢ ,Seite O 89 €
1 iSeite  O59-8

/4 Seite A5 O20:-¢ O30-¢

(74 x 105 mm)
| Umschlag innen O 140,- € Mterglow GbR
| Gelbe Seiten (Zeitschrift und Internet) Am Gut Wolf 4

Branche + Name + Tel. O15-€ 52070 .Aachen
| Branche + Name + Tel. + Adresse + Ofinungs- bzw. Biirozeiten O20,¢ tel,/ fax 0241/90079 76

Branche + Name + Tel. + Adresse + Offnungszeiten + Link auf Webseite O 25:-¢ mobil: 0”?’ 25022 03
| Alle Preise zuziiglich 16% MwSt. Preise gelten fiir druckfihige Dateien! m.Iukumskl@aﬂergluw-aachen.de
| firma lub nazwisko
| adres nr. telefonu i faksu
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OPOWIESCI POCZATKUJACEJ EMIGRANTKI

= - ° - l
Zyje, zyje!
Nie zjadlo mnie to wielkie niemieckie,
obcobrzmigce miasto. Skonczytam pierw-
szy kurs jezykowy i juz zapisatam sie na
kolejny. Strach ma jednak duze oczy, moi
wspotuczestnicy kursu byli rownie ,zieloni”
jak ja, a moze i bardziej. Zmienitam miesz-
kanie na wieksze, w milszej — co dla mnie
znaczy bardziej prorodzinnej i zielonej —
okolicy i do tego z ogrodkiem. Moja mama,
ktora odwiedzita mnie tutaj stwierdzita, ze
jest ono nawet tadniejsze od tego, ktore
miatam w Polsce. Mimo, ze urzadzitam je
przy pomocy szalonej zbiorki przyjaciot
(dawali, co mieli), wystawek i holender-
skich sklepow z uzywanymi meblami.
Jeny, normalnie jest piekne — w kazdym ra-
zie dlamnie bombal! Dzieciak w przedszkolu,
co prawda podroz w jedna strone zajmuje
mi godzine, ale tylko tam bylo miejsce.
Maly juz nawet nie ryczy przy odprowad-
zaniu, kiwa tapka na pozegnanie, a ja wtedy
udaje sie w kierunku codziennie mi niezna-
nym. Rozpoczetam od jakze rozwijajacych
podrdézy miejskim autobusem, by poznacé
swoj (nowy) kraj, a raczej miasto. He, he,
az wstyd sie przyznad, ile to razy droge z
przedszkola do domu wydtuzatam prawie
dwukrotnie. Nazwy przystankow i ulic tak
podobnie brzmia - no, nie?
Piekne te MOJE Aachen. Bo jest juz moje.
Prawie... Moze jeszcze gdybym pracowata...
ale na razie udato mi sie tylko umy¢ u
kogos okna. | to u znajomego, wiec pewnie
kierowat sie dobrym sercem. Ale mam am-
bitny plan. Tak! Jak juz sie naucze jezyka,
chce pracowaé¢ w zawodzie - jestem w
koncu nauczycielka wychowania fizyczne-
go i trenerka ptywania, tenisa i lekkiej at-
letyki. Tylko czy mnie beda chcieli? Bo ja
to moge sobie chcieé, a co zechcy inni, to
inna sprawa.

18

Mam tez bardziej przyziemne marzenia.
Pamietam, ze jak przyjechatam do Aachen
to przysiegatam, ze nie bede szuka¢ zna-
jomych tylko wsréd Polakéw, bo skoncze
siedzac na tawce na placu zabaw i przez
kolejne 110 lat bede moéwita tylko po pols-
ku. | Zze nie zrozumiem za pare lat mojego
dziecka, ani mu nie pomoge w odrabianiu
lekcji. A co tam! Moi najlepsi znajomi to
Polacy — przynajniej na razie — i jako$ nie
zauwazylam, zebym cofneta sie w nauce.
Wrecz przeciwnie. Tym bardziej, ze oni
maja niemieckojezyczne dzieci. Piszemy
zreszta smsy do siebie — tylko po niemie-
cku! Rozmawiamy po niemiecku, przynajm-
niej na tyle, na tyle ile potrafie, cho¢ wciaz
jeszcze wiecej rozumiem niz mowie. Ale i
tak najlepiej rozmawia sie z obcokrajow-
cami, ktorzy tak jak ja dopiero sie ucza.
Wiadomo - stownik wyrazen okrojony jest
do minimum, prostymi logicznymi i jednoz-
nacznymi zwrotami.

A i Polska teraz juz jest dla mnie inna. Juz
mi sie nie wydaje, ze ten kraj nad Wista za-
wali sie bez mojej obecnosci. Ludzie dalej
2yja, z niektorymi kontakt sie poprawit, ale
jednak z wiekszoscig troche przygast. Wia-
domo - inne problemy, brak codziennego
kontaktu. Pewnie tylko ja borykam sie z ta-
kimi "btahostkami”, jak zrozumiate popros-
zenie pana w autobusie, zeby nie deptat mi
po butach albo przesuniecie catujacej sie
pary zakochanych w miejscu dla wozkow
dzieciecych. Kolezanki w Polsce maja swoje,
wieksze problemy, ale pewnie nie usmiaty
sie z samych siebie tyle co ja. Bo grunt to
nie przejmowac sie swoimi stabosciami.
Aha! Z ostatniej chwili: Odcieli mi, tobuzy,
internet. Znaczy nie odcieli, ale na nowym
mieszkaniu nie podtaczyli. Bo niby awaria. A
co mi tam jakas awaria, jestem uzalezniona
od codziennego mailowania! Mam przez to
do ojczyzny dwa razy dalej!

Wasza Madzia




TROCHE KULTURY

Zza kinowego fotela
Bin-Jip

Co? Dzim Bim? Co za tytul? — Maly zart —
ale tak jednak najtatwiej go zapamietac.

LBin-jip" to nowa produkcja koreanskiego
rezysera Kim Ki-duka, ktory zaistniat juz na
europejskich ekranach kin filmem ,Wiosna,
lato jesien, zima ...wiosna". Bin-jip oznacza
Jpuste domy”.

Tae-suk, gtdwny bohater wiamuje sie do
domow, ktorych wiasciciele wyjechali na
dtuzej, ale nie po to by ich okradac. O nie,
to bytoby zbyt banalne. On w nich mieszka:
nigdy nieuszkadzazamkowizawsze sprzata
po sobie. A gdy znajdzie cos zepsutego,
naprawi. Taki porzadny wiamywacz. | tak
tez wyglada: sympatyczna usmiechnieta
twarz, proste, jasne spojrzenie, ani cienia
ztych zamiaréw. Pech, a moze po prostu
los chce, ze ktéregos dnia wiamuje sie do
domu, ktory nie jest wcale opuszczony.
Siedzi w nim cichutko skulona w kaciku
kobieta. Sun-hwa to modelka, niezbyt
szczesliwie zwigzana z apodyktycznym
matzonkiem-byznesmenem.

To jest poczatek niespotykanej historii
mitosci. Dziewczyna zafascynowana
wlamywaczem, ucieka z nim. Teraz oboje

CZASOPISMO POLSKOTEZICINE

zamieszkuja czasowo w opuszczonych
domach, ich mitos¢ rozwija sie i staje
tak mocna, ze pokonuje nawet materie.
IScie anielska? Nie, to nie Konsalik, ani
XIX-wieczne romansidto. To cos$ innego,
lekkiego, cichego, dyskrethego chciatoby
sie powiedzie¢. Oboje milcza w filmie
prawie do samego konca. Inni mowig,
za siebie i za nich, insynuuja, posadzaja,
karza, nie majac jednoczesnie dostepu do
swiata naszych kochankdéw z bin-jip. Oni
sg ponad tym wszystkim, jakby unosili sie
w powietrzu ponad zyciem codziennym,
,Lhormalnym”. Wychodzac z kina nie
wiadomo, co o tym myslec. Nic z tego nie
pasuje do naszego swiata i pewnie dlatego
jest tak pociagajace. Surrealistyczna aura
tak wcigga, ze chciatoby sie unies¢ wraz z
nimi.

Film nie jest jednak tylko réozowo-stodki.
Mieszaja sie w nim melancholia i humor,
pozwalajac rowniez zajrzec do zycia innych
paar w innych domach. Te domy to jakby
symbole 2zycia rozsadnego, w ktérym
wszystko toczy sie utartym torem. Jest
troche mitosci, jest zazdros¢, obojetnosé
i Smier¢.

Troche tajemniczosci pragne jednak
pozostawi¢ widzom, polecajac ten film
przede wszystkim tym zagonionym i
wiecznie zajetym. Cho¢ nie im tylko.

textera

Ubersetzerin und Dolmetscherin
Dozentin fUr Deutsch und Polnisch
Trainerin fUr interkulturelle Kommunikation

1 Thiele | T/F: +49-241-98 106 92 | E-Mail: textera@textera.de | www.textera.de

TEXTERA

kommunikation in deutsch und polnisch

Texterin und Lektorin
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W. Barschewski
Kaiserstr. 111
52146 Wiirselen

tel.  02405-93 558
mobil: 0177 -555 84 77

godziny otwarcia:
pn.-pt. 9:00-18:30
S0. 9:00- 14:00

s
FOTOSERVICE
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Czar norweskich fiordow!

Pono¢ bytes w Norwegii? — pyta znajomy
- A fiordy widziates?"

JFiordy? odpowiadam zdziwiony.
to mi z reki jadty!”

JFiordy

Oczywiscie to tylko anegdota, bo
Norwegia ze swoimi fiordami to wspaniaty
i przyrodniczo urodziwy kraj, oferujacy
prawdziwg meska przygode.

W maju tego roku jak zwykle spragniona
meskich wrazen druzyna dzielnych
podrdéznikow, postanowita  wyprawic
sie do norweskich fiordéw, by przezyc
niezapomniana przygode walki z natura
0 jej wodne bogactwa, czyli
zapierajaca dech wyprawe
po taaaaka rybe!

Wyjechalismy w pigtkowe
potudnie minibusem zapako-
wanym po brzegi nie tylko
sprzetem, ale i odpowiednimi
zapasami. Cale szczescie zda-
zylismy tuz po poéinocy na
prom Christian IV z duriskiego
Hirtshals. Do norweskiego
Kristiansand  doptynelismy
wczesnym rankiem, skad
ruszylismy w dalsza droge

w kierunku Bergen na wyspie Stord. W
sobote po potudniu osiggnelismy nasz cel
— nasz domek ze wspaniatym widokiem na
Hardangerfiord! Jest to typowy norweski
domek z wygodnymi sypialnymi, tazienka
o dobrym standardzie, przestrzennym
pokojem goscinnym oraz poétotwara
kuchnia. Dokladnie jak w informatorze
do brzegu z przycumowana na him tddka
mielismy tylko 30 metrow... tyle tylko, ze
W pionie!

Dato sie nam to troche we znaki! Za
to widok z okna panoramicznego
lub pieknego drewnianego tarasu z
kamiennym kominkiem, byt po prostu
niezapomniany. A pogoda w maju? Na
ryby zawsze jest wiasciwa!l A lapalismy
dziennie duzo i bardzo duzo. Czasem nie
wiedzielismy nawet, co wtasnie ztowilismy:
byty tu i morskie tososie, dorsze i lumby, i
inne nieznane nam okazy. A raz trafit sie
nam nawet maty rekinek (ca. 85 cm). Jeden
z nas przygotowywat codziennie rybne
delicje, inny zas dbat o sprzet wedkarski.

Nasza miodziez zajeta sie zaopatrzeniem
tud2|ez przygotowaniem tédek na kolejne
. B wyprawypogtebinach(nawet
‘:_1. F % do 800 m). Z tej wspanialej
wyprawy przywiezlismy
dwa petne kosze mrozonych
filetéw (razem ca. 50 kog).
Do domu wrdcilismy po
~ tygodniu - bardzo zmeczeni,
ale usatysfakcjonowani poto-
wai i oczywiscie przezyta
kolejna przygoda.
A dokad planujemy wybrac
siewprzysztymroku? Jeszcze
nie wiemy, ale chetnych juz
dzi$ zapraszamy!

Wiesiek Lewicki
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Wojciech Drzewinski
lekarz ogdlny

Szanowni Pacjenci,
informujemy, iz od 1 lipca 2005 r.
przyjmujemy w dawnych
pomieszczeniach gabinetu
przy ul. Peterstr. 20-24

Pokorski Stefan

Versicherungshiiro

(02 41) 795 48
Zeppelinstr. 21, 52068 Aachen

7 B O\ Adalbert Helmin
N S

Naszym klientom oferujemy
optymalne, indywidualne
rozwigzanie transportowe i cenowe.

Zapraszamy do korzystania
z naszych ustug.

Roermonder Strasse 325
52072 Aachen

Tel./Fax: 0241/ 44 64 767
Mobil: 0172/ 26 07 319

helmin@es-kurierdienst.de
www.es-kurierdienst.de

Uprawiaj JUJITSU

a w potrzebie obron sie sam

Sportowa odmiana jujitsu jest dyscypling
miodaidopiero dobijasie do gronasportow
walki wsréd dyscyplin  olimpijskich.
Sportowe jujitsu staje sie coraz bardziej
popularne, przy czym zawody odbywaja sie
do rangi Mistrzostw Europy i Mistrzostw
Swiata wiacznie. Wielu mtodych chtopcow
i wiele dziewczat marzy o Kkarierze
sportowej w biatym kimonie z kolorowym
pasem. Wiasnie otwiera sie szansa na
realizacje tych marzen, bowiem powstaje
klub sportowego jujitsu o specjalnosci,,Duo
System"” dla dzieci i mtodziezy polonijnej w
euroregionie Niemcy, Belgia i Holandia.
Przy catej swojej widowiskowosci ,Duo
System” jest przydatha praktycznie
dyscypling sportowa i to bez ograniczen
wiekowych, wagowych czy tez wzrostu
lub pici. Obejmuje ona obrone w czterech
grupach sktadajacych sie z pieciu
¢wiczen kazda, ujetych w dwudziestu
technikach obronnych przed roéznymi
zagrozeniami. Zadaniem zawodnikéw jest
demonstracja obrony na najwyzszym
poziomie technicznym z zachowaniem
catkowitego bezpieczenstwa partnera.
Oceniaja to sedziowie. ,Duo System”
nie polega na walce bezposredniej,
lecz na prezentacji poszczegodlnych
technik. Uprawianie sportowego jujitsu
daje duzo satysfakcji, wyrabia refleks,
gibkosé, dynamike i koordynacje ruchéw,
poprawia samopoczucie oraz uczy
odpowiedzialnosci, systematycznosci
a wreszcie samodyscypliny. Treningi
prowadzi trener mistrzow Polski junioréw,
wicemistrz Polski seniorow Ireneusz
Druciarek (7 dan), trener klasy Il Akademii
Wychowania Fizycznego w Krakowie.
Zapraszamy wiec chetnych na
kursy w Activ Centrum w Aachen
(Kurbrunnenstr. 30). Udzielamy informacji
i przyjmujemy zgtoszenia pod adresem
redaktor@polregio.com i pod numerem
tel. 0049-160-6757603.

Ireneusz Druciarek



REGIONALIA

Rzut oka za miedze -

W Holandii istnieje kilka grup polonijnych,
ktorych powstanie wigze sie z falami
emigracyjnymi, ktore dotarty tutajz Polski.
Najstarsza grupe stanowia potomkowie
polskich gornikow. Ponad 100 lat temu
w Holandii w okolicy Heerlen istniato
duze zapotrzebowanie na sity robocze do
pracy w gornictwie i chetnie zatrudniano
Polakow, ktorzy osiedlali sie tu i zaktadali
rodziny.

Nastepnie, po zakonczeniu Il. wojny
swiatowej do pracy w gornictwie
przyjmowano polskich zotnierzy, ktérzy nie
mogli wroci¢ do Polski, poniewaz walczyli
w armii Andersa i w powojennej Polsce
grozity i sankcje zwigzane z oOwczesnag
prosowjecka polityka rzadu. Osiedlali sie
wiec tutaj i zenigc sie z Holenderkami
zaktadali rodziny. Kolejna duza fala
emigracyjna to Polacy, ktorzy uciekli z
kraju jeszcze przed stanem wojennym,
czesto z catymi rodzinami i pozostali za
granica wobec niepewnej sytuacji w Polsce.
Koniec lat 80-tych przynidst emigracje
matrymonialna: polskie kobiety wybieraty

CZASOPISMO POLSKOTEZICINE

Polacy w Holandii

sie do Holandii, by wyjs¢ tutaj za maz za
Holendrow (zreszta nadal przyjezdzaja). A
od roku 2004 do Holandii przyjezdza wielu
Polakow, szukajacych pracy, a takze na
studia.

Kazda z fal emigracyjnych przybywata tu z
roznych powodow, i kazda z nich, potaczyt
wspolny los. Zakladaty wiec organizacje i
tworzyty ,wlasna mata Polske". Organizacje
te istnieja nadal, jednaze podejmowane
proby ich integracji pod wspolnym
.dachem” konczyly sie dotychczas
niepowodzeniem. Kazda z grup jest w
pewnym sensie ,hermetyczna” i niechetna
nowinkom.

Podejmujac wezwanie stworzenia orga-
nizacji polonijnej w Maastricht, zaprositam
do wspoipracy wszystkie grupy naszego
regionu. Poniewaz postrzegano nasza
aktywnos¢ jako konkurencje, trudno byto
znalez¢ nam wspolna ptaszczyzne. Pomimo
to udalo nam sie zorganizowac¢ wiele
sympatycznych i niezapomnianych imprez
i spotkan, na ktorych przeciez wszyscy
dobrze sie bawili. ,Polonia Universalis” »

Polonijne terminy w Holandii

Zjednoczenie Katolicko-Polskich Towarzystw w Holandii

28.08.2005 - 0 godz. 12.00

w kosciele par. p.w. OLV Maagd der Armen
Mariagewanden przy ulicy Zandbergsweg

26 w Hoensbroek rozpocznie sie 55.
pielgrzymka Polonii w Limburgii do Matki
Boskiej Czestochowskiej w Hoensbroek; po
mszy inaugurujacej procesja; na zakonczenie
odpustowe popotudnie w Domu Polskim w
Brunssum z grilem i innymi atrakcjami.

210.2005 - 0 godz. 15.00

zebranie cztonkowskie Stowarzyszenia
Polskiego w Brunssum w Domu Polskim w
Brunssum

23

8.10.2005

obchody 80-lecia istnienia Stowarzyszenia
Polskiego w Brunssum

Program: poczatek o 17.30 (msza), nastepnie
czesc oficjalna a po niej

0 20.00 zabawa taneczna.

Msze polskie odbywaja sie w co druga niedziele
w kosciele przy Roserije 400,
De Hee (dzielnica Maastricht).

inne Adresy kolportazu POLREGIO
Dom Polski Millenium,
Sebastian Chinweldstraat 19a, Brunssum

Tadeusz Juchniewicz — sklep Video&Computer,
Rijksweg Zuid 140 (gtéwna ulica), Geleen

%
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Na przetomie listopada i grudnia 2000 r.
odbyly sie w Maastricht ,Polskie Tygodnie
w Maastricht". Bylo to dla nas nie tylko
ogromne wydarzenie. Zdalismy sobie
bowiem sprawe, ze Holendrzy naprawde
sie nami interesuja, nasza kulturg i
bogactwem historycznym. Program
imprezy wzbudzit duze zainteresowanie
rowniez wsrod Polakéw w Limburdgii,
ktorzy wreszcie mogli sie poznacinawigzac
kontakty. Tak powstala idea zatozenia
JPolonia Universalis”.

W samym Maastricht zamieszkuje na state
ponad 200 Polakoéw, a i w okolicy mieszka
ich wielu. Oprécz tego isthieje wspomniana
wyzej spora grupa o0sob pochodzenia
polskiego. Ponadto jest tez wiele oséb
przebywajacych tu czasowo — studenci i
pracownicy. Aby mozna sie bylo poznac i
nawzajem sobie pomagac, stworzylismy
te organizacje.

Maastricht jest tez znanym miastem
europejskim. To tu miaty i maja miejsce
wazne spotkania dotyczace roéwniez
Polski. Wiele osobistosci z kraju odwiedza
Maastricht. | czesto pytaja o polskie
organizacje w Maastricht. Dlatego jes-
tesmy! Staramy sie realizowaé przerdzne
dziatania integracyjne poprzez promocje
oraz wspoéiprace z réznymi instancjami
oraz mediami, rozwijanie kontaktow.
Miejscem naszych spotkan sa rézne
kawiarnie miasta: ,Edd's Cafe", przy
Heggenstraat 3 w centrum Maastricht, we
wtorki okoto 20.30 wieczorem . We wtorki i
czwartki spotykamy sie tez w Cafe ,Twee",
przy Kommel 8 albo Cafe ,Highlander”,
Hertogsingel.

Aktualne informacje o kolejnych spotkaniach mozna
otrzymac od Eryka, tel.: 0645756865.

Zapraszamy serdecznie wszystkich zainteresowanych.
Barbara Topa, Meester Ulrichweg 64

6214 PZ Maastricht, tel.: +31-(0)43-325 66 61

e-mail: barbara.topa@nutsonline.nl

Komentarz redakcji: w ostatniej chwili otrzymalismy
jeszcze informacje o innych organizacjach polonijnych.
0 nich bedzie mozna przeczyta¢ na naszej stronie w
internecie i w nastepnym wydaniu POLREGIO.

Rolska¥idyllafwinaturze!
IWakacjefnalterenic

rezenwatugnatuny!!
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0 zjednaczaniu Niemiec

Henryk Heine twierdzil, Ze ojczyzne nosi sie
zawsze ze soba, a to w postaci jezyka, ktorym
sie postugujemy. Pozostawiam Panstwu,
Drodzy Czytelnicy, decyzje o tym, czym sa
dla Was Niemcy, Belgia lub Holandia. Dobrze
jest wiedzie¢ troche o krajach w ktorych
sie Zyje, wiec w tym artykule zajelismy sie
historia Niemiec, zas w nastepnych zajmiemy
sie historig powstania Belgii i Holandii.

Niemcy najwiekszy kraj w Europie
Srodkowej nie byly diugo ani
narodowosciowo ani instytucjonalnie
jednolite. Pozostawmy jednak piwoszom
polemike pod tytutem ,Co to jest narod?".
Nikt nie wymyslit jeszcze bezspornej
definicji narodu, wiec i ja tez nie dam sie
sprowokowac.

Imperium Karola Wielkiego byto wiasciwie
panstwem Frankow, siegajacym ,od morza
do morza" czyli od Morza Pdétnhocnego
do Srédziemnego. Ze wiadca lubit grod,
w ktéorym my teraz mieszkamy, nie ma
watpliwosci — ale nazywac¢ Aachen stolica
panstwa Frankéw bytoby przedwczesna
radoscia, gdyzkrélowie w dawnych czasach
nie zwykli byli zagrzewac dluzej miejsca i
raczej podrozowali po swoim kroélestwie,
by kazdy mogt nacieszy¢ sie ich widokiem.
Moze nie byto to najistotniejsza przyczyna
tych podroézy, ale jak to mowia: ,Panskie
oko konia tuczy" i cos z prawdy pewnie tkwi
w tym powiedzeniu. W kazdym razie lezato
w mocy Karola Wielkiego rozstrzyganie
o0 losach mieszkancow wiekszej czesci
Europy, mimo iz cieszyli sie oni wzgledna
samodzielnoscia.

Po $mierci cesarza i diugich walkach o
sukcesje po nim cesarstwo zostalo w
roku 843 podzielone — skad my to znamy?
pomiedzy trzech jego wnukéw, z
ktorych Ludwik, pézniej zwany Niemieckim
otrzymat Krdélestwo Frankéw Wschodnich
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czyli jak swiatli ludzie powiadali: Regnum
Francorum Orientalum. Stalo sie ono
zalazkiem pozniejszej Rzeszy Niemieckiej.
Ale po kolei.

Wprawdzie okoto roku 920 zaczeto
mowié¢ o Regnum Teutonicum czyli Rzeszy
Teutonskiej, ale od momentu koronaciji
Ottonalna cesarza, kazdy nastepny upierat
sie przy nazwie cesarza rzymskiego. No
tak, w koncu byli oni wiadcami Imperium
Romanum Cesarstwa Rzymskiego,
ktére po trzystu latach otrzymato nawet
przydomek ,Swiete". Utrzymat sie on do
1806 roku czyli do upadku imperium.
Swiadomosé wspolnoty narodowej
Niemcow — cho¢ moze bardziej jezykowej
— budzita sie powoli na przetomie XV i
XVI wieku, czego wyrazem bylo m.in.
przetlumaczenie biblii z taciny na jezyk
niemiecki przez Lutra. Ale i u nas w Polsce
nie brakowato poetéw ttumaczacych nam,
zesmy nie gesii swoj jezyk mamy. Oj, panie
Mikotaju, co prawda to prawda!

Proces budzenia sie $wiadomosci
jezykowej jako podstawy swiadomosci
narodowej przebiegat w calej Europie
mniej wiecej rownolegle. W przypadku
Swietego Cesarstwa Rzymskiego znalazt
on swoj wyraz réwniez w dodaniu do
nazwy czionu: ,Narodu Niemieckiego“.
Stad tez petna nazwa imperium brzmiata:
Swiete Cesarstwo Rzymskiego Narodu

Niemieckiego. | to mimo, iz poddani
cesarza nie mowili tylko po niemiecku,
ale i po wlosku, wegiersku, czesku,

stowacku itd., ze batkanskie jezyki tylko
0gllnie wspomne. Mowiac o jakiejkolwiek
swiadomosci zdajmy sobie sprawe, ze
chodzi tu o rzadzace warstwy spoteczne.
Cata reszta kojarzyta panstwo i witadze z
tym, komu ptacita podatki, wszystko jedno
w jakim jezyku do nich przemawiat.

Mysl narodowa rodzic¢ sie poczeta dopiero




EUROPA

w wieku XIX. Skutkiem tego fenomenu byt,
bolesnie temat skracajac, nowy porzadek
w Europie. Oznaczat on réwniez koniec
Swietego Cesarstwa. Napoleon zazadat
kategorycznie abdykacji Franciszka I,
ktory jednak rezygnujac z tronu rozwigzat
jednoczesnie cesarstwo jako takie. W ten
sposob uniemozliwit on obsadzenie tronu
przedstawicielem innej dynastii. Taki byH!

Zwiazki, zwiazki

Dla krajow bytego cesarstwa nastaty czasy
zwigzkowe. Czasy, w ktoérych kolejne
zwiagzki byly ,tworzone“, tzn. zaktadane
przez kogos spoza Niemiec. Powstaty
w taki sposéb organizm panstwowy
posiadat juz w momencie powstania
zalazek jego upadku. Pod protektoratem
Napoleona powstat Zwigzek Renski, ktory
w 1811 r. obejmowat znaczny obszar
bytego cesarstwa z wyjatkiem Austrii i
Prus. Po klesce Napoleona, na Kongresie
Wiedenskim w roku 1815 utworzono
Zwiazek Niemiecki: Prusy i Austria nalezaty
do niego tylko terytoriami wczesniej
znajdujacymi sie w granicach Swietego
Cesarstwa. W roku 1866, tj. w roku jego
rozwigzania w sktad ,Bundu” wchodzito 28
niepodlegtych krdlestw i 4 Wolne Miasta.
taczyly je unia celna i czesciowo interesy
zagraniczne. To nie duzo! Za to roznity
interesy wewnetrzne a przede wszystkim
rywalizacja Prus i Austrii.

Austria juz wczesniej  wykazujaca
tendencje odsrodkowe pozostawita na
swym cesarskim tronie Franciszka Il (teraz
) z dynastii Habsburgéw; monarchia
austro-wegierska to nowa epoka w historii
tej czesci Europy.

W koncu rozpadt sie Zwigzek Niemiecki,
nie spetniwszy rosnacej potrzeby poczucia
wspolnoty narodowej. Mamy wszak wiek
XIX, a to oznacza romantyczny zapat
najczystszego bo jeszcze idealnego
— patriotyzmu! Nie-romantycy powiadaja
jednak, ze to kleska Austrii w wojnie z
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Prusami przyczynita sie do rozpadu Zwiazku
w roku 1866.

Austria wycofawszy sie ostatecznie ze
wspolnoty, pozostawita ja na pastwe
losu czyli Prus. Bismarck nie zastanawiat
sie ani przez chwile: ,die kleindeutsche
Lésung” czyli Niemcy bez Austrii
zinstytucjonalizowata w 1867 .
dazenia pruskie pod nazwa: Zwigzek
Péinocnoniemiecki z granica na Menie.
Zwigzek 6w byt niejako zalazkiem powstatej
pozwycieskiejwojnie Prus przeciwko Francji
w 1871 r. Rzeszy Niemieckiej z Wilhelmem |,
krélem Prus z rodu Hohenzollernéw jako
cesarzem i Bismarckiem jako | Kanclerzem
Rzeszy na czele. Il Rzesza Niemiecka
proklamowana zostata jak naironie w sercu
zwyciezonej Francji — Wersalu. Bismarck
wszak umiat wyszukiwa¢ spektakularne
miejsce dla swych historycznych posuniecé.

Rzesza czy Republika?

I Rzesza Niemiecka przetrwata do
niechlubnego konca | wojny swiatowej.
W 1919 r. powstata Republika Weimarska.
Ciekawie przedstawia sie zapisek w
preambule do konstytucjiRepubliki: ,Rzesza
Niemiecka jest republikg“! (,Das Deutsche
Reich ist eine Republik’). Ta ,zrzeszona"
republika, albo republikanska rzesza o
demokratycznych  zapatach, ustapita
jednak wkroétce miejsca totalitarnej formie
rzadow: w roku 1933 zatrzaskuja sie z
hukiem wrota demokracji w Niemczech.
Nastaje 1000-letnia lll Rzesza Niemiecka,
ktorej na szczescie nie dane byto dopetnic¢
tego milenium. Na jej zgliszczach powstaty
4 strefy okupacyijne, a z nich dwa panstwa
niemieckie: z sowieckiej strefy — NRD i
z trzech zachodnich - RFN. Znow wiec
dwa panstwa, a z Austria trzy, w ktérych
jezykiem nie tylko urzedowym jest jezyk
niemiecki.

| kto teraz zarzuci Niemcom, iz nie starali
przez ponad tysiac lat zjednoczyé¢ swoich
terytoriow i sprowadzic¢ ich do wspéinego,
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dajacego sie rzadzi¢ mianownika. | tylko
skrajny decentralizm z jednej strony i
upiorny totalitaryzm z drugiej — obracaty
wniwecz wszelkie préby utworzenia

,faz na zawsze" jednolitego organizmu
panstwowego pod nazwa: NIEMCY.
A moze nauczylisie jednak czegos z wiasnej
historii? Czego i nam zycze ...

Renata A. Thiele

Trojmiasto bylo nasze!

Choc na krétko...

Rzucona kiedys mimochodem mysl
wspolnej wyprawy do Gdaniska stata sie
rzeczywistoscia:

,Grupa kabaretowa“, cho¢ w okrojonym
sktadzie skorzystala z nowootwartej linii
lotniczej Wizzair i 13-g0 — nomen omen!
— sierpnia wyruszyta na 3 dni do Gdarnska.
Wybodr terminu podyktowany byt coroczny
Jarmark Dominikanski.

Irek, Gabi, Leszek, Danusia, Renatka
oraz Wiesio z Olenka ciekawi byli, co
tez pochodzacy z tego terenu Magda z
Bogdanem zaprezentuja.

Po zakwaterowaniu w Sopocie i krotkim

zwiedzeniu Gdyni, dzien zwienczyla
niezapomniana impreza ,Urodziny u
Boryny“ w lasach oliwskich u Borodzieja.
Stylowo po wiejsku ze wspaniatg dziczyzna
i kapela muzyczng, grajaca nie tylko
ludowe hity.

Nastepnego dnia zwiedzilismy - co
Gdansku przecie do tradycyji nalezy — Szlak
Krolewski na Starym Miescie. Stare Miasto

z przerdéznosciami,
cudenkami,  zakupy
pamiatek byly wiec nie donkniecia. W
wieczorem wystepy w teatrze Agnieszki
Osieckiej: prezentacja przepieknych
piosenek z jej tekstami w wykonaniu
miodegopolskiegonarybkupiosenkarkiego.
Ach, c6z za poziom - az boli, ze na festiwal
Eurowizji posyta sie takie nie wiadamo co.
W ostatni dzien spotkanie z sopocka
prominencja, czyli urodzinowe poprawiny
spacer po stynnym molo — palacze musieli
powstrzymac sie od hotdowania swojemu
natogowi, gdys paleinie na molo jst surowo
wzbronione. Ale warto byto!

Obchody 25-lecia Solidarnosci

peine bylo kramikéwm

obeszty

nas jakos bokiem. | nie bylo nam z tego
powodu smutno. Nocnhe rodakdw rozmowy
w hotelu to juz staly punkt kazdej polskiej
wyprawy - zakonczyly nasza krotka, ale
jakze bogata we wrazenia wycieczke.
Szkoda, ze nie wszyscy mogli wzig¢ w niej
udziat.

Bodek
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W nastepnym numerze

panowac¢ bedzie swiateczny, bozonaro-
dzeniowy i sylwestrowy nastréj. Jak to
wszystko potaczymy? Oto propozycje:

AKTUALIA
— Polska racja stanu — podsumowanie
roku

POZNAJ EUREGIO
— Znasz Maastricht?

AHOJ, PRZYGODO!
— Rok po katastrofie tsunami

ERA KOMPUTERA
- Rezerwacja lotéw w internecie?

BABSKIM OKIEM
— ciag dalszy Pamietnika emigrantki

KULINARIA
- Polska wigilia

ZE ZWIERZEM NA TY
— Gdyby zwierzeta mogty przemoéwic...

2GASCIE TO SWIATLO!
- kolejna recenzja kinowa

ZAPOWIEDZI ZABAW

i wiele innych

« Beratender Ingenieur
« Projektmanagement
« Investitionsmanagement

« Interimsmanagement

TR

SYSTEM MANAGEMENT
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Dipl.-ing. Wieslaw Lewicki

52070 Aachen

Sigmundstrafe 8

Tel.:  +49-0) 241-40 79 11
Fax:  +49-(0) 241-40 11 538
Mobil: +49-(0) 172-21 05 597
Lewicki@s-management.de
www.s-management.de

Unternehmensberatung
fiir Projekte in Polen und Ost-Europa

Projektleitung und -Entwicklung
Investitionsberatung
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Dzigki nam bedac w Aachen mozesz si¢ poczuc¢ jak w Polsce!

Oferujemy szeroki wybor czasopism - ponad 700 tytuléw
(istnieje mozliwos¢ prenumeraty), ptyty DVD,
piwo (Zywiec, EB, Tyskie, Lech),
wodki (Luksusowa, Zotadkowa gorzka, Polonaise, Advokat,
Wisnidwka, Krupnik, Spirytus, Cracovia, Krakus, Polska).
Istnieje mozliwo$¢ zakupu hurtowego.

W ofercie m. in.:
dzienniki i czasopisma z calej Polski
muzyka i filmy
stodycze
kosmetyki
wedliny z polski
artykuly spozywcze i gastronomiczne
wodki i piwa
karty telefoniczne (0,04 € za min. do Polski)

bialy ser (twarog) =
pierogi { i_:'
Nasz adres: Zapraszamy: . -Fi
Trierer Str. 275, 52078 Aachen pn. - pt. 11:00 - 18:00 .
tel.: 0049 (0)241-9979 761 sobota 10:00 - 15:30 !
faks: 0049 (0) 2 41 - 52 63 91 7

Dojazd autobusami linii: 5, 15, 25, 35, 45, 55, 65 (przystanek Schonforst) ] " -




