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CULTURA E.V. TIERISCH REISELUST STYLOWO
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Sklep polski

Dzigki nam bedac w Aachen mozesz si¢ poczud jak w Polsce!

W ofercie m. in.:

dzienniki i czasopisma z calej Polski
muzyka i filmy
stodycze
kosmetyki
wedliny z Polski
artykuly spozywcze i gastronomiczne
wodki i piwa
karty telefoniczne
bialy ser (twardg)
pierogi

Nasz adres:
Trierer Str. 286, 52078 Aachen
tel.: 0049 (0)241-997976 1
faks: 0049 (0) 2 41 - 52 63 91
e-mail: polmark@gmx.de

U nas mozecie Panstwo nadaé Zapraszamy:
pn. - pt. 11:00 - 18:00

sobota  10:00 - 15:30
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H paczki oraz przesytki
wartosciowe do Polski!

event. probat

EXKLUSIVE AUSRICHTUNG PRIVATER FESTLICHKEITEN ORGANISATION VON EVENTS FUR UNTERNEHMEN
Exquisites Catering, exzellenter Service, Unterhaltung mit Musikern & Kinstlern. Firmenjubilaum, Firmengala, Weihnachtsfeier, VIP-Veranstaltung, Hausmesse,
Wir schaffen das richtige Ambiente fir Hochzeit, Jubilaum, Geburtstagsparty etc. Promotion-Event, Incentive, Produktprasentation.

Fur jeden Anlass haben wir fir Sie die passenden Raumlichkeiten wie Ballséle, Konzeption, Kalkulation, Management, Location, Catering, Servicepersonal,
Burgen, Schlosser, Landhauser. Hostessen, Mobiliar, Technik, Werbung/PR, Mediendesign.

-er Glashitte 6 « 52072 Aachen « Tel: 0241 886 95 65 « Fax: 0241 1686177 « www.event-probat.de
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Lachle! -
Lachle trotzdem!

Die Weltkrise ist da! Den Banken fehit's an Geld! Wie denn? Wo
sind dann meine Ersparnisse? Man kann vor den Hiobsbotscha-
ften nicht fliehen. An eine gewisse Stabilitat und den Gedanken
an eine sichere Rente gewdhnt, méchten wir sie nicht ohne
Kampf abgeben. Und das ist richtig! Doch kénnen wir es alleine
andern? Daher lassen wir uns nicht verriickt machen!

Vielleicht ist es an der Zeit, Uiber andere Dinge nachzudenken, die
man uns nicht so leicht wegnehmen kann. Nehmen wir mal die
Gesundheit — doch ohne Geld dafiir auszugeben: Spaziergange,
Freude an Treffen mit Freunden, die wir noch haben. Lachen ist
gesund. Wir wissen es und trotzdem laufen wir durch die Welt
mit gesenktem Kopf, nervés, sauer und ewig nérgelnd. Wenn die
Sonne scheint, fehlt uns nur eine Dolce & Gabbana auf der Nase —
schlimm. Wenn es regnet, nérgeln wir, obwohl die Freude der seit
Monaten trockenen Erde beinahe hérbar ist. Wenn der Sommer
heiB wird - schlimm, obwohl wir noch vor ein paar Tagen behaup-
teten, der Sommer sei kalt dieses Jahr. Was ist mit unserem Ge-
dachtnis passiert, dass wir nur Schlechtes darin behalten?

Lasst uns nachstes Jahr eine kleine Umprogrammierung vorneh-
men: Versuchen wir nur gute und nette Dinge im Gedachtnis zu
behalten! Lasst uns mehr Freude in uns tragen. Es kostet nichts.
Vielleicht lachelt auch uns das Gliick an. Don" t worry, be happy —
hat schon einer gesungen — nicht falsch. In diesem Sinne:

Schéne Weihnachten im Freundkreis und ein frohes neues Jahr!

Renata A. Thiele

Usmiechnij sie mimo
wszystko

Swiatowy kryzys! Rosnie bezrobocie! Bankom brakuje pieniedzy!
Jak to? No, to gdzie sie podzialy moje oszczednosci? Nie mozna
uciec przed tymi iscie hiobowymi wiesciami. Przyzwyczajeni do
pewnej stabilizacji i mysli o pewnej rencie, nie chcemy bez walki
oddawac tej zdobyczy - i stusznie, lecz czy mozemy zmienic to
sami? Dlatego nie dajmy sie zwariowag!

Moze nadszedt wiasnie czas, by zastanowi¢ sie nad innymi dobra-
mi, ktore nie tak tatwo nam odebrac¢? Pomysimy o inwestowa-
niu w zdrowie - ale bez wydawania pieniedzy: spacery, rados¢
ze spotkania z przyjaciotmi, poki ich jeszcze mamy. Smiech to
zdrowie, kazdy zna te prawde - i mimo to wielu z nas chodzi po
ulicach z nosem przy ziemi, herwowych, ztych i wiecznie narzeka-
jacych. Kiedy stonce swieci, brakuje nam na nosie Dolce & Gabba-
na — wiec jest Zle. Kiedy pada deszcz, narzekamy, cho¢ stychac,
jak cieszy sie wyschnieta od miesiecy ziemia. Kiedy lato zdarzy sie
gorace — harzekamy, choc jeszcze kilka dni temu twierdzilismy,
ze lato tego roku zimne. Co stato sie z nasza pamiecia, ze utrwa-
laja sie w niej tylko rzeczy nieprzyjemne?

Postandwmy sobie na przyszly rok takie mate przeprogramo-
wanie: Sprébujmy pamietac tylko rzeczy dobre i przyjemne. No-
smy w sobie wiecej radosci. To nic nie kosztuje. Moze szczescie
usmiechnie sie rowniez do nas. Dlatego zycze wszystkim:

Pieknego Bozego Narodzenia w gronie przyjaciot
i szczesliwego Nowego Roku!

Renata A. Thiele
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| Amerika hat ge-
wahit: Barack Ob-
ama hei3t der 44.
Prasident der USA
Die Erwartungen
an den neuen Pra-
sident sind groB
und nicht nur in
den USA, sondern auch in Berlin und in
Warschau. ,Die Wahl von Barack Obama
ist ein historischer Augenblick fur unser
Land. Es gibt viele Menschen in Amerika,
die nicht geglaubt haben, dies jemals zu
erleben”, sagte Bush Uber den Triumph
des farbigen Senators. Er wiinsche Oba-
ma ,alles Gute. Ich bin genauso ein Ameri-
kaner wie er es ist und es ist gut flir unser
Land, wenn der Prasident Erfolg hat". In
den USA leben auch viele Polen, die stimm-
berechtigt sind. Normalerweise wahlen
die Auslandspolen republikanisch. Diesmal
sah es so aus, als waren die meisten polni-
schen Stimmen an Obama gegangen.

Polen feiert den 90.Unabhdngigkeittag
Feierliche Reden, Paraden und patrioti-
sche Stimmung. Am 11. November haben
die Polen den Tag der Unabhdngigkeit
begangen. Im November 1918, nach dem
Ende des Ersten Weltkrieges, erlangte Po-
len die volle Unabhangigkeit und kehrte
nach 123 Jahren der Unfreiheit als souve-
raner Staat auf die politische Karte Euro-
pas zurlck. Die zentralen Feierlichkeiten
zum ,Dzien Niepodlegtosci* fanden tradi-
tionell in Warschau statt. Neben zahlrei-
chen europaischen Spitzenpolitikern auf
dem Siegesplatz mit dabei war auch die
deutsche Bundeskanzlerin Angela Merkel.
Der Friedensnobelpreistrager Lech Watesa
erhielt von Prasident Lech Kaczynski keine
Einladung zu der feierlichen Gala im Natio-
naltheater. Das Fehlen Watesas bei diesem
Fest wird in Polen mit Unverstandnis und
Kritik aufgenommen. Pramierminister Do-
nald Tusk hat an anderer Veranstaltung
teilgenommen.

Euroeinfithrung schon in 2011
Donald Tusk hat auf dem diesjahrigen
Wirtschaftsforum im stidpolnischen Berg-
kurort Krynica eine Erklarung abgegeben,
wonach es das Ziel ist, dass Polen schon
2011 der Eurozone beitritt. Nachdem die
Regierung bisher die Festlegung eines
konkreten Beitrittstermins immer ver-
mieden hatte, hat sich der Regierungs-
chef mit der jetzigen Erkldrung nach
Auffassung verschiedener Politiker und
Kommentatoren ziemlich weit aus dem

Fenster gelehnt.

v.L.n.r. Generalkonsul aus KoéIn A.Kaczorowski,
Oberbiirgermeister Dr. J.Linden,
Generalkonsulin aus Miinchen E. Sobotka,

Leiter des Kulturbetriebes O.Miiller
FO© W. Lewicki

Erster Jahrestag der Tusk-Regierung
und Appell um Frieden

Der Premierminister Donald Tusk pladiert
fur eineengere Zusammenarbeit zwischen
Regierung und Opposition. Besonders im
Angesicht der harteren Zeiten sollten der
Prasident, die PiS - Recht und Gerechtig-
keit — sowie das Kabinett in Schllsselfra-
gen mit einer Stimme sprechen. ,Es gibt
einige Bereiche, wo wir uns zweifellos nie
lieben werden. Doch z.B. in der Wirtschaft
ist eine Zusammenarbeit unabdingbar
und die Bruder sollten da auch einlenken,
wenn wir Sinnvolles vorschlagen.” Die pol-
nische Opposition steht dem Vorschlag
des Premierministers skeptisch gegen-
uber. Vergangene Woche war ein Jahr seit
der Machtubernahme durch die Burger-
plattform vergangen. In einer aus diesem
Anlass verkiindeten Rede vor dem Sejm
bezeichnete Donald Tusk seine Regierung
als ein gutes Kabinett flr schlechte Zei-
ten. Der Premierminister betonte auch,
dass er unter schwierigeren Umstanden
agieren muss als seine Vorganger.

Minigipfel fur Dezember in Danzig ge-
plant

Ein wichtiger Schritt Richtung Kompro-
miss in Sachen Klimapaket soll laut dem
polnischen Ministerprasidenten im kom-
menden Monat erfolgen. Flr Anfang De-
zember sei in Danzig ein Minigipfel von
8 EU-Staaten geplant, die die Inhalte des
aktuellen Klima- und Energiepaketes nicht
akzeptieren. Die Gesprache finden zeit-
gleich mit den Feierlichkeiten zum 25. Ju-
bilaum der Friedensnobelpreisverleinung
an Lech Walesa statt. Auch EU-Prasident
Sarkozy hat seine Teilnahme an den Debat-
ten in Danzig bestatigt. Jedoch verreist
der polnische Prasident Lech Kaczynski zu
diesem Zeitpunkt nach Asien, unter ande-
ren nach Japan und in die Mongolei.

Wieslaw Lewicki

Fir ihre Verdienste um die Entwicklung
der deutsch-polnischen Beziehungen, ins-
besondere im Bereich der Kultur, wurden
der Aachener Oberburgermeister Dr. Jur-
gen Linden und der Leiter des stadtischen
Kulturbetriebs Olaf Miuller am 14. Novem-
ber im Aachener Rathaus ausgezeichnet.
Dr. Linden erhielt das Offizierskreuz des
Verdienstordens der Republik Polen, Herr
Miller das Kavalierskreuz. Die beiden
Kreuze des Verdienstordens gehdren zu
den hoéchsten Staatsauszeichnungen Po-
lens flir Verdienste um die Entwicklung
bilateraler Beziehungen. ,Die Orden gelan-
gen in die besten Hinde" sagte der polni-
sche Generalkonsul Andrzej Kaczorowski
im WeiBen Saal des Aachener Rathauses
Uberreichte die Auszeichnungen. Die Lau-
datio hielt die fruher in Kéln und heute in
Munchen tatige Generalkonsulin Elzbieta
Sobotka und betonte, dass das Engage-
ment der beiden Aachener eine besonde-
re Bedeutung fir den Weg Polens in die
Europaische Union gehabt hatte. Die Ver-
leihung des Karlpreises an Professor Bro-
nislaw Geremek in 1998 sowie im Jahre
2004 an Papst Johannes Paul Il. war und
ist ein wichtiges Zeichen fur deutsch-pol-
nische und europdische Beziehungen auf
allen Ebenen. Im Anschluss an die Verlei-
hung der Orden im WeiBen Saal fand im
Krénungssaal des Aachener Rathauses ein
Festakt aus Anlass des 90. Jahrestages
der Unabhadngigkeit Polens statt. Redner
waren Oberblirgermeister Dr. Jliirgen Lin-
den, der polnische Generalkonsul Andrzej
Kaczorowski und Michael Mertes, Staats-
sekretar fur Bundesangelegenheiten, Eu-
ropa und Medien sowie Bevolimachtigter
des Landes NRW beim Bund. Unter den
Gasten beim Festakt war auch eine schle-
sische Delegation. Schlesien ist eine der
Partnerregionen Nordrhein-Westfalens.
An dem feierlichen Abend nahmen Ver-
treter der ,Polonia“, der in NRW lebenden
Auslandspolen teil.

polregio 04+2008
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Piata pora roku w Akwizgranie

Na pewno kazdy z nas pamieta swoje
pierwsze wrazenia z karnawatu w AKwi-
zgranie, Disseldorfie lub Kolonii: pochdd kar-
nawatowy, dziwnie poprzebierani, na komen-
de smiejacy sie ludzie, rzucajacy wsrod salw
do tlumow ,olle kamelle” czyli stare karmel-
ki. Zaczerwienione od alkoholu policzki, w
rece butelka piwa lub kieliszek wina, wzrok
bezskutecznie szukajacy na czymkolwiek
oparcia i od czasu do czasu niekontrolowa-
ny ryk tlumu: ,Kélle Alaaf!” (w Kolonii) lub
,0che Alaaf!” (w Akwizgranie) - to okrzyk
bitewny karnawalowiczow, zagrzewajacy
jednak nie do bitwy, lecz do zabawy. | to ma
byc karawat?

Cho¢ teraz wiele sie rowniez w polskim
karnawale zmienito, jeszcze nie dawno
byto catkiem inaczej. Czas karnawatowy
wypetniony byt wizytami u fryzjera, ko-
smetyczki, masaze, odnowa biologiczna,
te rzeczy ... Wybor balowej sukni i dodat-
kéw: kobiety z obtedem w oczach i kom-
pletnie zrezygnowani mezczyzni, za nic
nie mogacy zrozumie¢ swoich partnerek.
| to mimo, iz ceremonia ta bez zmian po-
wtarzana jest co roku. A potem zmeczeni,
ale szczesliwi wybieralismy sie wieczoro-
wa pora na bal. | byto pieknie! Panie od-
miodzone, eleganckie, lekko podniecone,
dystyngowani panowie przypominajacy
sobie czasem nawet o bontonie. Ach!

A tu?! Wszyscy biegaja w jakichs unifor-
mach? Nie maja dosyc¢ tej pruskiej musz-
try, tak obcej Nadrenczykom?! Ot6z wcale
nie o to tu chodzi, a nawet wrecz przeciw-
nie.

Na ztosc Francuzom i Prusakom

Nadrenski karnawat rozwinat sie wpraw-
dzie dopiero za czaséw pruskiego pano-
wania, lecz jego poczatkéw nalezy szukac
W juz czasach napoleonskich (1794-1815).
Nietatwe to byly czasy. Akwizgran byt
wtedy stolica Departamentu Rury, wiec
stacjonowaly tu francuskie wojska, a ich
utrzymanie wiele miasto kosztowato. Ze
wzgledow na bezpieczenstwo publicz-
ne zakazano dziatalnosci bractwom kur-
kowym, ktory to zakaz utrzymat sie do
1806 roku. Oburzeni Nadrenczycy dawali
upust niezadowoleniu na swoj, im szcze-
golny sposoéb: oto nienawidzacy munduru
mieszkancy w przypominajacych mundu-
ry tachmanach paradowali przed francu-
skimi koszarami, robiac figury i grymasy.
Spiewali przy tym rézne sprosne piosenki
i pozdrawiali sie zniekszalconym gestem
wojskowego pozdrowienia, do dzi$ zresz-
ta uzywanym w towarzystwach karnawa-
towych: podnoszono do lewej skroni pra-
wa reke i powierzchnia dioni jej dotykano.
Poczatek zostat zrobiony.

Po ustapieniu Francuzow w Akwizgranie
w 1829 r. powstalo pierwsze towarzy-
stwo karnawatowe o nazwie Floressei,
w ktorego statucie znalazt sie obowigzek
noszenia kostiumu, $piewanie obelzywych
piosenek i owo btazenskie pozdrowienie.
Pruskie uniformy nadawaty sie przy tym
najlepiej na wzory karnawatowych stro-
jow, te wiec wybrano. Dlatego tak militar-
nie wygladaja akwizgranscy przebierancy,
podczas gdy my i mniej tradycyjna czesé

mieszkancow zakta-
damy raczej kostiu-
my z innych bajek.
Trzydziesci lat poz-
niej Floressei prze-
ksztalcito sie w zna-
ny z wielu karnawa-
towych imprez, tzw.
posiedzien karnawatowych AKV — Aache-
ner Karnevals-Verein. Odpowiedzialny
jest on rowniez za organizacje pochodu
karnawatowego w Rézany Poniedziatek
i Dzieciecego Karnawatu Kinderkarneval.
Aby wcigz przybywato karnawatowego
narybku! Cztonkowstwo w takim towarzy-
stwie jest sprawa prestizu, naleza wiec
don mieszkancy réznych warstw spotecz-
nych i zawoddéw. Nigdzie nie mozna tak
skutecznie nawigzywac kontaktoéw, réow-
niez zawodowych. Oprocz AKV powstata
w 1857 r. gwardia miejska Oecher Penn,
bedaca dzis najwiekszym towarzystwem
karnawatowym w Akwizgranie. Nie jest
ona konkurencja dla AKV, lecz najwyzej
urozmaiceniem programu.

Pigta pora roku

Tak naprawde to trudna i petha poswie-
cenia jest dziatalnos¢ karnawatowicza w
Nadrenii. Chociaz karnawat zaczyna sie tu
1111. 0 godz. 1111, to juz w lipcu zaczyna-
Ja sie spotkania, na ktorych opracowuje
sie program, éwiczy, uczy nowych piose-
nek, Funkemariechen - piekne, wysporto-
wane dziewczyny — pilnie trenuja baleto-
we figury, a ci, ktérzy przemawiac beda
na balach, pieczotowicie zbieraja materiat
do swojej buettenrede, czyli rymowanej
mowy, ktéra moze zawierac rubaszna kry-
tyke powaznych obywateli, za co méwcy
nie wolno ukaraé. Kazdy ma wiec jakie$
zadanie ... A co sie watroba nameczy?! - ...
przemilcze.

W najgoretszym okresie karnawatu, w
Thusty Czwartek, rzady nad miastem
przejmuja kobiety. Ten piekny zwyczaj po-
wstat w Bonn, kiedy to zeZlone na swych
mezow praczki, iz ci spiesza do Kolonii na
karnawat, a one muszg zosta¢ w domu, ze-
braty sie i pomaszerowaty do burmistrza,
by przynajmniej na krotko odebra¢ mu
witadze nad miastem. Inne miasta w Nad-
renii przejely ten zwyczaj i nikogo juz dzis
nie dziwi, dlaczego nadburmistrz na przy-
ktad Akwizgranu tak ochoczo pozbywa
sie swoich obowigzkéw w tym jakze trud-
nym okresie, by w smiesznym kapelusiku
spieszy¢ na ktoéres z kolei karnawatowe
posiedzenie. Obowiagzkowo bez krawata,
adyz ten zostat mu juz rano obciety, jako
jest tu w zwyczaju. Jesli nie zrobita tego
wczesniej wiasna matzonka, zadbaty o to

polregio 04+2008
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P> inne Akwizgranki. W ten sposéb mozna
sie elegancko pozbyé¢ niechcianego lub
nieudanego podchoinkowego prezentu — i
zadna obdarowujaca kobieta nie powinna
miec (w zasadzie) o to zalu. Cho¢ zwyczaj
obcinania krawatéw jest od dawna znany,
zawsze zdarzy sie jakis mezczyzna, ktory
jakby o nim zapomniatl. Nie ma przy tym
litosci dla zabtgkanych w te okolice obco-
krajowcow. Kobiety sa tego dnia nadzwy-
czaj nieustepliwe, nie pomoze tez proba
samoobrony - gdyz zawsze wystepuja
w grupach i juz troche wypity... Nie ma
rowniez sensu zgtaszac takiego ,napadu”
policji — ta delikwenta najwyzej wysmieje,
choc kto wie, moze przy kolejnym paczku
udzieli mu lekcji karnawatowe;j.

A potem na Pennball, czyli balu zorga-
nizowanym przez Ocher Penn lub Balu
Cechu Piekarzy kazdy pokazuje sie od
najlepszej tj. najweselszej strony: skecze,
kuplety, piosenki, w Akwizgranie spiewa-
ne oczywiscie w tutejszym dialekcie écher
platt i wspomniane wyzej mowy, ktérym
towarzysza salwy $miechu. Gdyby tak sie
zdarzy¢é miato, ze ktos w nattoku wrazen
stracitby watek, temu orkiestra sygnatem
JTa-tal Ta-ta!" zwrdci uwage, kiedy smiaé
sie nalezy.

Mianowany na rycerza orderu w 2008 r. niemiecki aktor
wioskiego pochodzenia Mario Adorf i prezydent AKV
Horst Wollgarten. F© Sabine Brauer

Poniewaz pigta pora roku w katolickiej
Nadrenii — czyli wiasnie karnawat - jest
czasem btaznow, nikogo nic tu nie dziwi
— i kazdemu wszystko wolno, gdyz jak mo-
wig ,Jeder Jeck ist anders"*.

... | tylko turysci i inni obcokrajowcy stoja
czegos zagubieni i dziwig sie i troche nie
dowierzaja tej niemieckiej rubasznosci...

Renata A. Thiele

*Kazdy szaleniec jest inny

ADWOKACI | MEDIATORZY

Order Przeciwko Smiertelnej
Powadze

Tylko w Akwizgranie przyznaje sie Order
Przeciwko Smiertelnej Powadze. Otrzymu-
je go osoba publiczna, ktéra mimo swej
powaznej funkcji potrafi zachowac¢ humor
w kazdej sytuaciji. Po raz pierwszy otrzy-
mat go w 1950 r. brytyjski prokurator
J.A. Dugdale, ktéry wypuscit z aresztu na
karnawat niemieckiego wieznia. Anglikowi
wyttumaczono, ze karnawat jest dla Akwi-
zgranczykow najwazniejszym swietem
w roku i nie mozna wieznia kara¢ az tak
strasznie, obierajac mu mozliwos¢ wzie-
cia w nim udziatu. Wdzieczni mieszkancy
miasta obdarowali Brytyjczyka orderem,
ktory jest tu do dzis symbolem poczucia
humoru.

W wielkiej sali Eurogressu wsroéd licznie
zebranych gosci order 6w zostaje uroczy-
scie wreczony. Towarzyszy temu Kilku-
godzinny karnawatowy program, w tym
laudatio i mowa nagrodzonego. Trzeba
miec¢ doprawdy kondycje stonia, zeby wy-
trzymac do konca imprezy, a ktoz zaryzy-
kowatby okazanie stabosci? Nie bytoby mu
wtedy nha pewno do Smiechu!

W 2009 r. order otrzyma niemiecki aktor
wioskiego pochodzenia Mario Adorf. Za-
nuémy wiec juz teraz za mistrzem ,Komm
Gigolo, komm, mach dich fein..."

LiLIANE SCHIEWEK-STEINBUSCH
ze znajomosciq jezyka polskiego

prawo rodzinne i prawo opiekuricze
CL) (B najmu i prawo miedzynarodowe

tel:  +49-(0)241-50 90 52

e-mail:

|.schiewek-steinbusch@t-online.de

(44

THomAs Eue

prawo pracy
prawo spdtek handlowych

tel.  +49-(0)241-50 90 51

e-mail: teve@kanzlei-eve.de

Wspélny faks:
Wspélne biuro:

+49-(0)241-50 90 53
FrankenstraBe 6 ¢ 52070 Aachen

POLNISCHE VERSANDBUCHHANDLUNG

POLSKA KSIEGARNIA WYSYEKOWA
POSTFACH 2119, 50374 ERFTSTADT
6 TEL. 02235-989 373 INFO@POLBUCH.DE

99 Prawo handlowe i prawo spadkowe

DUZY WYBOR POLSKICH KSIAZEK - NOWOSCI,
BESTSELLERY, LITERATURA FACHOWA,
ANTYKWARIAT, DVD, CD.

LISTY TYTULOW WYSYEAMY NA ZYCZENIE

WWW.POLBUCH.DE
JANUSZ LATKA
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LEmigranci’ w Akwizgranie

201 2110.2008 mielismy okazje zobaczy¢
w Klangbruicke bardzo udang inscenizacje
jednego z najwybitniejszych utworéw Sta-
womira Mrozka ,Emigranci”. Rezyserowi
Michatowi Noconiowi przy owocnej wspot-
pracy niemieckich aktorow, Thorstena
Bauera i Jana Kdimmera, udato sie wysta-
wi¢ doskonaty spektakl. Rezyser insceni-
zujac sztuke w sposob tradycyjny, zacho-
wat atmosfere lat siedemdziesiatych. Nie
zatracit jednoczesnie nic z ponadczaso-
wosci dramatu. Wystawiona skromnymi
srodkami teatru objazdowego, pozbawio-
na wyszukanej scenografii sztuka dotyka
swoja ascetyczng forma sedna problemu.

F© J. Uske

Widzowie, nie rozproszeni nadmiarem
rekwizytow, mogli skupi¢ cata uwage na
orze aktorskiej. Mistrzostwo tego aktor-

Panie Stefek, no co pan?

0, i nam opowiedzial, jak i dlaczego

trudny jest nasz jezyk ojczysty! Stef-
fen Moller, najbardziej lubiany Niemiec w
Polsce, z powodzeniem grajacy w telewi-
zyjnym tasiemcu ,M jak mitos¢” i satyrycz-
nie reflektujacy swoje zebrane w ciggu
14 juz lat zycia w Polsce obserwacje. Na
spotkanie w akwizgranskim Ludwig Fo-
rum przyszio wiecej oséb niz przewidzia-
no, czesc¢ siedziata wiec na schodach. Nie
zmacito to jednak wspaniatej zabawy ani
Polakom ani Niemcom i innym obcokra-
jowcom, ktorzy wreszcie od kompetent-
nej osoby pragneli dowiedzie¢ sie czegos
0 Polsce i Polakach. Trzeba przyznaé, ze
dobrze opanowat jezyk polski, i to we
wszystkich przypadkach. Ze wspoiczu-
ciem, ale i zrozumieniem S$ledzit, jak nie-
miecka publicznosc tamata sobie jezyk na
szczebrzeszynskim chrzaszczu, a jej pol-
ska czesé zalewala sie tzami Smiechu.

Trafnie przedstawit nasze narodowe ce-
chy i trudno mu byto zaprzeczyé, kiedy
opowiadal o zaczarowanych stowach
Jprzepraszam” i ,no, trudno” otwieraja-
cych serce nawet pana policjanta. Do-
wiodt znajomosci polskiej duszy, wspomi-
najac o naszych historycznych bélach, ale
i 0 wszechobecnych w zyciu codziennym
przesadach. Sympatia jakg odczuwa dla
Polski styszalna byta w kazdym zdaniu,
trudno nie odnies¢ wrazenia, ze Méller
czuje sie troche ambasadorem Polski.

3

Prezent dla wiernych czionkow Kiubu

Karta Polregio

lub Polregio e.V. istnieje juz trzy lata -

az trudno uwierzyd! Trudne poczatki
przetrwalismy i Klub rozwija sie dalej or-
ganizujac coraz wieksze imprezy i biorac
udziat we wspodtorganizacji innych. Bardzo
nas to cieszy. Dlatego tez postanowilismy
uczci¢ ten fakt w szczegolny sposob:

Z okazji trzeciej rocznicy zatozenia Pol-
regio e.V. - 1111.2005 - postanowlismy
nagrodzi¢ wiernych czionkéw naszego
Klubu specjalng oferta: Polregio Card.
Posiadanie tej karty upowaznia czionkéw
klubu korzystajacych z ustug wybranych
firm do znizki — do 10%.

Ktore to sa firmy? tatwo je rozpoznac:
na Z26itych Stronach kwartalnika .pol-
regio” i na naszej stronie internetowej
znajduja sie adresy wielu firm. W polach
adresowych firm, ktére oferuja znizki na
JPolregio Card" znajduja sie odpowiednie
ozhaczenia. Informacje o tym, ktora firma
oferuje znizki, mozna znalez¢ na naszej
stronie internetowej. Poniewaz polregio
ukazuje sie kwartalnie, a akces do naszej
akcji mozna sktadaé¢ w kazdej chwili — ak-
tualne dane mozna znalezé¢ zawsze na
stronie www.polregio.eu pod info&tipps
— zapraszamy do naszej internetowej wi-
tryny!

stwa, sztuka operowania prostymi srod-
kami wyrazu sprawiaty, ze mielismy do
czynienia z wiarygodnymi postaciami.
Nie bylo to aktorstwo matych gestow, a
jednak przerysowania dobrze postuzyty
inscenizacji, ktéra na diugo pozostanie
W pamieci. Pomimo, ze jest to najczesciej
wystawiany dramat Mrozka, warto bylo
zobaczyc¢ te wersje.

Malgorzata Jarosz

Informacje o imprezach i relacje z imprez
znajduja sie na stronie www.polregio.eu
pod ,kalendarium” i ,relacje z imprez".

Na spotkanie z Mdéllerem sprzedano po-
nad 200 biletow i zrozpaczona organiza-
torka po n-tym telefonie zrozumiata, ze
informacyjny gtéd dotyczacy Polski jest
w Akwizgranie wiekszy niz ktokolwiek
mogtby przypusci¢. Miejmy nadzieje, ze
nastepnym razem znajdzie sie wieksza
sala dla autora ,Viva Polonia”.

textera

F© Ars Gemini

*
* Na zottych stronach ten sym-
p ‘k bol oznacza firme oferujaca
znizki na ,Polregio Card"

polregio.eu ——
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Akwizgranskich rekordow ciag dalszy

Nasz Akwizgran czyli Aachen, jak

stwierdza byly planista miejski Tho-

mas Haendly, jest rekordzista w wielu
dziedzinach - i to zaréowno w niemieckim,
europejskim jak i w swiatowym wymiarze.
Czas przedstawi¢ europejskie rekordy na-
$zego miasta.

Europa

Najwazniejszy skarb koscielny na pétnoc
od Alp zobaczy¢ mozna w akwizgran-
skim skarbcu katedralnym.

Katedralne baptysterium (kaplica prze-
znaczona do ceremonii chrztu) w Akwi-
zgranie jest jedynym na poéinoc od Alp
znajdujacym sie poza murami koscielny-
mi — ,extra muros”.

Obok Santiago de Compostela i Rzymu
nalezy Akwizgran do trzech najwazniej-
szych miejsc pielgrzymek w Europie.

To tu tryskaja najcieplejsze zrédia w
Europie - 74,3°C, Landesbadquelle w
Burtscheid

Nasycenie akwizgranskich zrodet zwigz-
kami siarki jest najwyzsze w catej Euro-
pie. Najwyrazniej czu¢ to w okolicach
Elisenbrunnen :-).

.polregio” kommt zu dir nach Hause,

wenn du es moéchtest. Wie?

Das ist einfach! Abonniere uns — und jede
aktuelle Ausgabe kommt direkt zu dir nach
Hause! Bestell direkt mehr Exemplare — flr
die Familie und Freunde zu einem giinsti-
gen Spezialpreis. Mehr Informationen er-
teilt der Herausgeber - siehe Impressum.
www.polregio.eu ¢ Tel.: +49-0)-241-40 115 37

¢ Lousberg to najstarszy park miejski w
Europie; na polecenie Napoleona zapla-
nowany zostat w 1807 roku przez Maxa
Weye.

Wybudowana w latach 1971-1980 klini-
ka uniwersytecka w Akwizgranie jest
najwiekszym zwartym budynkiem Kkli-
nicznym w Europie. Wiasnie ogtoszono
go zabytkiem architektury high-tech.

Zgodnie z informacjami Europejskiego
Urzedu Patentowego Akwizgran zaliczo-
ny zostat w 2002 roku do wiodacych re-
giondw Europy pod wzgledem zgtoszen
patentowych dotyczacych technologii
high-tech.

¢ W roku 1957 stadion Tivoli wyposazony
zostat w najnowoczesniejsze oswietle-
nie projektorowe w Europie.

¢ Odbywajacy sie juz od 1924 roku turniej

CHIO wybierany byt wiele razy najpiek-

niejszym miejscem turniejow hippicz-
nych.

rekordy zebrane przez

Thomasa Haendly’'ego

i opublikowane w jezyku niemieckim na

www.Aachen.de/DE/stadt_buerger/ Baptysterium extra muros przy placu Fischmarkt.

stoi przed nim figurka Fischpiiddelchen.
aktuell/Aachen_rekorde.html Zania wit:laéI wcis’nie'l:a wI mur mt:szle sw. Jakuba,

symbol pielgrzymow. FO© Renata A. Thiele

ABONNEMENT

.polregio” dotrze i do Twojego domu,
Jesli tego chcesz. Jak?

To proste! Zaprenumeruj nas - i otrzymasz
swiezo wydany kwartalnik ,polregio” prosto
do domu! Mozesz zamowi¢ od razu wiecej eg-
zemplarzy - dla rodziny lub przyjaciot za ko-
rzystnie skalkulowang cene. Dokiadnych in-
formacji udziela wydawca - patrz impressum.
www.polregio.eu ¢ Tel.: +49-(0)-241-40 115 37

bzw. 31. Dez. zwischen
7 und 12 Uhr ab.

telefonische Bestellung

0241-1591 75

Gut-Damme-Str. 10-12
52070 Aachen
Tel.: 0241-15 9173

Weihnachtenjundisilvester

Bestellen Sie bis zum 20. Dez. Fische oder Meeresfriichte fiir Ihr Weihnachtsfest
und bis zum 29. Dez. fiir lhre S|Ivesterfe|er Holen Sie diese fangfrisch am 24. Dez.,

y
00 - 13.30 Uhr

“
-

Mo. geschlossen / Di.-Fr. 7.00 - 19.30 Uhr / Sa. 7.

rr
"

-

x

¥
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KONZERTE
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Gegrﬁndet im Kronungssaal zu Aa-
chen und in dieser historischen Mitte
des Rathauses seitdem zu Hause, ist die
Quintessence-Konzertreihe von Anfang
an Gastgeber einer Vielzahl der flhren-
den Ensembles unserer Zeit gewesen.

Im April 1991 waren es die Mitglieder des
legenddaren Amadeus Quartetts, die nach
Aachen kamen, um die von Musikern ge-
grindeten Quintessence-Konzerte aus
der Taufe zu heben.

Es folgten solche GréBen, wie das Me-
los Quartett, das Fine Arts Quartet oder
das Beaux Arts Trio sowie die fuhrenden
Kammermusik-Gruppierungen und Solis-
ten von so bedeutenden Orchestern wie
den Wiener Philharmonikern, Berliner Phil-
harmonikern, dem Gewandhausorchester
oder dem Royal Philharmonic Orchestra
aus London.

Die Férderung junger Talente sowie Meis-
terkurse und Workshops kennzeichnen
einen wichtigen, aber fir den Besucher
auch spannenden Aspekt.

Durch die Quintessence-Konzerte der ver-
gangenen Jahre zieht sich wie ein roter
Faden die Begabtenfdérderung. Vor allem
die jahrlich stattfindenden Preistrager-

(B>

konzerte des ,Deutschen Musikwettbe-
werbs" sind zur Tradition der Konzertrei-
he geworden. Die Férderung junger Ta-
lente hat mittlerweile so bedeutende Na-
men, wie das Artemis Quartett, das Fauré
Klavierquartett oder z. B. das Minguet
Quartett fruh in deren Karrieren auf das
Quintessence Podium gefuhrt, oft auch
zusammen mit namhaften, etablierten
Solisten. So hat in der vergangenen Spiel-
zeit die Pianistin Catherine Klipfel - vom
Preistragerkonzert aus 2007 - Schuberts
Forellenquintett zusammen mit fuhren-
den Mitgliedern der Berliner Philharmo-
niker mit Uberwaltigendem Erfolg und
begeisterter Akklamation der Presse bei
Quintessence gespielt; umso bemerkens-
werter, wenn man bedenkt, dass dies ihre
erste Auffihrung dieses Werkes war.

Am Samstag, dem 31. Januar 2009 wird
das diesjahrige Preistrdagerkonzert des
.Deutschen Musikwettbewerbs” statt-
finden mit Werken von Schumann, Men-
delssohn-Bartholdy, Brahms und Mozart,
und am 28. Madrz 2009 bringen wir das
Morgenstern Trio — von Catherine Klipfel
- mit Viadimir Mendelssohn im Konzert
zusammen.

Aus Sicht des Veranstalters sind die zu-
satzlichen Benefizkonzerte von Quintes-

sence ein wichtiger Aspekt; angefangen
mit dem groBen Konzert 1999 ,Fir Men-
schen aus dem Kosovo“ zu Gunsten von
Arzte ohne Grenzen, aber auch das Kon-
zert ,FUr die StraBenkinder von Rumanien”
sowie das Benefizkonzert fur den Aache-
ner Kinderschutzbund.

Das Quiroga Quartett spielte am 23.11.2008

So wird Quintessence im Friuhjahr einen
groBen Bach-Abend gegen Kinder- und Ju-
gendarmut in der Region veranstalten.

A. Reiss

QUINTESSENCE
KurbrunnenstraBe 30
52066 Aachen
Telefon 0241/400 66 73
www.quintessencekonzerte.de

Arterienverkalkung frihzeitig vorbeugen!

Aktion ,,Deutschland macht den Herz-Check”

Hohlraum der Arterie GeféBinnenwand

Als Folge der Arteriosklerose kommt es zum teilweisen oder
vollsténdigen Verschluss der betroffenen Arterie und damit
zur Unterversorgung nachfolgender Organe.

Folgeerkrankungen kénnen sein:

Durchblutungsstérungen, koronare Herzerkrankungen, |
Herzinfarkt, Schlaganfall und/oder Niereninsuffizienz,
Schéden an Nervenzellen.

20 30 40 50 60 70

Alter
Abbildung: Verlauf der Arterienverkalkung, auch als Arteriosklerose bezeichnet.

Wir geben lhnen wertvolle Tipps, wie
Sie Herz und GeféBe schitzen kénnen.

Chelat-Therapie re-vitalisiert,
aktiviert den gesamten Koérper.

Die therapeutische Alternative in der Behandlung von
allgemeiner Arteriosklerose — GefaBverkalkung eroffnet ‘
neue Wege in der Behandlung aller degenerativen Erkran- ||
kungen und verhindert vorzeitiges Altern. /

Wir klaren Sie auf, welche Gefahren
in lhrem Blut lauern.

Praxis fur biologische Heilmethoden Vaalser Str. 525
52074 Aachen

Peter Puchalla, Heilpraktiker Tel.: 0241- 413 40 70
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Kongres Polakéw w Niemczech i 85. rocznica powstania Zwiazku Polakéw w Niemczech

Rocznicowy wieczor

Dwom wydarzeniom poswiecono w Berlinie
wieczor 13.06.2008 - 70-tej rocznicy Kon-
gresu Polakow w Niemczech i 85-tej rocznicy
powstania Zwiazku Polakow w Niemczech.

Przed siedemdziesieciu laty, w odpowie-
dzi na szalejacy terror niemieckich nazi-
stéw, Zwigzek Polakéw w Niemczech T.z.
zwotuje ,Kongres Polakow w Niemczech”
na ktory do Berlina przybywa 5000 dele-
gatow z terenu catej Rzeszy.

Kongres uchwala ,Pie¢ Prawd Polakow"

1. Jestesmy Polakami

2. Wiara naszych Ojcow jest wiara na-
szych dzieci

3. Polak Polakowi Bratem

4. Co dzien Polak Narodowi stuzy

5. Polska Matka naszg - nie wolno o Matce
mowic Zle

W rocznice tego wydarzenia, berlinski
oddziat Zwigzku Polakow w Niemczech,
wraz ze Zrzeszeniem Federalnym - Pol-
skie Forum w Niemczech przygotowato
uroczysty wieczor nad ktéorym patronat
honorowy objat Ambasador RP dr Marek
Prawda. W atmosfere tamtych lat wpro-
wadzito wystapienie Kierownika Wydziatu
Konsularnego w Berlinie - Ministra Wiesta-
wa Dubinskiego oraz prezesa berlinskiego
oddziatu Bronistawa Karkos.

+Aktualnosc Pieciu Prawd Polakéw” przed-
stawit nam Prof. dr hab. Piotr Jaroszyn-
ski, kierownik Katedra Filozofii Kultury

andowski

Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego.
Zebrani goscie z zainteresowaniem ogla-
dali wystepy Polonijnego Zespotu Folk-
lorystycznego ,Polonia” z Hanoweru i ze
wzruszeniem stuchali grupy mtodziezowej
LPolonia” z Monachium, ktéra przypomnia-
fa stare polskie przeboje z lat 20-tych.

Specjalny gos¢ z Polski Eliza Banaszak
- wielokrotna laureatka konkurséw pio-
senki aktorskiej spiewata utwory Jacka
Kaczmarskiego z symbolicznymi ,Murami”
na czele. Na zakonczenie gos¢ wieczoru
- kabaret ,Kon Polski” wprowadzit nas w
tajniki skomplikowanej polskiej polityki...

F© Agata Lewandowski

widzianej od strony satyrycznej. Impreza
odbyta sie znanym berlinskim miedzyna-
rodowym klubie Werkstatt der Kulturen
przy WissmannstraBe 32. Koncert odbyt
sie dzieki wsparciu Petnomocnika Rzadu
Federalnego ds. Kultury i Mediow oraz Se-
natu Rzeczypospolitej Polskie;j.

Organizatorami imprezy byli Zrzesze-
nie Federalne- Polskie Forum w Niem-
czech T.z. razem z berlinskim oddzia-
tem 2wiazku Polakow w Niemczech T.z.

Agata Lewandowski

polregio 04+2008
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Der grofBe Virtuose — Jacob A. Backer (1608/09-1651)

vom 12. Marz - 7. Juni 2009

Eréffnung: Mi., 11. Mdrz 2009, 19 Uhr

Suermondt-Ludwig-Museum
WilhelmstraBe 18, Aachen

Die erste Ausstellung zu Jacob Adriaensz
Backer (1608/09-1651) wird eine repra-
sentative Auswahl von Backers gemalten
und gezeichneten Werken zeigen, aus-
nahmslos Spitzenstiicke, die zum Teil erst-
mals der Offentlichkeit prasentiert wer-
den. Der Auswahl gingen jahrelange For-
schungen zu Backers Gesamtwerk voraus.
Die gemeinsam erarbeitete Prasentation
wird vom 2811. 2008 bis 22.2. 2009 im
Museum Het Rembrandthuis Amsterdam
und anschlieBend im Suermondt-Ludwig-
Museum zu sehen sein.

Portéat von einer unbekannten Frau als Muse, ca. 1649/50

Jacob Backer war ein gefeierter Amster-
damer Historien- und Portratmaler, der
wegen seiner brillanten Maltechnik bei sei-
nen Zeitgenossen groBes Ansehen genoB.
Seine Portrats beeindrucken durch die
schnelle, treffsichere Art des Malens und
zahlen zu den Héhepunkten der hollandi-
schen Portratkunst des 17. Jahrhunderts.
Als Historienmaler hatte Backer eine Vor-
reiterrolle: Er war der groBe Wegbereiter
des Amsterdamer Klassizismus. Mit sei-
nen spektakuldren Historiengemalden zu
Themen aus der Mythologie und der pas-
toralen Dichtung war er seiner Zeit weit
voraus. Backer brilliert als Kolorist sowie
als Maler verfuhrerischer Frauenakte und
groBformatiger Darstellungen. Bis zu sei-
nem frihen Tod 1651 erhielt er Auftrage
vom Hof des Statthalters wie auch von
den machtigen Amsterdamer Regenten
und wohlhabenden Kaufleuten.

Zur Ausstellung erscheint ein reich illust-
rierter Katalog mit einem Werkverzeich-
nis von Backers Gemalden.

Weitere Highlights Januar-Marz 2009

www.aachen-macht-kultur.de

faszination & mythos Bernsteinzimmer

Die Bernsteinzimmer-Werkstatt St. Petersburg, Materi-
alien zur Geschichte der Wiedererschaffung des Bern-
steinzimmers, Kopien und Repliken sowie Neuschop-
fungen der Restaurationskunstler, Couven-Museum
(0111.08 - 06.01.09)

Aernout Mik
Kunstpreis Aachen, Ludwig Forum fir Internationale
Kunst (1312.08 — 01.03.09, Eréffnung: 12:12.08, 20 Uhr)

Wort trifft Musik

Auf den Fligeln des Gesanges, Sebastian Knauer,
Klavier, Daniela Ziegler, Rezitation Felix Mendelssohn
Bartholdy und die Sdngerin Jenny Lind, Altes Kurhaus
(16.01.09)

Das offene Museum

Das Ludwig Forum ladt ein zur Reflexion tber sich
selbst, Ludwig Forum fiur Internationale Kunst
(28.02. - 3.04.09, Eréffnung 27.02.09, 20 Uhr)

schrit_tmacher Festival
tanz und tanzARTiges von heute, Ludwig Forum fir
Internationale Kunst (27.02. — 05.04.09)

Schattengalerie — Verlorene Werke der
Gemaldesammiung
Suermondt-Ludwig-Museum (bis 08.02.09)

Mustergiiltig — Gemaldekopien in neuem Licht
Die Reiff-Sammlung zu Gast im Suermondt-Ludwig-
Museum (20.12.08-22.03.09)

.Klangkosmos"
Voix Polyphoniques, Konzert in der Klangbriicke,
Altes Kurhaus (14.02.09)

.konzertant"

Konzertreihe in der Klangbriicke, Altes Kurhaus
(10.01.09 Bogeholz Mosalini und Quintett, 13.02.09
Rascher Saxophone Quartett, 15.02.09 Rumi Ensemble)

Ludwig Forum fiir
Internationale Kunst

Kunst und Kultur der Gegenwart

Suermondt-
Ludwig-Museum

Kunst von der Antike bis
zur klassischen Moderne

Couven Museum

Biirgerliche Wohnkultur
vom Rokoko zum Biedermeier

IZM Internationales
Zeitungsmuseum

Zeit(ungs)geschichte weltweit

Museum
Burg Frankenberg

Aachener Stadtgeschichte
und Kunsthandwerk

Zollmuseum
Friedrichs

Von ZélInern, Schmugglern
und verbotenen Souvenirs

Julicher StraBe 97-109

52070 Aachen

Telefon 0241/1807-104
Offnungszeiten: Di—Fr 12-18 Uhr,
Do bis 20 Uhr, Sa/So 11-18 Uhr
Offentliche Fithrung: So 12 Uhr
Eintritt: 5, erm&Bigt 2,50 Euro
www.ludwigforum.de

WilhelmstraBe 18

52070 Aachen

Telefon 0241/47980-0
Offnungszeiten: Di—Fr 12—18 Uhr,
Mi bis 20 Uhr, Sa/So 11-18 Uhr

Eintritt: 5, ermaBigt 2,50 Euro

Hihnermarkt 17

52062 Aachen

Telefon 0241/432-4421
Offnungszeiten: Di—Fr 12-18 Uhr,
Sa/So 11-18 Uhr

Offentliche Fiihrung: So 11.15 Uhr
Eintritt: 5, erméaBigt 2,50 Euro
www.couven-museum.de

PontstraBe 13

52062 Aachen

Telefon 0241/432-4910
Offnungszeiten: Di—Fr 9.30-17 Uhr
Fiihrungen nach Absprache
Eintritt frei

www.izm.de

BismarckstraBe 68

52066 Aachen

Telefon 0241/432-4410
Offnungszeiten: So 11-14 Uhr
Offentliche Fiihrung: So 11 Uhr
Eintritt: 1, erméBigt 0,50 Euro
Gruppenfiihrungen nach Anmeldung
www.burgfrankenberg.de

Horbacher StraBe 497

52072 Aachen

Telefon 0241/9970615
Offnungszeiten: jeden 1. und 3. So
11 und 14.30 Uhr Fithrungen

fiir Einzelpersonen und Familien
Eintritt frei

Gruppenfiihrungen nach Anmeldung
www.zolimuseum-friedrichs.de

Ludwig Forum: Duane Hanson, Supermarket Lady, © VG Bild-Kunst, Bonn 2008, Foto: Anne Gold; Suermondt-Ludwig-Museum:
Judith Leyster, Der lustige Zecher, Leihgabe der Gemaldegalerie, Staatliche Museen zu Berlin, Foto: Andreas Herrmann; Zoll-
museum Friedrichs: Foto: Konigs; Couven-Museum, Internationales Zeitungsmuseum, Museum Burg Frankenberg: Foto: A. Herrmann

polregio.eu ——

Offentliche Fiihrung: So 12 Uhr, Mi 18.30 Uhr

www.suermondt-ludwig-museum.de
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IGNIS — Kolonskie spotkania z polska kultur3

8
Loy

Europejskie Centrum Kultury Ignis w Ko-
lonii to instytucja kulturalna popierajaca
idee wspolnej Europy, ze szczegolnym
zaakcentowaniem polskiego dorobku kul-
turalnego.

IGNIS dziata juz od 25 lat w tym kierunku
i w miedzyczasie zorganizowat tysiace
przeréznych imprez z udziatem artystow
z Polski, Europy i calego swiata.

Jdgnis” po tacinie oznacza ,ptomien” i w
przenosni symbolizuje ,znicz kultury, zro-
zZumienia i przyjazni” ptonacy w catej Euro-
pie. Te wiasnie ideaty przyswiecaly Lilianie
Andrzejewskiej, dzisiejszej przewodnicza-
cej zarzadu, kiedy otwierata w roku 1984
dzisiejsze centrum kultury w Kolonii.

Dziatanos¢ IGNIS jest przebogata i zadzi-
wiajaco réznorodna. Zacznijmy od sztuki.
Co miesigc otwierane sa nowe wystawy
malarstwa, rzezby czy innych form wspot-
czeshej sztuki. Wystawiajg artysci polscy,
niemieccy i — bez przesady - ,reszta swia-
ta". Spotkac tu mozna twoércoéw nie tylko
z Czech, Bulgarii, Francji czy Anglii, ale tez
z Argentyny, Chile, Turcji czy Potudniowej
Afryki. Jesli ktos woli film czy teatr, to
regularnie moze obejrze¢ najnowsze pro-
dukcje polskie czy rosyjskie, a przy tym

F© IGNIS

IGNIS Europaisches Kulturzentrum IGNIS
in KéIn ist eine Kultureinrichtung, wel-
che die Idee des gemeinsamen Europas
unterstiitzt, und dabei die besondere
Rolle der polnischen Kultur hervorhebt
und férdert. Schon seit 25 Jahren arbei-
tet Ignis an der Realisierung dieser Idee
und inzwischen wurden hier Tausende
von Veranstaltungen, mit Beteiligung
der Kunstler aus der ganzen Welt, orga-
nisiert. Das Kulturprogramm von IGNIS ist
reich und bemerkenswert vielseitig. Die
Kunstausstellungen werden jeden Mo-

spotkac stynnych rezyseréw czy aktorow,
m.in. Jerzy Stuhr, Krzysztof Zanussi czy
Olgierd tukasiewicz.

Dla mitosnikoéw literatury organizowane
sg odczyty, w trakcie ktorych stynni pi-
sarze czy krytycy literaccy dyskutuja o
ksigzkach. Znani aktorzy recytuja urywki
nowych ksigzek czy innych stynnych dziet.
Dla przyktadu, przed paroma laty Olgierd
tukasiewicz czytat Psalmy w tlumacze-
niu Kochanowskiego, a ostatnio odbyt sie
odczyt wierszy zmartego niedawno po-
ety Zbigniewa Herberta. Przy organizacji
podobnych imprez IGNIS wspodtpracuje z
partnerami, ktérzy gwarantuja najwyz-
szy poziom tego typu wydarzen, np. Kon-
sulatem Polskim w Kolonii, Instytutem
Polskim w Dusseldorfie czy ,Deutsches
Polen-Instytut” w Darmstadt.

Literatura, sztuka, film, teatr, no i muzyka.
| ta dziedzina sztuki jest u nas reprezento-
wanha we wszystkich swoich odcieniach.
Jazz na rzeczywiscie swiatowym pozio-
mie, m.in. Polacy (Smietana czy Namy-
stowski byli naszymi goscmi), Amerykanie
czy Rosjanie; muzyka cygarniska, muzyka
klezmerska, muzyka kabaretowa, a nawet
opera i operetka.

nat neu eréffnet; nicht nur Malerei, auch
Skulptur oder Videoinstallationen sind zu
sehen. Die ausstellenden Kiinstler kom-
men aus Polen, Deutschland und - ohne
zu Ubertreiben - aus der ganzen Welt. Flr
Film- oder Theaterfans gibt es regelma-
Bige Vorflihrungen der polnischen oder
russischen Filme und Theaterstiicke. Flr
die Literaturliebhaber werden Lesungen
organisiert, wahrend denen beriihmte
Schriftsteller oder Literaturkritiker Uber
ausgewahlte Blicher diskutieren.

12

IGNIS to takze
miejsce spotkan
intelektualistéow,
czego przykia-
dem spotkania
niemiecko-pol-
skiego klubu filo-
zoficznego. Row-
noczesnie tocza
sie tutaj dyskuje miodziezy o ich proble-
mach, czy rozmowy kobiet, reprezentuja-
cych przerézne wyznania religijne.

W koncu nasze centrum jest miejscem
spotkan rodakéw, Polakow mieszkaja-
cych tu od wielu lat i nowych przybyszow.
Podobnie spotykaja sie tutaj Rosjanie,
z ktérymi wspoéipracujemy dobrze i bez
uprzedzen. Takze i oni maja swoje wieczo-
ry teatru, filmu czy muzyki. Bo wiasnie
idea wspotpracy i zrozumienia miedzy
wszystkimi narodami przyswieca od 25
lat dziatalnosci naszej instytuciji.

Zapraszamy do willi Ignis — pieknej, zabyt-
kowej, porosnietej bluszczem willi w stylu
.art deco” zromantycznym ogrodem z or-
ginalnymi rzezbami. W przytulnej kawiar-
ni pelnej artystycznego nastroju az chce
sie posiedzie¢ pare godzin, zapomnie¢ o
codziennych problemach, po prostu de-
lektowac tym ta artystyczna atmosfera!

IGNIS — KoIner Treffen mit der polnischen Kultur

Auch Musik ist mit allen ihren Richtungen
bei IGNIS vertreten: Jazz auf Weltniveau,
mit polnischen, amerikanischen oder rus-
sischen Virtuosen; Zigeuner-, Klezmer- und
Kabarettmusik sowie Oper und Operette.

IGNIS ist auch ein Treffpunkt der Intellek-
tuellen: Einmal im Monat trifft sich hier
die deutsch-polnische philosophische Ge-
sellschaft.

Jurek Ziaja

polregio 04+2008
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Co znaczy by¢ ambasadorem polskiej kultury?

0 pytanie zadaje sobie z pewnoscia

wielu z nas, ludzi mieszkajacych poza
granicami Polski. Nie kazdy jednak potrafi
sobie trafnie i jednoznacznie na to odpo-
wiedziec. Wiele jednak osdb zna te odpo-
wiedz i poprzez swoje codzienne dziatanie
i prace sg autentycznymi ambasadorami
polskiej kultury. Oni nie sg pracownikami
zadnego konsulatu, ambasady czy mini-
sterstwai nie s3 mianowani przez zadnego
ministra. Na to stanowisko mianowata ich
potrzeba serca, serca Polaka, ktéry miesz-

znakomitosciami polskiej kuchni. “Gdan-
ska” to takze, a moze przede wszystkim
osrodek kultury, w ktérym spotykaja Po-
lacy i Niemcy. To tam zawiazaty sie praw-
dziwe polsko-niemieckie przyjaznie. W
tym miejscu kazdy cztowiek po paru minu-
tach czuje sie, jakby to miejsce odwiedzat
juz od wielu lat. Na scenie tego kultowego
miejsca, znanego nie tylko w najblizszej
okolicy spotykajg sie tworcy réznych
dziedzin sztuki, prezentujac swoje dzieta.
Na tej scenie wystepowali juz chyba naj-

Czeslaw Golebiewski w swoim charakterystycznym meloniku. F© W. Lewicki

kajac za granica, nigdy nie zerwat wiezéw
Z ojczyzna, ale czut sie zobowigzany, aby
Polske pokazywac we wiasciwym swietle,
pozwalajacym na likwidowanie uprzedzen
i mylnych ocen tych, ktorzy Polski i Pola-
koéw nie znaja.

Takim czlowiekiem jest bez watpienia
Czestaw Golebiewski, polski emigrant z Po-
morza, oceanograf z duszg artysty, ktory
osiedlit sie w Oberhausen. Cziowiek, ktory
wraz ze swoja matzonka Maria i pomoca
swoich dzieci stworzyt polska restauracje,
ktorej nadal imie “Restauracja Gdanska".
Mylitby sie ten, kto pomyslatby, ze mozna
tam pojsc tylko po to, aby zapoznac sie ze

wieksi artysci polscy, niemieccy i z wielu
innych krajow. Najmtodszym marzeniem
Czestawa bylto stworzenie teatru, aby moc
prezentowac szerokiej publicznosci spek-
tale teatralne stworzone przez polskich
autorow. To marzenie urzeczywistnit — i
powstat teatr ,G", bo tak zostat nazwany.

Wiashie to dziatanie w dziedzinie rozsta-
wiania polskiej kultury zostato zauwazone
przez polskie wtadze. W dniu 21 stycznia
2008 r. w pomieszczeniach ,Restauracji
Gdanska" w imieniu Prezydenta RP, Konsul
Generalny Andrzej Kaczorowski wreczyt
panu Czestawowi Golebiewskiemu Zioty
Krzyz Zastugi za promocje kultury polskiej

i jej krzewienie poza granicami kraju. Kon-
sul w cieptych stowach wspomniat zastugi
.Szefa w meloniku”. Dostrzegt réwniez
prace catej rodziny, stwierdzajac z za-
lem, Ze nie ma niestety odznaczen rodzin-
nych. Na te uroczystos¢ przybyli rowniez
przedstawiciele wiadz miasta Oberhausen
w osobie Kierownika Dziatu Kultury Urze-
du Miasta pana Apostosa Tsalastrasa.
W krétkim przemowieniu, podkreslil on
duze znaczenie dziatalnosci ,Gdanskiej”
dla miasta i rozwoju dobrych stosunkow
polsko- niemieckich. Byto wielu przedsta-
wicieli réznych ugrupowan politycznych
i spotecznych. Przybyli zaproszeni przy-
jaciele i znajomi wiascicieli tego miejsca
spotkan ludzi wrazliwych na piekno kul-
tury. Laudatio wygtosit wieloletni przyja-
ciel ,Gdanskiej" muzyk i artysta plastyk
Walter ,Kuro” Kurowski, ktory przyblizyt
obecnym na tej uroczystosci historie i
zZnaczenie tego miejsca przy Altmarkt
3 w Oberhausen. Po laudatio Walter Ku-
rowski poprowadzit czes¢ artystyczna
tego pieknego wieczoru. Wystapili w niej
przyjaciele i stali bywalcy sceny Gdanskiej
Alicja Kumert, Jola Wolters, Lidia Krliger,
Grupa E-Team, Michael Pauly i przybyly z
Warszawy polski bard Piotr Bakal. Podczas
przerwy zaproszeni goscie mogli doce-
ni¢ zalety ,gdanskiej” polskiej kuchni. Po
przerwie wszyscy obejrzeli wystawiony w
jezyku niemieckim spektakl teatralny te-
atru ,G" pt: .Emigranci” Stawomira Mrozka
w rezyserii Michata Noconia, grany przez
niemieckich aktorow Torstena Bauera
i Jana Kdmmerera. Mysle, ze miejsce to
stworzone w Oberhausen, smiato mozna
nazwac Kuznig Polskiej Kultury w Ober-
hausen, a ich wiascicieli Ambasadorami
Kultury Polskiej.

Jako staly uczestnik zycia ,Gdanskiej”
moge powiedzie¢ ,Pieknie dziekujemy
za wszystko", ale wiemy, ze Czestaw Go-
lebiewski i wspierajaca te dziatania jego
rodzina nie powiedzieli jeszcze ostatnhiego
stowa.

Jurek Uske

wPOL - SPEED"

Transporte
Palen mm= Eurcpa

Internationale Transporte GmbH & Co KG

Trierer Str. 950
D-52076 Aachen
Jacek Kapko

TEL: +49-241-89 40 216-217
FAX: +49-241-89 40 218
Mobil: +49-173-231 09 14

EUMOpES a—es Polen

info@pol-speed.de
www.pol-speed.de
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adwokaci * Rechtsanwilte

-ADWOKACI | MEDIATORZY
Liliane Schiewek-Steinbusch
J 0241 /5090 52
I |.schiewek-steinbusch@t-online.de

3 0241 /5090 51
I teue@kanzlei-eue.de

Thomas Eue

wspélny faks: +49-(0)241 / 509053
wspdine biuro: Frankenstr. 6 ¢ 52070 Aachen

agencja artystyczna  Kiinstleragentur

Star - Service — Kiinstleragentur
Euregioevent — Veranstaltungsservice
Magicfire — Feuerwerk

Aachen — Kiin
Ivonne Widyk 3 02402 / 997 89 17
Georg Fusswinkel J0171/544 4010

/i star-service@gmx.net
www.star-service.eu
Franzstr. 7« 52064 Aachen

architekci ¢ Architektur

Architektur - Design - Bauplanung
Dipl.-Ing. Architekt Jacek Kaleta
Region Aachen - Heinsberg
02404 / 67 77 352
02404 / 67 77 353
YA adb.kaleta@gmx.de

auto, moto * KFZ

Scoot&Parts ) +31(0)45/ 545 95 55
+31(0)45/ 535 48 58

Nieuwstr. 146 « 6461 KA Kerkrade

rKFZ-Handel ¢ Hobby-Werkstatt
Unfallwagen An- und Verkauf
Christian Koniecko 20241 /154184

3 0172 / 24 06 657
Feldchen 15 « 52070 Aachen

- KFZ Sachverstandiger Bewertung von
Kraftfahrzeugen, KFZ-Schaden und

Gutachten 9 0221 /7462 61
Janusz Nowak 20175/ 22 36 189

“M  jnkfzsach@gmx.net
Ostheimstr. 19 « 51103 KéIn

bhiura podrozy, turstyka ° Touristik

fotograf - Fotoservice leczenie naturalne  Heilpraktiker

Witold Ortlieb 3 0241 /980 12 00
0241 /980 12 02
[ kontakt@ortliebreisen.de

www.ortliebreisen.de
Wilmersdorfer Str. » 52074 Aachen

Godziny otwarcia:
pn.-pt. 10.00-12.00 i 13.00-18.30
s0. &nd. 10.00-14.00

rPrzewodniczka po Akwizgranie / ——
Stadtfithrungen durch Aachen

Renata A.Thiele 20241 /98 106 92
0241 /98 106 92
/1 textera@textera.de
www.textera.de
Roermonder Str. 117 < 52072 Aachen

Copy-Shop & Druck
~COPY POINT

Jakub Turno 2 0241/ 40 23 86
= 0241/ 278 56
@ M turno@copy-point.de
WWw.copy-point.de

Sandkaulstr. 100 ¢ 52062 Aachen

Offnungszeiten:  Mo. - Fr. 9:00-18:00
Sa. 9:30- 14:00

delikatesy ¢ Feinkost

SILESIA Schiesische Feinkost
3 0241/ 46 81 85 47

I silesia24@web.de

Goerdeler Str. 36 * 52066 Aachen
(ffnungszeiten:  Di. - Fr. 9.00-18.30
Sa 9.00-13.00

rPolmark
Sklep Polski

20241/9979761
0241 /52 63 91

B polmark@gmx.de

Trierer Str. 275 52078 Aachen
pn.-pt. 11:00 - 18:00
sobota 10:00-15:30

doradztwo firm ¢ Unternehmensheratung

System Management

Dipl.-Ing. W. Lewicki

@ I lewicki@s-management.de
www.s-management.de

Siegmundstr. 8 ¢ 52070 Aachen

20241/4079 11
0241/ 40 11 536

duszpasterstwo ¢ Seelsorge

Autoglas Center
Dobielski & Keulen GmbH

Filiale Eschweiler 3 02403 /9 61 82 61

20179/ 67 22 529

02403 /9 61 82 62

An der Wasserwiese 29 a 52249 Eschweiler

Filiale Stolberg 3 02402 / 1027702

20179/ 67 22 529

& 02402 / 1027703

Zweifaller Str. 55 ¢ 52222 Stolberg

M info@autoglascenter.eu
www.autoglascenter.eu

hanki ¢ Banken

Sparkasse - kontakt polskojezyczny

Geschaftsstelle Herzogenrath
Alexander Nogowczyk 3 02406 / 95650
4 alexander.nogowczyk@sparkasse-aachen.de

Niemcy
Ks. mgr. Jan Urbanek SChr.

30241 /263 51
0241/ 40 11 960
M kontakt@pmk-aachen.de

www.pmk-aachen.de
Jakobstr. 141 « 52064 Aachen

Polskie msze w Aachen

w kazda niedziele i w swieta o
11.00i 0 16.00

w kosciele Najswietszej

Marii Panny (St. Marienkirche)
na Marienplatz

(Wallstr./Aureliusstr.)

salony fryzjerskie ¢ Friseur

Damsko » Meski Salon Fryzjerski
KULIK 30241/73579

Liitticher Str. 3 ¢ 52064 Aachen
9.00-18.00 i 13.00-18.30
10.00-14.00

wt. - pt.
0. & nd.

FOTOKISTE « digitaler Fotoservice
Darek Manka 2 0241 /508158
30172/ 23 32 001
/i digital@fotokiste.de

www.fotokiste.de
Jiilicher Str. 44 « 52070 Aachen

grafika, reklama « Werbung

0241/90079 76
0241 /590 82 22

Afterglow GbR
* .
(pj A info@afterglow.ac
www.afterglow.ac

Krugenofen 88-90 52066 Aachen

-Heilpraktiker
Peter Puchalla 30241 /413 4070
= 0241/ 4134079
b ™ Puchalla@Heilpraktiker.ac

x
www.Heilpraktiker.ac
Vaalser Str. 525 ¢ 52074 Aachen

Godziny przyje¢: pn.-pt. 9:00-12:30
pn. wt. czw. 15:00-18:00
Matgorzata Chlewicki ) 0241/ 18 24 307

Ottostr. 73 » 52070 Aachen

lekarze ° Arzte
-lekarz pediatra / Kinderarzt —
Ewa Janas-Schroeteler J 02461/ 511 55

I www.pediatra.de
GroBe Rurstrasse 88-90 « Jiilich

Henryk Zimak 95 02238/81483
30172 /2508 781

www.zimak.de
Brauweilerstr. 29a * 50259 Pulheim-Sinthern

- |WORT | BAU | STELLE |
Philip Duckwitz und Wirtschaftsinfo-Polen
302236/ 30 50 159
B duckwitz@wortbaustelle.de
www.wortbaustelle.de
[ koeln@wirtschaftsinfo-polen.de
www.wirtschaftsinfo-polen.de

Heinrichstr. 32 ¢ 50999 Kdln

hotel  Hotel

Hotel - Restauracja
Hansa-Haus

(noclegi juz od 19,-€ noc/osoba)
Jolanta Langen 9 0241 /5513 80
0241 /551350

M hansahaus52080@aol.com
Von-Coels-Str. 42 » 52080 Aachen

komputery ¢« Computer

-Dr. PG
Piotr Goralski
komputery:
 pogotowie komputerowe
« sieci lan/wlan, strony www

systemy nawigacii satelitarnej GPS:
« aktualizacja oprogramowania i map
* rozwigzywanie problemow sprzgtowych

. 3 0163/ 760 40 58
@ M hilfe@ac-pc.de
www.ac-pc.de

kosmetyka ¢ Kosmetik

rKosmetikstudio DOMINIKA
Friseursalon Primper ) 0241/ 94 378 112

10177 /6491579

Harscamp Str. 52a ¢ 52062 Aachen
Offnungszeiten:  Di. - Fr. 10:00- 18:00
Sa. 10:00- 15:00

rkosmetyczka i wizazystka
Jolanta Puls 9 02401/ 4920

30177 /38 10 765
Kiickstr. 42 » 52499 Baesweiler

-ehay Parfum-Shop

WEPCOP GmbH 3 02451 /9152722
1 e.wojnarska@wepcop.de

Im Miihlenhof 4 * 52531 Ubach-Palenberg

-lekarz ogélny, pediatra /
Allgemeinarzt, Kinderarzt
Dr. med. Danuta Cichon-Wardas

3 02405/ 27 35
Bissner Str. 48 « 52146 Wiirselen

rlekarz ogainy / Allgemeinarzt

Wojciech Drzewinski 90241/32638
Peterstr. 20-24 ¢ 52062 Aachen

-Facharztin fiir Allgemeinmedizin ——
dr med. ogolnej

lirztliche Psychotherapie (psychoterapia medyczna),

Coaching, Supervision, Akupunktur

Dr. med. Elisabeth Hantsch

20241/157929 « £0241/159672
www.dr-hantsch.de

Robensstr. 17 « 52070 Aachen
Offnungszeiten:  Mo. , Do. 8:00-11:00 und 15:00 - 18:00
Di., Mi., Fr. 8:00-11:00

-lekarz ogalny / Allgemeinarzt
Christine Schumann und
Eva Gintrowski-Sienkiewicz
3 0241/5029 01
0241 /5029 47

Heinrichsallee 34 ¢ 52062 Aachen
(ffnungszeiten:  Mo. - Fr. 9:00-11:00
Mo. - Do. 16:00- 18:00

~stomatoloy / Zahnarzt - CEREC-Labor —
Thomas Belzowski 3 0241/ 5025 27
0241/9977279

Adalbertsteinweg 34 ¢ 52070 Aachen
Godziny przyjeé: pn.wt.czw.  8:00-18:00
Sript. 8:00-12:00

-stomatolog / Zahnarzt
Urszula Jarosz-Kajdrys ) 02402/ 3 61 49
02402 /37155

Kastanienweg 15 ¢ 52223 Stolberg-Breinig

-stomatolog / Zahnarzt;
Kieferorthopadie

Anna Pasternak 3 02403 /2 48 48
Thomas Pasternak 02403 /5 45 41
Drimbornshof 6 ¢ 52249 Eschweiler

rstomatolog / Zahnarzt
Barbara Stiller 9 0241/22083
Driescher GaBchen 5 ¢ 52062 Aachen

terminy po uprzednim umdwieniu

-stomatolog / Zahnarzt
Dr. med. dent. Anette Wardas

302272 / 56 94
Lindenstr. 47 « 50181 Bedburg

-ginekolog / potoznik / Frauenarzt ——
Dr. med. Viktor Wardas

0241/ 28 194
Jakobstr. 30 * 52064 Aachen




-ginekolog / potoznik / Frauenarzt——
J. Wasik 0241 /25408

operacje ambulatoryjne
Rennbahn 9 « 52062 Aachen

rprzychodnie dla zwierzat / Tierarzt —
Dr. Andrzej Lukomski

) 0241/63536
Luxemburger Ring 25 52066 Aachen
Godziny przyjeé:  pn.-pt. 09:00- 11:00
pn. wt. czw. pt. 16:00 - 18:00

Trés Ghic

Damenboutique

Biichel 23-25 ¢ 52062 Aachen

Offnungszeiten: ~ Mo. - Fr. 10:00- 18:30
Sa. 10:00 - 18:00

muzyka, dyskoteki < Musik

Jan Bledowski 02421/17101
Artysta muzyk,udziela
lekejit gry na Fortepianie i@ jan@bledowski.de

Keyhoards. www.janbledowski.de

DJ ,Bogo“ Bogdan

hity polskie, latynoskie i Swiatowe na
urodzinach weselach i innych okazjach sprzet
muzyczny posiadam

J 0163 / 888 74 45

nieruchomosci * Immobilien

"
I

"

"

PHI GmbH 30241/ 400 87-0
Sebastian Hucz 0241/ 400 87-15
B info@phi24.de
www.phi24.de
Eifelstr. 51 * 52068 Aachen

opieka nad chorymi ° Pflegedienst

Pflegedienst
Angelus mobile Helfer

20241/912878-0
0241/912878 20

Gecylia Kapko / Barbara Slotwinski

Trierer Str. 186-188 ¢ 52078 Aachen
Godziny otwarcia: pn.-pt. 8:00-16:00

Alternativer Pflegedienst Lichtstrahl
3 0201 /3537 53
0201/ 837 2329
www.pflegedienst-lichtstrahl.de
Thiesstr. 49 ¢ 45329 Essen

rNestorias
Halina Staniszewska ) 02403 / 50 32 27
Dienst fiir Senioren 02403 /50 32 27
und Kranke rund um 0173/ 130 46 33
die Uhr [ nestorias@nestorias.de

www.nestorias.de
Eichendorffstr. 27 ¢ 52249 Eschweiler

prace budowlane ¢ Bauwesen

rTrocken- & Akustikbau
Drabik 2 02405/ 42 00 22
02405/ 8023 31
[ a.drabik@web.de
Im Winkel 38 « 52146 Wiirselen

Piotr Goralski
- drobne ustugi remontowo-budowlane
- laminat, malowanie, meble...
3 0163/ 760 40 58
@ B hilfe@ac-pc.de
www.ac-pc.de

restauracje ° Restaurant ubezpieczenia * Versicherungen || ustugi hiurowe  Biiroarheiten

rRestauracja- Hotel ——

Hansa-Haus

(polskie dania na zaméwienie)

Jolanta Langen 3 0241 /5513 80
0241 /55 13 50

* %
x
@/ M hansahaus52080@aol.com
Von-Coels-Str. 42 ¢ 52080 Aachen

-catering ¢ party-service———
Kuczynski 2 02404/ 12 39
02404 /12 38
B kuczynski@t-online.de

Theodor-Seipp-Str. 66 * 52477 Alsdorf-Ofden

-POLONIA
Polnische und Internationale Kiiche

3 0241/ 402252

02404 /12 38

B info@imbiss-polonia.de

www.imbiss-polonia.de

Marienbongard 24-28 « 52062 Aachen

Offnungszeiten:  Mo. - Do. 11:30-22:30
Fr. 11:30-23:30
So. & Feiertage 13:00 - 22:00
Sa. Ruhetag

sprzatanie objektow * Gebdudereinigung

Artur Tarkowski 20163 / 444 87 68
Biiro- & Praxisreinigung
sprzatanie biur i praktyk lekarskich

Holsteinstr. 7 52068 Aachen

Transport, Taxi

)& 0241/608 4472
10177 / 826 22 92

[ loscarmos-hartstein@web.de
Jazdy wszelkiego rodzaju!

Piotr Hartstein

Euro-Service Umziige, Kurierfahrten, Kleintransporte, Sonderfahrten
Adalbert Helmin )5 0241/ 44 64 767
30172 /26 07 319

Y helmin@es-kurierdienst.de

Adalbertsteinweg 207 * 52066 Aachen

tlumacze - Ubersetzer

- tlumacz przysiegly (vereidigt)
Elzhieta Efer 3 02403 / 356 58
j- rosyjski i polski 20177 /5726894
(russisch, polnisch)
[ Elzbieta.Esser@t-online.de
www.uebersetzungen-esser.de

- tlumacz przysiegly (vereidigt)
Elisabeth Frankowska
j. francusko-rosyjsko-polski
(franzdsisch, russisch, polnisch)
)& +32 (0) 87 22 86 09

J +32 (0) 486 505 578
51 avenue Elisabeth ¢ B-4800 Verviers

- tlumacz przysiegly (vereidigt)
mgr Krzysztof Wiktorowicz
tlumacz jez. niderlandzkiego (niederléndisch)
95 (0031) 46 4524378
2 (0031) 653 656 081

Vi k.wiktorowicz@home.nl
Ardennenstraat 16 ¢ 6137LN Sittard (NL)

Renata A.Thiele 3 0241/ 98 106 92
. j. polskiego (polnisch) = 0241 / 98 106 92
@ /I textera@textera.de

www.textera.de

Roermonder Str. 117 « 52072 Aachen

Stefan Pokorski 90241/79548
20176 / 22 127 165
0241/7018 308
Zeppelinstr. 21 ¢ 52058 Aachen

ten symbol w polu adresowym oznacza
firme oferujaca znizki na ,,Polregio Card*

(B

TIM Terminy « Imprezy « Miejsca

Fremdsprachenkorrespondentin

Jadwiga Miihleisen uuristin
Rechtskundige auf dem Gebiet

des polnischen Rechts (Beratung,
Betreuung, Obersetzung)

20241/82125
20179/ 87 34192
7B info@jmuehleisen.de

Goldammerweg 146 ¢ 52078 Aachen

TEO termine - Events - orte

Dinosaurus Jazz — multikulturalne spotkania jazzowe

Poza nieistniejacymi juz murami Akwizgranu w greckiej re-
stauracji ,Dinosaurus” w kazdy pierwszy wtorek miesigca
spotykaja sie muzycy jazzowi, zeby ,robi¢” jam — czyli multi-

kulturalne spotkania jazzowe.

Dinosaurus Jazz — multikulturelle Jazz Sessions

AuBerhalb der Aachener Stadtmauer im griechischen Restau-
rant ,Dinosaurus” treffen sich an jedem ersten Dienstag des
Monats Jazzmusiker, um ,Jam" — multikulturelle Jazz Sessions

Zu machen.

Aachen, Roermonder Str. 30, ,Dinosaurus”

WINTERREISE - eine Ausstellung von Robert Maciejuk
29. Oktober 2008 — 16. Januar 2009
In Zusammenarbeit mit der Galerie Arsenat Biatystok

Die Ausstellung WINTERREISE prasentiert zwar die Malerei von
Robert Maciejuk, die Winterlandschaften zum Thema hat.

Polnisches Institut Dlsseldorf
Citadellstr. 7, 40213 Duisseldorf

Offnungszeiten: Di., Mi.: 15.00 — 20.00, Fr.: 12.00 — 17.00
Tel.: (0211)- 866 96 0, Fax: (0211)- 866 96 20
info@polnisches-institut.de, www.polnisches-institut.de
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Polnische Gans versus deutsche Gans?

Kurz vor Weihnachten ware ein Beitrag
Uber die polnische Gans in polregio an-
gebracht, nicht wahr? Uber eine Rasse, an
der sich die EU-Kommission nie (!) vergrei-
fen wird, und schon mal gar nicht kurz
vor Weihnachten. Auch die Vogelgrippe
wollte sich auch nicht so richtig unter pol-
nischem Gansevolk ausbreiten.

Nun wird es ihn geben, den Beitrag uber
den Vogel, vom dem sich Polen so bildhaft
mit den Worten eines der gréBten polni-
schen Renaissance-Dichter, Mikotaj Rej, di-
stanziert haben:

A niechaj narodowie wzdy postronni znaja,
iz Polacy nie gesi, iz swoj jezyk maja.”

Es sollen alle Vélker erfahren, dass Polen
keine Ganse sind und ihre eigene Sprache
haben. Was konkret bedeutet, dass Latein
zwar schén und gut ist, jetzt wird aber in
Polnisch gedichtet.

Gans wichtig

Ganse gibt es bekanntlich (fast) tiberall in
der Welt. Ihr lateinischer Name heiBt An-
ser und auf polnisch gans einfach ,ges".
Wikipedia informiert lber alle mdglichen
Gansearten - Zwerggans und Schneegans
und Zwergschneegans — nur die polni-
sche befindet sich nicht darunter. Es ist
auch keine Rasse - es ist das nationale
Empfinden.

Und warum es gerade die polnische Gans
zu der Ehre schaffte, die deutschen Weih-
nachtstische zu zieren? - das wissen wir
nicht. Vielleicht weil sie besser schmeckt,
weil sie gliicklicher gelebt hat als ihre
deutsche Schwester? Vielleicht weil das
Verfuttern von Tiermehl an Mastvieh in
Verruf gekommen ist und es einen Skan-
dal in diesem Zusammenhang in Deutsch-
land gab? Weil die Schiuler der Mittelstu-
fen Grammatikaufgaben bekommen, in
denen Die Gdnse kommen aus Polen steht?
Oder einfach weil sie preiswerter ist?

Die Grinde dafir kénnen allerlei sein,
doch eines ist klar: Das konnte nicht lange
gut gehen. Nur 14 Prozent der Festganse
auf deutschen Weihnachtstischen sollen
namlich made in Germany sein. Deutsche
Gansehalter-Lobby sah sich verpflichtet
einzugreifen. Es wurde behauptet, die
polnische Gans werde namlich gequalt
und laufe Uberhaupt nicht frei, bei le-
bendigem Leibe werde sie ihrer weiBen
Federpracht beraubt und derartiges und
noch mehr davon. ,Die deutsche Gans ist

ein Kulturgut®, schrieb gar die deutsche
Presse. Und?

Im Kampf um die Uberlegenheit der deut-
schen gegenliber der polnischen Gans
wurde sogar ein lebensmittelfachman-
nischer Vergleich durchgefiihrt. Es hie
dann, ein ,steinharter Tiefklihlklops" aus
Polen erwies sich gegenuber einer Bio-
Gans und einer Dithmarscher als ,saftiger
und schmackhafter”, wie Spiegel kurz vor
Weihnachten 2006 berichtete. Und es wird
immer noch die polnische Gans bevorzugt
gekauft — ein merkwirdiger Ausdruck
deutsch-polnischer Symbiose. Denn die
polnische Gans ist zwar irgendwie auch
Kulturgut, vor allem aber Handelsgut.

Nein, ich mdéchte jetzt die deutsche Gans
gar nicht schlecht machen ... obwohl ...? —
Nein, nein! Das kann ich doch gar nicht, ich
kenne sie nicht. Und so ergeht es sicher
auch vielen Deutschen, die, seitdem sie
denken kénnen, nur die polnische Gans es-
sen und genieBen. Da weiB man (anschei-
nend) doch, was man hat. Ein schwarme-
rischer Blick begleitet immer noch den
Satz: ,Meine Mutter hat flur Weihnachten
immer eine polnische Gans gekauft!" —
Wer hat das nicht gehért?

Bekanntlich entscheidet der Kunde - so
lasst die romantische Vorstellung von pol-
nischer frei laufender Gans immer noch
Herzen hoéher schlagen, es werden Geld-
beutel geziickt und in freudiger Erwar-
tung auf ein gelungenes Weihnachtses-
sen dieses stets mit der polnischen Gans
assoziiert. Und das lassen wir uns durch
nichts verderben.

Ein Bekenntnis zum Schluss: Da ich selbst
keine viel geriihmte polnische Hausfrau
bin, muss ich auf fremde Rezepte zuriick-
greifen, man mége es mir verzeihen. Eines
davon fand ich im Internet.

Renata A. Thiele
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Weihnachtsgans nach
polnischer Art

Dieses Rezept gilt fur mehrere Personen,
man mochte sie ja in einer guten Gesell-
schaft genieBen. Man nehme also:

1 Gans

2-3 Knoblauchzehen
50-100 g Butter

250 ml Hilhnerbriihe

3 TL Zucker

Essig

2-3 Tl Starkemehl

8 EL Kapern

Salz, schwarzer Pfeffer

Zubereitung

Gans ausnehmen, waschen. Knoblauch
zerdrucken, die Gans damit einreiben, sal-
zen und pfeffern.

In einem Brater etwas Ol erhitzen, Butter
dazugeben und die Gans braun anbraten.
Die Hiihnerbruhe dazugeben und die Gans
ca. 3 Stunden garen.

Gleichzeitig in einem kleinen Topf den Zu-
cker in etwas Wasser auflésen und einko-
chen bis er karamellisiert. Vom Herd neh-
men, etwas Bratensaft und etwas Essig
dazugeben. Weiter riihrend einkochen.
Wenn die Gans gar ist, aus dem Ofen neh-
men und warm stellen.

Vom Bratensaft das uberschiissige Fett
abnehmen, die Starke in kaltem Wasser
anrihren um den Bratensaft zu binden.
Die Kapern dazugeben. Bei groBer Hitze
einkochen, die Zuckerlésung einruhren,
damit die Gans UbergieBen.

Dazu reicht man Rotkohl und Ki6Be oder
Salzkartoffeln.

Guten Appetit!

http://www.dooyoo.de/rezepte/
polnische-rezepte/437344/
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Ein Traumuriaub auf Bestellung

Einmal Karpacz mit Puderzucker, bitte!

.U Ducha Gor”, ,Beim Geist der Berge” schmeckt das Bier im Sommer wie im Winter — seeehr gut! FO W. Lewicki

arpacz. Das bedeutet traumhafte
Bergluft, viel SpaB, groBe Gastfreund-
schaft und sehr, sehr gutes Essen!

Im Sommer aale ich mich am See in der
Sonne und im Winter rufen die Berge,
denn dort ist Sommer noch richtiger Som-
mer und Winter noch richtiger Winter!

So ist klar: Unsere Reise geht nach Kar-
pacz, denn wie jedes Jahr begleitet mich
Freundin Anna. Und obwohl wir schon so
oft dort gewesen sind, sind wir jedes Mal
aufgeregt wie kleine Kinder...

Nasz hotel w internecie: www.aachen-hansahaus.de
Informacie i rezerwacje telefonicznie lub osobiscie.

Von-Coels-Str. 42
52080 Aachen-Eilendorf
Tel. 02 41 / 55 13 80 pt.

pn., $r., cz.

Fax 02 41 / 55 13 50 so., nd.

Zapraszamy:

Dojazd autobusem nr. 12 i 22 pod samq restauracie (przystanek Karlstr.)

Das ist wie Eintauchen in
eine andere Welt

In Karpacz angekommen, nimmt man ihn
sofort wahr — diesen unbeschreiblichen
Jpolnischen” Duft von brennendem Heu
und kalter, klarer Luft. Erhascht man ei-
nen Blick aus dem Fenster, sieht man die
gewohnte marchenhafte Filmkulisse: Bun-
te, kleine, hélzerne Hauschen ummantelt
von Puderzuckerschnee, Tante-Emma-
Ladchen, ristige polnische Frauen, die
ihre Einkdufe erledigen - und diese ande-
re Welt, in die man kurz hinter Deutsch-
land eintaucht.

18:00-01:00
18:30-01:00
zabawy i uroczystosci

sibvesterpasty b A¥S) = g

Partyserwis od 10 oséb:
Menu trzydaniowe od 10,50 €, bufet zimny i ciepty od 16,50 €

Oferujemy profesjonalng organizacje uroczystosci na wszystkie okazje:
wesela, urodziny, chrzty, komunie itd.
Organizujemy réwniez zabawy taneczne, karnawatowe i sylwestrowe.

Wellness mit
Gliihbier

Wer meint, dass Kar-
pacz ein langweili-
ger Erholungsort sei, tauscht sich, denn
auch fir junge Leute wie uns ist sie per-
fekt - die guinstige Mischung aus Sport,
Natur, Erholung und Unterhaltung. Mal
schlendern wir im Ort herum und kaufen
Schmuck und Souvenirs, mal lassen wir
uns im Wellnesscenter verwdhnen oder
fahren in die Stadt Jelenia Gora, Hirsch-
berg, wo wir shoppingtechnisch vollends
auf unsere Kosten kommen. Ab und zu
fahren wir auf den zahllosen Pisten Ski
und das Wichtigste: Am Ende eines jeden
Tages lassen wir es uns schmecken.

JPierogi" — herzhaft geflillte Teigtaschen
und ,grzane piwo z sokiem malinowym®,
das ist ,Glihbier” mit Himbeersaft — mitt-
lerweile auch Annas Lieblingsgericht - ste-
hen auf dem Speiseplan und starken uns
flr unsere abendlichen Bar- und Clubtou-
ren, die es in Karpacz en masse gibt. Dies-
mal machen wir vielleicht sogar einen Ab-
stecher nach Prag, denn bis zur tschechi-
schen Metropole ist es ein Katzensprung.
Doch das Alles gehen wir mit polnischer
Gelassenheit an, denn genug zu Auswahl
gibt es allemal. Wir finden: im Sommer ist
Karpacz eine echte Alternative zu Mallor-
ca und auch im Winter steht es seinen eu-
ropaischen Konkurrenten in Nichts nach -
ein Blick in die Geldbdrse beweist uns: Das
stimmt! So kehren wir erholt und wehmi-
tig nach Hause zuriick und zahlen bereits
die Tage bis zum nachsten Sommer. Auf
ganz bestimmtes Wiedersehen, geliebtes
Karpacz!

Vanessa Rojek

Sevdecanie zoploszomy do

Hansa - Haus

w- Aachen - Ede/fw{orf
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AHOJ, PRZYGODO...!

Czy wiesz, kto najlepiej zadba o Twoje zdrowie?

Rozmowa z Grzegorzem Dziewiorem,
prezesem Zarzadu Przedsiebiorstwa
Uzdrowiskowego ,Ustron” S.A.

Chociaz kompleks uzdrowiskowy
Przedsiebiorstwa Uzdrowiskowego
LJUstron” S.A. moze przyjaé jednora-
zowo ponad 1.400 kuracjuszy oraz
0s06b korzystajacych z dobrodziejstw
leczenia uzdrowiskowego - macie
prawie peine oblozenie miejsc przez
caty rok. Jak osiaga sie taka pozycje
w branzy uzdrowiskowej?

To prawda - nasze uzdrowisko zalicza sie
do trojki najwiekszych komplekséw sana-
toryjnych w Polsce. Posiadamy najwiek-
szy w Europie wysoko specjalistyczny
zaktad przyrodoleczniczy zdolny wykony-
wac ponad 5.600 zabiegéw na dobe. Ta-
kie liczby potrafia dziata¢ na wyobraznie.
Prawda jest réwniez stwierdzenie - co
potwierdzam z nieklamanag satysfakcja,
ze na przestrzeni wielu lat notujemy pra-
wie petne oblozenie miejsc w skali catego
roku oscylujace wokot 95 %. Na taki stan
rzeczy ma niewatpliwie wplyw wiele czyn-
nikéw, z ktérych najwazniejszymi wydaja
sie by¢ wysoko wyspecjalizowana kadra,
potrafiaca pochyli¢ sie nad kazdym - na-
wet pozornie btahym problemem naszych
kuracjuszy, dobrodziejstwa ptynace z po-
siadania wilasnych tworzyw leczniczych,
takich jak wysokiej jakosci solanka oraz
borowina, ciggte unowoczesnianie bazy
leczniczo-rehabilitacyjnej, a takze naj-
wyzszy poziom produktéw sanatoryj-
nych i leczniczych. Niebagatelny wptyw
na popularnosé naszego uzdrowiska maja
rowniez bez watpienia walory przyrodni-
cze i klimatyczne oraz wyjatkowej urody
potozenie wkomponowane w piekne gory
Beskidu Slaskiego z widokiem na Réwnice
i Czantorie.

W jaki sposob rozwijacie Wasze pro-
dukty medyczne i sanatoryjne?

Przedsiebiorstwo Uzdrowiskowe ,Ustron”
S.A. oferuje swoim kuracjuszom produkty
lecznicze na najwyzszym poziomie. Mamy
jednoczesnie bardzo ambitne, jasno spre-
cyzowane cele dywersyfikacji oraz two-
rzenia zupetnie nowych produktow, co
wpisuje sie w aktualne potrzeby leczenia
i rehabilitacji w zakresie choréb cywiliza-
cyjnych. W zwiazku z tym w najblizszym
czasie uruchomione zostanie Ustronskie
Centrum Rehabilitacji Onkologicznej, re-
alizujace program oparty na najlepszych
wzorach i osiagnieciach naukowych medy-
cyny polskiej, amerykanskiej oraz niemiec-
kiej. Na podobnym poziomie medycznym

realizujemy m.in. rehabilitacje w zakresie
psychosomatyki oraz wczesna rehabilita-
cje kardiologiczng, a takze rehabilitacje
PO wszczepieniu endoprotezy.

W tym roku Wasze dokonania doce-
nily kapituty wielu konkurséw, ale w
szczegolnosci ,Laurow Umiejetnosci i
Kompetencji’, ktora przyznata Wam
Zioty Laur w kategorii ,Pro Publico
Bono” oraz kapituia konkursu Quali-
ty Interncional 2008, ktora przyznaia
Wam Grand Prix. Jak Pan odbiera te

cenne wyroznienia?

Kazde wyrodznienie jest zaszczytem - jed-
nak smak tych wyrdznien jest szczegdiny.
Obie kapituty docenity nasz ambitny pro-
gram zmian, nasze bezkompromisowe da-
zenie do dalszego budowania swojej silnej
i trwatej pozycji w obliczu zmieniajacej sie
rzeczywistosci — w tak trudnej przeciez
dziedzinie, jaka jest bez watpienia medy-
cyna. Dlatego korzystajac okazji chcial-
bym pogratulowac¢ i podziekowac auto-
rom tego sukcesu — catej zatodze Przed-
siebiorstwa Uzdrowiskowego ,Ustron”
S.A. Jestem dumny z tych ludzi o wielkim
sercu i zaangazowaniu z pokora realizuja-
cych misje naszego uzdrowiska. To praw-
dziwy honor dowodzic¢ taka zatoga.

Podobno mieszkancy tak zwanej
.starej Europy” chca korzystac z kon-
kurencyjnej cenowo i wysoko wy-
specjalizowanej bazy uzdrowiskowej
w Polsce. Czy obserwuje Pan wzrost
zainteresowania Wasza oferta ze
strony ,starych Europejczykow"? Jak
Pan ocenia mozliwosci przyciagniecia
zagranicznych kuracjuszy do Beskidu
Slaskiego?

Andreas Grossek
Rechtsanwalt

* Mietrecht und WEG-Recht
e Steuerrecht

e Strafrecht

* Vertragsrecht

* Jagd- und Waffenrecht
Maria-Theresia-Allee 29

52064 Aachen

Tel.: +49 (0)241-55 96 9-0
Fax: +49 (0)241-55 96 9-10

Grossek : Meier-van Laak
RECHTSANWALTE
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Grzegorz Dziewior

Prawda jest, ze obserwujemy duze zainte-
resowanie naszymi ustugami ze strony za-
granicznych gosci. Najbardziej zas cieszy
fakt, ze w tej chwili juz nie tylko cena kreu-
je popyt, ale przede wszystkim docenia sie
poziom oferowanych przez nas ustug. Dla-
tego perspektywe dalszego rozwoju tzw.
miedzynarodowej turystyki medycznej
oceniam optymistycznie. Bardzo nam bar-
dzo zalezy na gosciach i kuracjuszach z Eu-
ropy, a w szczegolnosci z Niemiec. Bardzo
dogodne potozenie naszego uzdrowiska w
bliskiej odlegtosci trzech lotnisk (Katowi-
ce, Krakow, Ostrawa), dobra sie¢ drogowa
w potaczeniu z walorami i mozliwosciami
w zakresie medycyny (posiadamy np. bar-
dzo nowoczesng kriokomore), jak rowniez
rekreacji i sportu (np. kompleks basenéw
solankowych, saun i sitowni) czyni nasze
uzdrowisko prawdziwym zagtebiem zdro-
wia i odnowy biologicznej. Dlatego w mysl
naszego hasta: ,Ustronia zdroje dbaja o
zdrowie Twoje" — serdecznie zapraszamy
wszystkich szanujacych swoéj najwiekszy
skarb do skorzystania z ustug naszego
uzdrowiska.

rozmawiat Wiestaw Lewicki

Nicola Meier-van Laak

Fachanwaltin fir Verkehrsrecht
Fachanwaltin fir Familienrecht

ADAC

VERTRAGS-
ANWALTIN

* Ordnungswidrigkeitenrecht
e Kauf- und Vertragsrecht

e Verkehrszivirecht

e Verkehrsstrafrecht

e Familienrecht

www.kanzlei-im-suedviertel.de
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Dziurawy probliem

ak co niedziela umoéwitam sie z Edyta na

trening. Wiasnie wchodzitySmy w rytm
biegu kiedy Edyta sykneta z bélu — cho-
lera! Od kilku dni doskwiera mi ta dziura
w zebie, a ja nadal nie moge sie zdecydo-
wac... — Boisz sie dentysty? — Nie o to cho-
dzi. Nie moge sie zdecydowac na rodzaj
plomby. Skad miatam wiedzie¢, ze jest ich
az tyle? — Postuchaj — przystanetySmy na
srodku drogi — postaram sie przynajmniej
w ogolnym zarysie wytlumaczyc, o co w
tym wszystkim chodzi.

Jeszcze dziesieé, piethascie lat temu naj-
popularniejszymi plombami byly
plomby amalgamatowe. Znane

nam od wielu lat i tak nie-

chetnie widziane ciemne,

metaliczne wypetnienia.
Amalgamat, mieszanka

metali, ktérej podstawa

jest rte¢, wciskany jest w

zab w stanie plastycznym

i po stwardnieniu zaklinowu-

je sie w ubytku. Rte¢ nie jest

w tym przypadku na trwale

Zwigzana chemicznie z in-

nymi metalami, przez co

wydzielana jest przez caly

okres przebywania plom-

by w jamie ustnej. Panuje

poglad, ze wypetnienia za-

wierajace rte¢, sa nie tyl-

ko brzydkie, ale réwniez

szkodliwe dla zdrowia. Udo-

wodniono co prawda, ze po
wypolerowaniu powierzchni plom-

by ilos¢ wydzielanej rteci poréwnywalna
jest z iloscig tego pierwiastka zawarta w
pokarmie: na przyktad w tak powszechnie
lubianym tunczyku. Mimo to pomby te nie
tylko zaczely traci¢ na popularnosci, ale
rowniez wprowadzono zakaz stosowania
ich u dzieci i kobiet w cigzy. Nie zdotano
bowiem utrzymac tezy o ich catkowitej
nieszkodliwosci dla zdrowia. Wypierane
s3 wiec powoli przez nhowoczeshe mate-
rialy: tak zwane kompozyty. Materiaty,
ktére zaspokajaja nasze potrzeby este-
tyczne i dajag mozliwos¢ dostosowania ich
do koloru zeba. Zaktadanie ich nie tylko w
przednich zebach, ale rowniez w zebach
trzonowych, ktore wystawione sa na
dziatanie ogromnych sit ucisku i scierania,
stato sie jednak dopiero wtedy mozliwe,
gdy wyprodukowano kompozyty nowej
generacji o duzej twardosci. Po przygoto-
waniu powierzchni szkliwa (wytrawianie
kwasem) przykleja sie do niego plombe
przy pomocy specjalnego kleju zwanego
adhesivem i utwardza swiatlem. Tak zato-
zona plomba jest co prawda, ku radosci
pacjenta, koloru zeba i nie zawiera rteci,
ale moze sie ... odkleié. Powstana wtedy

W miejscu jej stycznosci ze szkliwem szpa-
ry — doskonate zakamarki do zagniezdza-
nia sie bakterii. W przypadku niewielkich
wypetnien ryzyko odklejenia jest jednak
minimalne.

Jezeli chcemy unikngé probleméw typo-
wych dla amalgamatow czy kompozytow
mozemy zrezygnowac z tak zwanej tech-
niki bezposredniej odbudowy zeba przy
pomocy plomb. Mozna bowiem zastoso-
wac technike posrednia: odlac z gipsu mo-
del uszkodzonego zeba i w laboratorium
zrobi¢ cos, co moglibysmy nazwacé¢ mi-
niproteza. Plombe wkia-

dowa (owa, zrobionag

technika posrednia, mi-

niproteze), tak zwany

inlay: z kompozytu,

porcelany lub ziota, le-

karz stomatolog wkle-

ja pOzniej do ubytku w

zebie. Takie wypetnie-

nia sa bardzo doktadne,

maja dluga zywotnos¢ i

... hiestety réowniez dosc¢

wysoka cene. W koncu

wykonanie ich w labora-

torium zabiera techni-

kowi wiele godzin. Szyb-

ciej zrobione sg plomby

wkiadowe przy pomocy

maszyny Cerec. Lekarz

czysci zab, malenka ka-

mera robi zdjecie ubytku

i przy pomocy programu

CAD/CAM z kawatka porcelany

frezowany jest inlay. Zyskujemy ogromna
o0szczednosc czasu w porownaniu z inlay-

to rozwigzanie nie jest doskonate: doktad-
nosc¢ zobrazowania naszej dziury zalezy,
jak w przypaku kazdej fotografii, od kata

trzymania kamery, oswietlenia, odbla-
skow, formy, kantow ubytku. A od precy-
zji fotografii zalezy doktadnos¢ naszego
inlayu. Mozna by sie réwniez spodziewac,
ze oszczednos¢ czasu spowoduje duzo
nizsza cene. Musimy jednak uwzglednic,
ze maszyna Cerec jest droga, co ksztattu-
je dos¢ wysokie koszty restauracji zebéw
zrobionych ta technika. No céz, jak widac¢
nie ma rozwiazan idealnych. Warto jednak
znac¢ mozliwosci wspotczesnej stomatolo-
gii, by moc swiadomie podejmowac decy-
zje o sposobie leczenia naszych zebdw.

A teraz jestem bardzo ciekawa, co posta-
nowita wybraé Edyta. Na to jednak musze
poczeka¢ do nastepnego biegu... lub jej
wizyty w moim gabinecie...

~N
SALON FRYZJERSKI
DAMSKO-MESKI KULIK ‘@
Liitticher StraBe 3
52064 Aachen

tel.: 0241 /73 579

zapraszamy:
wtorek-pigtek  9:00 - 18:00
sobota 8:00 - 14:00

W piatki i soboty prosimy o telefoniczne
uzgodnienie terminu!

J
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Spotkanie przy szampanie

Drogie Panie! Kiedy ubrane w skapa kre-
acje Diora lub poprostu z ulubionego
sklepu poczujecie na ramionach lodowate
krople ptynu ptynéw, najprawdziwszego
szampana, bedzie za pézno by partne-
rowi robi¢ wyrzuty i psu¢ atmosfere tej
cudownej nocy! Nauczmy sie juz dzisiaj
otwieraé te wyjatkowa butelke. Zadnych
gwattownych ruchow! Odwinmy sreberko
z szyjki butelki, a nastepnie zdejmijmy
druciane ostonke.

_"«’-h Przypomne, ze szampana nie
J‘. nalezy mrozi¢. Podajemy go w
temperaturze 6-9°C, gdyz w tym
przedziale jego smak i zapach
ujawni sie najpetniej, a cisnienie
w butelce zmniejszy sie o jedna
atmosfere. Tak schiodzonego
szampana stawiamy na stole.
Chwytamy butelke jedna reke,
oplatamy kciukiem drugiej
reki korek, pozostatymi palca-
mi obejmujemy szyjke butelki.
Luzujemy delikatnie, popycha-
jac kciukiem w przéd, w tyt i do
gory. Kiedy poczujemy, ze korek
poddaje sie, koniecznie pochylamy
butelke, ciagle podtrzymujac ko-
rek, by nie wstrzelit. Musi on ustapic
z cichym westchnieniem... To trudna
sztuka, wymaga niezwyklej koncentra-
cji i zrecznosci. Ale czyz nie wymagaja
tego wszystkie najcudowniejsze chwile w
zyciu? Zapewniam, ze tak jest!

Cho¢ do dzis nie wiadomo, kiedy w Szam-
panii posadzono pierwsza winna latorosl,
to jej kariera znana jest chyba nawet naj-
wiekszym ... ignorantom. Jedna z legend
glosi, ze wszystko stato sie za sprawa
ascetycznego mnicha Pierre Perignon. To
od jego nazwiska pochodzi hazwa jedne-
g0 z najwiekszych szampanéw — Dom Pe-
rignon. Dzieki chtodnemu klimatowi Szam-
panii winogrona zbierano pdézno, dlatego
drozdze znajdujace sie na skorce nie mia-
ty dos¢ czasu, aby przed zimowym snem
zamieni¢ cukier w moszczu w alkohol. Z
poczatkiem wiosny drozdze budzity sie do
Zycia, rozpoczynata sie fermentacja i w

POLMARK

zaszpuntowanych butelkach tworzyly ba-
belki. Ale od babelkéw zawsze wazniejsze
byto wino i uwiezienie tego niesamowite-
go duetu w odpowiednio mocnej butelce.
Te wynalazl nie Francuz, a pewien angiel-
ski hutnik w XVII w. Niewatpliwie fascynu-
jace bylo osiagniecie klarownego, biatego
trunku z czarnych winogron, ktore wyda-
je kredowa gleba tych terenéw. Tylko trzy
szczepy nadaja sie do wyrobu szampana:
Pinot noir i Pinot meunier — oba czarne
oraz Chardonnay - jedyne biate.

Fascynacja fascynacja, a biznes biznesem!
Dopiero na poczatku XIX w. dzieki impe-
rialnym ambicjom Napoleona rozpoczat
sie dobry okres dla producentow szam-
pana. W Austrii, Prusach i w Polsce, gdzie-
kolwiek armia francuska postepowala w
swoim zwycieskim marszu, tam jak spod
ziemi wyrastaty butelki szampana. Po kle-
sce Napoleona to Rosja stata sie najwaz-
niejszym po Wielkiej Brytanii importerem.
Dodam, ze wtedy jeszcze produkowano
gidwnie stodkie szampany. Nowa, zde-
cydowanie blizsza mi linia smakowa, wy-
trawna, zrodziga sie dzieki wymaganiom
Anglikéw, dopiero w latach 60-tych XIX w.
Im zawdzieczamy szampany dojrzalsze w
smaku i zdecydowanie elegantsze.

Kiedy aktoreczki wiktorianskiego Londynu
pijaty szampana z pantofelkéw, a panowie
klecili dla nich nieudolne wiersze, winiarze
Z Szampanii zainteresowali sie zdobyciem
nowego rynku zbytu. Nie zawiddt ich han-
dlowy zmyst i pot wieku pdzniej w Amery-
ce, a konkretnie, w luksusowych domach
publicznych Nowego Orleanu szumiat juz
w glowach Cordon Rouge z wytworni
Mumm.

Niezwykle chtonnym rynkiem okazato sie
tez Chile. Obecnie pierwsze miejsce zaj-
muja Belgowie, a ja nie trace nadziei, ze i
Polska dotaczy do czotowki konsumentow
trunku, ktérego granice produkcji sa geo-
graficznie scisle okreslone i zadne inne
musujace wino nie ma prawa zwac sie
szampanem. Sercem regionu s3 okolice
Reims i Epernay, ca. 300 km na potudnio-

wy zachod od
Akwizgranu, a ||
145 km na poét-
nocny wschéd
od Paryza. Ser-
decznie zache-
cam do zwiedza-
nia tego regionu
iposzczegoélnych
wytworni, jak np. wielkiej Veuve Clicquot,
Bollinger, Deutz czy Moét & Chandon. Naj-
wiekszym powodzeniem cieszg sie szam-
pany brut czyli wytrawne. Mozna tez spo-
tkac extra brut — bardzo wytrawny, extra
sec — potwytrawny, demi-sec — poéistodki
oraz doux - stodki. Pamietajmy, ze szam-
pan jest winem mieszanym z wielu rocz-
nikow. Kilka razy na dziesie€ lat zdarza sie
wyjatkowo dobry rocznik, sam w sobie
rewelacyjny i wtedy produkuje sie szam-
pana rocznikowego - vintage. Najlepsze
powojenne roczniki to: 1953, 1955, 1959,
1964, 1966, 1969, 1970, 1971, 1973, 1975,
1976, 1979, 1981, 1982,1983, 1985, 1989,
1990, 1995, 1996, 2000.

Bardzo eleganckii wyjatkowo kobiecy jest
szampan rozowy, zdecydowanie drozszy
od biatego. Najdrozszy jest oczywiscie
rocznikowy réozowy! Ale bez przesady! Nie
musimy siegac¢ na najwyzsze poiki.

Moim zdaniem nie ma lepszego napoju do
uswietniania uroczystosci i poprawienia
humoru. Jest niezastapiony w chwilach
szczescia i tryumfu. Koi smutek i podnosi
na duchu w ciezkich chwilach. Jego prze-
pych, swietnos¢ i czar uratowaly juz nie
jedna sytuacje. Nawet Mozart nie obyi sie
bez szampana! Czy jego Anna ulegtaby Don
Giovanniemu i swojej wiasnej namietnosci
w stynnej arii zszampanem, gdyby nie ten
magiczny trunek? A kiedy kieliszek wypa-
da z dtoni nikt nie drzemie na widowni! To
pewne! Erotyczna gra trwa!

Czytelnikom zycze wiasnych szampan-
skich marzen i doswiadczen, moze nie tyl-
ko w sylwestrowa noc ...

Dorota Harasimiak

Wi sind umgezoge”

Trierer ST

286

Trierer Str. 286, 52078 Aachen
Tel.: +49 (0) 241 -99 79 76 1
Fax: +49 (0) 241 - 52 63 91
E-Mail: polmark@gmx.de

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 11:00 - 18:00
Samstag 10:00 - 15:30
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ABONNEMENT

Bevorzugen Sie den intellektuellen Look,
so wahlen Sie am besten eine Hauptfar-
be, wie beispielsweise Tomatenrot, und
mixen sie mit sanften dunklen Ténen, wie
Tintenblau und Dunkelgrau. Es sieht edel
und diskret.

In diesem Winter sind wieder Daunenja-
cken in Trend. In allen Farben, kurz und
lang - doch nicht vergessen! — Woflr
auch immer Sie sich entscheiden, ist Au-
bergine die Saisonfarbe.

Dazu passen immer schwarze Pumps oder
Stiefeletten. Stiefel, sportliche Biker sind
Attitiden edlen Reiterstils. Kombiniert
werden sie mit entsprechenden Acces-
soires, wie Schals, Tlchern, Taschen im
gleichen Stil.

Auch wenn Hose unser geliebtes Klei-
dungsstuck ist, schadet es nicht, mehr
Aufmerksamkeit den Kleidern und Récken
zu schenken. Wer Angst vor der Winter-
kélte bekommt, darf getrost unter vielen
glatten und gemusterten blickdichten
Strumpfhosen wahlen. Die letzteren er-
ganzen fantastisch den Girlielook. Haben
Sie heute Lust, lhre madchenhafte Seite
zu betonen - greifen Sie zu!

Gehen Sie weiter — mixen Sie! Kleine Karos
dirfen mit anderen, groBflachigen Mus-
tern und mit Pastelltdnen gemischt wer-
den. Dazu passt Goldschmuck. Schmuck
wird nicht nur groB geschrieben, er darf
auch mal groéBer ausfallen. Als perfekte
Erganzung und Betonung unseren per-
sonlichen Stils.

Therese Zimorski

.polregio” kommt zu dir nach Hause,
wenn du es moéchtest. Wie?

Mehr Informationen erteilt der Herausgeber - sieche Impressum.
www.polregio.eu ¢ Tel.: +49-0)-241-40 115 37

.polregio” dotrze i do Twojego domu,
jesli tego chcesz. Jak?

Doktadnych informacji udziela wydawca — patrz impressum.
www.polregio.eu ¢ Tel.: +49-(0)-241-40 115 37

kontakt@ortliebreisen.de
www.ortliebreisen.de
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Slask laczy

Pamietam, jak przed kilkoma miesia-
cami czytatam artykut napisany sto-
sunkowo nie tak dawno, bo w 2007 roku
przez dziennikarza Gazety Wyborczej
Jacka Madeja ,Zrobmy ze Slaska Zagiebie
Ruhry“. Poczatek brzmi tak: ,Slask nas
wkurza. Bo jest brudny i bez wyrazu. Bo
nie ma tu co robic¢ wieczorami. Bo strasza
sterczace w niebo kikuty starych hut i
fabryk. Bo smierdzi — dworcem, autobu-
sami, hatdami, familokami...". Pochodze
ze Slaska, urodzitam sie w Katowicach,
tam uczylam sie, na podwoérku bawitam
sie ze Slaskimi dzie¢mi. Na Slasku pozna-
tam wspaniatych ludzi, moich przyjaciot.
Tam chodzitam do kin, teatrow, filhar-
monii, tam aktywnie uczestniczylam w
zyciu studenckim wspotorganizujac ,Ju-
venalia“. Dlatego czytajac artykut pana
Madeja, przerazitam sie tak ostra krytyka
tej czesci Polski. Slask dat mi wiele, dat mi
zycie, dat mi mozliwos¢ wychowania sie w
Polsce, w ktoérej przenikaja sie rézne tra-
dycje kulturowe, to obszar ksztattowany
przez wptywy zamieszkujacej go ludnosci
pochodzenia polskiego, niemieckiego, cze-
skiego oraz zydowskiego. Slask to region
bogaty kulturowo i o silnym poczuciu toz-
samosci etnicznej.

Slask to nie tylko ,kikuty starych hut”, to
obszar o duzym zréznicowaniu geogra-
ficznym i krajobrazowym. Wystepuja tu
gory, jak i obszary nizinne obejmujace
teren od Beskidu Slaskiego i Zywieckie-
go poprzez Pogorze Beskidzkie po lesiste
obszary Niziny Slaskiej i zurbanizowany
region Wyzyny Slaskiej. Wschodni kraniec
wojewodztwa tworzy Wyzyna Krakowsko-
Czestochowska z malowniczymi wawoza-
mi i skalistymi wzgdrzami. Region ten ma
wiele do zaoferowania: historyczne za-
bytki, zamki, patace, drewniane koscioiki,
zabytki zwigzane ze sztuka przemystowa
i zabytki architektury mieszkalnej - se-
cesyjne bytomskie kamienice. Na Slasku
isthieje 98 zabytkowych parkow krajobra-
zowych. Duzym zainteresowaniem cieszy
sie ,Wojewodzki Park Kultury i Wypoczyn-
ku im. Gen. Jerzego Zietka" w Chorzowie
wraz z Wesotym Miasteczkiem, ZOO, Ro-
sarium i stworzonym dla miodziezy wspi-
naczkowym parkiem linowym.

Slask to instytucje artystyczne - teatry:
katowicki "Teatr Slaski”, chorzowski ,Teatr
Rozrywki" bogaty w premiery widowisk
muzycznych. ,Opera Slaska” w Bytomiu
ze swiatowej stawy tenorem Wiestawem
Ochmanem. Filharmonia Slaska stynaca
z odbywajacego sie od 1979 roku ,Mie-
dzynarodowego Konkursu Dyrygentow
im.Grzegorza Fitelberga”. 0d 1953 roku

dziata tu jeden z najwiekszych polskich
zespotow folklorystyznych — Zespot piesni
i tanca ,Slask”. Sa tu liczne muzea i galerie
Z bogatymi ekspozycjami regionalnymi.

Slask to nazwiska stynnych rezyserow —
Magdalena Piekorz, Kazimierz Kutz, ludzi
zwigzanych ze slagskim Towarzystwem Fil-
mowym. To oni byli inicjatorami idei utwo-
rzenia Centrum Sztuki Filmowej ,Silesia
Film", jako nowoczesnej wielofunkcyjnej
placéwki o rozbudowanych funkcjach na-
ukowo-badawczych, edukacyjnych, a tak-
ze produkcyjnych.

0 Slasku mogtabym pisac i pisa¢, a tym-
czasem w Akwizgranie z inicjatywy klubu
Polregio e.V odbyta sie piekna impreza
JPolregionale 2008 - Slaskie Lato" przed-
stawiajaca ten region bardzo konkretnie.

Dorota Kabiesz od 1986 roku prowadzi
Galerie Sztuki Wspoiczesnej, promuja-
ca polskich artystéw wspotczesnych. W
swojej wieloletniej pracy nawiazuje liczne
kontakty z artystami z katowickiej Galerii
Sztuki Wspolczesnej BWA i mtodymi arty-
stami Akademii Sztuk Pieknych z Katowic.
Waznym przedsiewzieciem w 2007 r. byt
interdyscyplinarny projekt wystawowo-
koncertowy pt. ,Chopinowi — Duda Gracz
i Olejniczak”. Rownolegle w Monachium i
Norymberdze pokazana zostata wystawa
slaskiej sztuki nieprofesjonalnej ,Unter
Tage — Naive Malerei aus Schlesien”. | tak
oto padio na 2008 r. stworzenie w Akwi-
zgranie wystawy ,najmiodszej’ polskiej
sztuki pt. ,Miode Malarstwo Polskie -
Sztuka Slaska” z pracami Tobisa, Minora,
Adamka, Honij, Kossakowskiego, Kozery.
Pani Dorota, kurator wystawy, mowiac
o slaskich artystach podkresla ich per-
fekcyjny warsztat, charakteryzujacy sie
skrupulatnoscia, niesamowita precyzja,
zakorzenionym na Slasku niezwyktym sto-
sunkiem do pracy. ,Sztuka mtodych arty-
stow to musniecie ,stowianskiej fantazji’,
wyrazajace sie czyms nieobliczalnym, tro-
che szalonym, krzykliwym a zarazem me-
lancholijnym, romantycznym. Ta szczypta
stowianskiego charakteru potaczona z
typowa slaska rzeczywistoscig czyni dla
mnie obrazy slaskich twoércéw zupetnie
wyjatkowymi”. Otwarcie wystawy odbylo
sie w kancelarii prawniczej Reitz—Banzet-
Steinbusch w Akwizgranie 27 czerwca
2008r.

Mecenas Bogustaw Kus, ktory od kilkuna-
stu lat zajmuje sie ,hobbystycznie" orga-
nizowaniem wystaw, postanowit wiaczy¢
sie w projekt ,Slaskiego Lata” w Akwizgra-
nie. Jego ,przygoda ze sztuka" rozpoczeta
sie catkiem przypadkowo. Pewnego dnia
przyszedt do kancelarii prawniczej sym-
patyczny pan, ktéry wspomniat, ze jego
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zona, pochodza-
ca z Polski ar-
tystka malarka,
szuka odpowied-
niego miejsca na
zZorganizowanie
swojej wysta-
wy. | tak to sie
wszystko zacze-
fo. W kancelarii
goscity takie
stawy, jak po-
chodzaca z Poznania Jesse, Szlosarczyk i
Schmiedemeyer. Pan Bogustaw powiedziat
mi, ze propagujac sztuke mozna uzyskacé
korzysci dla kancelarii, po pierwsze - tad-
ny wystroj, po drugie — obcowanie na co
dzien z pracami znanych i cenionych arty-
stow.

28 czerwca 2008 r. w ratuszu w Wurse-
len pod Akwizgranem odbyt sie werni-
saz wystawy malarstwa i grafiki slaskich
tworcow nieprofesjonalnch z cyklu ,Z
Glebi". Tytul ekspozycji brzmi ,Wokot
stotu”. Pokazano prace Bonka, Brzeziny,
Gawlika, Krawczuka i Wrobla. Sg to artysci
chwytajacy za pedzel po godzinach zawo-
dowej pracy. Stoét to nie tylko przedmiot
codziennego uzytku, ale miejsce wokot,
ktoérego toczy sie ludzkie zycie. Wokét sto-
tu gromadszi sie rodzina, przyjaciele, bliscy.
To miejsce zwigzane z ucztowaniem swiat,
urodzin, imienin, jubileuszy. Stot to sym-
bol goscinnosci. Wystawa zostata sprowa-
dzona dzieki pomocy ,Fundacji dia Slaska”.
Punktem kulminacyjnym ,Slaskiego Lata"
w Akwizgranie byt piknik europejski zor-
ganizowany na zielonym wzgorzu Lous-
berg. Inicjatorzy tego przedsiewziecia to
Klub Polregio e.V. Celem klubu jest krze-
wienie i pielegnowanie polskich tradycji
kulturalnych poprzez organizowanie wy-
staw, koncertow, zabaw a takze promo-
cja polskich regionéw. Akwizgran-Aachen
to miasto nadgraniczne potozone w sa-
siedztwie Belgii i Holandii, idealny punkt,
aby pokazac ,polskos¢” i przez to wspierac
idee integracji europejskiej. ,Na poczatku
organizowalismy w przyjacielskim gronie
zabawy sylwestrowe, majowki, grille. Krag
przyjacioét zaczat sie powiekszac, naimpre-
zy zaczeli przychodzi¢ rowniez Belgowie i
Holendrzy. Od tego czasu byly organizo-
wane rézne imprezy np. ,Festyn na zam-
ku Eyneburg” w Belgii czy ,Lesny Koncert
Stanistawa Soyki" , ktére gteboko pozosta-
na w pamieci organizatorow i gosci.

Slaski blues ustyszeliémy w wykonaniu
grupy ,Syndykat” z Essen. Zafascynowani
muzyka - bluesem i rockiem lat 60. i 70.,
postanowili w 2002 r. utworzyc¢ zespot i
nagra¢ wilasna ptyte z takimi utworami
jak :"Bezdomny pies”, ,Samotnik”. Brzmie-
nie gtosu wokalisty Janusza Burego przy-
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pomina gtos Ryska Ridla, dlatego czutam
sie, Jak na koncercie ,Dzemu”. Dobrze byto
poczuc ,silesian sound” w bardzo dobrym
wydaniu grupy polskich muzykéw z Es-
sen.

Kolejnym muzycznym hitem ,Slaskiego
Lata" byt Jan Btedowski i zespét ,Krzak”.
.Krzak” to najpopularniejsza slaska grupa
rockowa lat 80-tych. R6zne byly zyciowe
perypetie grajacych w niej muzykow,
zanim w 2006 r. Jan Btedowski, Leszek
Windera i Andrzej Ryszka postanowili kon-
certowac ponownie. To byt wielki ,come
back” i tu sie potwierdzito, ze ,Krzak"to
wcigz zywa i niespokojna forma.

Mowiac o mtodych artystach, nalezy wspo-
mniec Vanesse Rojek. Vanessa urodzita sie
w Akwizgranie, jej pasja jest spiew. Do jej

najwiekszych sukcesdéw nalezy dwukrot-
ne zdobycie gtdwnej nagrody w konkur-
sie talentow organizowanym w ramach
turnieju CHIO w Aachen. Vanessa Rojek
jest laureatka Grand Prix Il Polonijnego
Konkursu Piosenki — Monachium 2007. Na
,Slaskim Lecie” ustyszelismy w jej wykona-
niu polskojezyczny utwor ,Nie opuszczaj
mnie" Edyty Gorniak, a takze jej autorski
utwor | Still Love You".

Oproécz malarstwa i muzyki na nasze zmy-
sty dziataly rowniez inne atrakcje, mam
tu na mysli — kulinaria. W czasie odbywa-
jacego sie ,Slaskiego Lata w Akwizgranie”
zakosztowalismy $laskich ,wursztow"
czyli kietbasek, smalcu i ogoreczkéw ki-
szonych, na ciepto serwowany byt bigos.
Smakosze trunkéw mogli sie delektowacé
$laskim piwem ,Tyskie" o tagodnym chmie-

lowym zapachu, ztocistym kolorze oraz z
gesta biatg piana. Z regionu Slaska kupic¢
mozna bylo przepyszny miod, zywieckie
pierniczki, a ponadto wyroby rekodzieta
artystycznego i ludowego. Ogromnym
zainteresowaniem cieszyly sie drewniane
ptaszki — piszczatki. Kazda pani otrzymata
recznie wykonane kompozycje kwiatowe
w narodowych barwach - biato-czerwo-
nych. Swoje stoisko miato rowniez stynne
uzdrowisko w Ustroniu, gdzie mozna byto
uzyskac porady o ofercie zabiegowej.

Atrakcji byto co niemiara i wszyscy bawili
sie swietnie! Wracajac do artykutu redak-
tora Madeja, mysle, ze takie przedsiewzie-
cie pokazato, ze Slask jest regionem war-
tym promociji i wartym zobaczenia!

H.M. Michalowska-Duckwitz

Dortmunder Stiftung verleiht den Preis zum zweiten Mal
Philosophin Dr. Stawomira Walczewska erhalt
den Preis ,Aufmiupfige Frau 2008

er mit 3.000 Euro dotierte Preis

LJAufmupfige Frau 2008" der in Dort-
mund beheimateten Stiftung ,Aufmup-
fige Frauen" geht an die Philosophin Dr.
Stawomira Walczewska aus Krakau/Polen.
Die Auszeichnung, die in diesem Jahr zum
zweiten Mal verliehen wird, wirdigt star-
ke und mutige Frauen, die in besonderer
Weise auch fir die kreativen Potenziale
von Frauen stehen. ,Wir zeichnen Dr. Wal-
czewska aus, weil sie sich seit vielen Jah-
ren unter schwierigen Rahmenbedingun-
gen in Polen flr die Rechte von Frauen
engagiert. Aktuell gibt sie ,Zadra’, die ein-
zige feministische Zeitschrift in Polen, he-
raus, leitet die Frauenstiftung eFKa und
einen kleinen Verlag gleichen Namens. Mit
ihrem Wirken und ihrer Persénlichkeit er-
fullt sie unsere Kriterien flr den Preis in
wunderbarer Weise", begriindet Stifterin
Prof. Dr. Sigrid Metz-Gockel die Entschei-
dung der Stiftung. Mit der Preisverlei-
hung an Walczewska wolle man zugleich
eine Verbindung zur Geschichte der Polen
im Ruhrgebiet herstellen. Das Ruhrgebiet,
so Metz-Géckel, habe eine lange Einwande-
rungstradition und erfahre gegenwartig
durch die gemeinsame EU-Mitgliedschaft
auch neue Gestaltungsmadglichkeiten und
Kooperationsperspektiven mit Polen.

Walczewska, geboren am 25.06.1960,
wohnhaft in Krakau, ist eine polnische
Feministin der ersten Stunde, die noch
vor der Wende im Jahr 1989 in Krakau
polenweite feministische Marztagungen
organisiert hat. Sie Ubersetzte 1987 Ed-
mund Husserls ,Krisis der europaischen

Wissenschaften und Phanomenologie" ins
Polnische und engagiert sich schon lan-
ge flur gute Beziehungen zwischen Polen
und Deutschen. Sie initiierte in Krakau ein
Frauenzentrum und organisierte bereits
in den 1980-er Jahren einen Studenten-
austausch zwischen den Universitaten
Freiburg i.Brs. und Krakau, als dies noch
gar nicht .erlaubt’ war. Walczewska nahm
an vielen Konferenzen, 6ffentlichen Dis-
kussionen und Medienprogrammen teil,
um die feministische Perspektive in un-
terschiedlichen Gremien in Polen und an-
deren Landern bekannt zu machen.

In der Zeit von 1993 bis 1997 war Wal-
czewska mit Beata Kozak und Laudatorin
Bozena Chotuj Redakteurin der ersten fe-
ministischen Zeitschrift ,Peinym Glosem"
(Mit voller Stimme). Diese Zeitschrift
spielte eine wichtige Rolle fiir die polni-
sche Frauenbewegung. lhre Doktorarbeit
.Damen, Ritter und Feministinnen. Femi-
nistische Diskurse in Polen" behandelt die
Geschichte der alten Frauenbewegung in
Polen und ihre Bedeutung flir die aktuel-
le Welle der Frauenbewegung und fur die
polnische Kultur. Das Buch wurde im Jahr
2000 als eins unter 20 Blichern fir den
angesehenen polnischen Buchpreis ,Nike"
nominiert.

Bereits 1991 grindete Walczewska die
Frauenstiftung eFKa, bei der sie bis heute
im Vorstand aktiv ist. Sie ist auch Mitbe-
grunderin und Redakteurin des feministi-
schen Verlags ,eFKa".

Udo Bullerdieck
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Die 2006 gegrindete Stiftung ,Auf-
mupfige Frauen" ist eine gesellschafts-
politische Stiftung. Sie unterstitzt
Frauen, die aus eigener Kraft etwas
Originelles geleistet haben, das dem
Gemeinwohl dient. Sie foérdert star-
ke und mutige Frauen, die gegen den
Strom schwimmen und kreative Po-
tenziale von Frauen reprasentieren.
Sie tritt fir eine wertschatzende Hal-
tung gegeniiber dem Feminismus ein.
Neben der Stiftung arbeitet ein Verein,
der Spenden sammelt, um die Ziele der
Stiftung nachhaltig und wirkungsvoll
umsetzen zu kénnen.

Mehr Infos:
Prof. Dr. Sigrid Metz-Gockel,
Mimosenweg 18, 44289 Dortmund
Telefon: 0231/40 29 29

www.stiftung-aufmuepfige-frauen.de

polregio.eu ——
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Eine poetische Begegnung des deutschen

und polnischen Chansons

Margaux und die Banditen

Wer ist diese charmante Sangerin und
wie ist es dazu gekommen, dass sie so
fantastisch singt? Margaux, erzahl
uns mal bitte Deine Geschichte.

Oh, lieben Dank fiir das Kompliment! Ich
muss zugeben, dass ich schon wahrhaftig
im Sandkasten mit dem Griff des Spring-
seils den Einsatz als Séngerin auf der Biih-
ne gelbt habe. Das war in Bydgoszcz, im
Hinterhof meines Geburtshauses ganz
nah am Flussufer der Brahe (Brda). Dabei
stellte ich mir vor, beim beriihmten Festi-
val in Sopot dabei zu sein. Das war wahr-
scheinlich der Traum von vielen kleinen
Madchen, die das legenddre Lied ,Anna
Maria" auswendig trallerten.

Doch es kam anders. Mit der Ubersiedlung
meiner Eltern nach Deutschland haben
meine klinstlerischen Traume eine Wende
erfahren. Ich wurde auf ein naturwissen-
schaftliches Gymnasium geschickt und
begeisterte mich fiir den medizinischen
Beruf. Das soziale Engagement bekam ich
nicht nur zu Hause von Mama und Oma
vermittelt. Auch die Schule in Bydgoszcz
hatte einen groBen Anteil daran, dass ich
einen ,Helferberuf" ergreifen wollte. Um
zu glauben, dass man als Kiinstler leben
kann und der Welt genug zu sagen hat,
braucht man ein enormes Selbstbewusst-
sein. Ich glaube, dass nach einer Ubersied-
lung einem zunachst diese Kraft fehit.

Auf jeden Fall habe ich das Medizinstudium
abgeschlossen und als Chirurgin gearbei-
tet, bis ich eines Tages alles hinter mir lieB
und wieder in die Schule ging. Neben dem

FO© W.Lewicki

Musikveranstaltung Herzsplitternackt...
nagie serce in der JAZZ-SCHMIEDE in Duisseldorf

auf den Fotos:

Florian Weber (piano & akk),
Margaux Kier (voc),

Frank Wingold (git),

Daniel Speer (db),

Claudius Valk (sax&cl)

Schauspiel habe ich Gesangsunterricht
genommen. Nach einer Weile kam mir die
Idee ein Programm aus meinen deutschen
und polnischen Liedern zu gestalten und
ich konnte drei polnische in KéIn lebende
Musiker davon uberzeugen - den Gitar-
risten Arek Bleszynski, den Kontrabassis-
ten Krzysztof Kozielski und den Pianisten
Chris Zukowski. So fing es an — 1999. Die
drei waren aber sehr beschaftigt, so dass
sie nicht lange dabei blieben.

Deine Banditen — wer sind die und seit
wann singst Du mit der Gruppe?

Im Mai 2000 hatten wir unsere Premiereim
Theater am Sachsenring in KéIn. Seit dem
haben wir in Deutschland und Polen reich-
lich konzertiert. Die Zusammensetzung
der Band hat sich verandert, inzwischen
spielen bei uns so sagenhafte Jazzmusiker,
dass die Musik mit Soli und Improvisatio-
nen neben | Speer (u.a. Kulturférderpreis-
trager der Stadt Herford), dessen sensib-
les, nach allen Seiten hin offenes Spiel flr
alle Gbrigen Mitstreiter den roten Teppich
ausrolit. Vertraut gewordene Begleiter
sind auch Florian Weber, ,der Jazzpiano
Newcomer in Deutschland” (DIE ZEIT) und
Gewinner des ,Piano Solo Competition des
Montreux Jazz Festivals”, Gitarrist Frank
Wingold, der u.a. den ,Dutch Jazz Compe-
tition 2002" fur sich entschieden hat, so-
wie Komponist, Pianist und Akkordeonist
Jura Wajda aus Tschechien. Im November
spielen auBerdem zwei Gaste aus den USA:
Jeff Denson aus San Diego am Kontra-
bass und der Israeli Ziv Ravitz, der in New
York lebt. Eine kurze Anreise — namlich
aus Herzogenrath hat der Saxophonist,

der auch die Bassklarinette spielen wird,
Claudius Valk. Alle Musiker haben sich in
der Jazzszene Deutschlands einen Namen
gemacht und ich bin sehr gllicklich daru-
ber, dass sie ihr virtuoses Kénnen meinen
Chansoninterpretationen zur Verfligung
stellen.

Du bist eine geheimnisvolle Chanso-
nistin. Wovon kommt die eigentliche
Inspiration flir Deine Lieder, die so be-
eidruckend deutsche und polnische
Tradition mit franzésischem Akzent
verbindet?

Ich mdéchte Geschichten erzahlen, beriih-
ren, bewegen, Gefuhle entstehen lassen.
Die Zuschauer und Zuhérer sollen in mei-
ne Welt eintauchen oder ihre Welt wieder
finden. Sie sollen lacheln und durchaus
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auch weinen. Mein Gesang und Spiel und
meine Wahrhaftigkeit zum einen und die
Musik zum anderen sollen die Menschen
dazu bringen, dass sie vor allem mit dem
Herzen héren. Die Poesie gibt uns nicht
nur Schoénheit, sondern haufig eine Er-
kenntnis. Die Lieder, ob deutsch, polnisch
oder franzésisch sind voll davon. Die Pro-
gramme stelle ich intuitiv und assoziativ
zusammen. Die grundsatzlichen Fragen
des Lebens tauchen naturlich tberall auf,
die Liebe ein unerschdpfliches Thema,
aber auch die Verganglichkeit, der Zeit-
geist. Wir Polen und Deutsche haben viele
Gemeinsamkeiten, doch ist es interessant
zu beobachten, welche Nation wo ihre Ak-
zente setzt. Die Vielfalt macht den Reich-
tum aus, der uns zuteil wird.

Dein neuestes Musikspektakel mit
dem Titel ,Herzsplitternackt... nagie
serce” haben wir in der Jazz-Schmiede
in Disseldorf bewundert. Wie ist zu
dem Projekt gekommen?

Wir fuhren in diesem Herbst, unterstiitzt
von Cultura e.V. Dusseldorf und der DPG
K&In Bonn e.V., ein Projekt durch, welches
vom Beauftragten der Bundesregierung
fur Kultur und Medien geférdert wird.
Auch der WDR wird bei einem Konzert da-
bei sein. Wir haben uns seit vier Jahren im-
mer wieder mit dem Werk von zwei polni-
schen Legenden - der Autorin Agnieszka
Osiecka und dem Komponisten Seweryn
Krajewski — beschaftigt. Das ist der Aus-
gangspunkt eines Programmes, in dem ich
zuletzt auf den polnischen Chansonnier
und Liedermacher Miroslaw Czyzykiewi-
cz treffe. Wir werden den Werken dieser
Kunstler, aber auch eigene zusammen mit
hervorragenden Kélner Jazzmusikern in-
terpretieren. AuBerdem leite ich mit Jura
Wajda einen theatermusikalischen Work-
shop fur polnisch sprechende Jugend-
liche in KéIn, welcher sich ebenfalls mit
den Liedern der beiden groBen Kinstler
beschaftigt.

Margaux, jetzt warten wir auf Deinen
spannenden Auftritt im Theater K
in Aachen! Unser Kulturverein Polre-
gio und der Leserkreis von ,polregio”
griussen Dich herzlich. Was sagst Du
dazu?
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Ich habe mich sehr gefreut, Polregio und
seine Macher kennen zu lernen. Als ich
von der neuen und dazu so groBen Initi-
ative im Sommer gehdért hatte, war ich
sehr froh, dass sich wieder engagierte
Menschen zusammengefunden haben,
die hier die polnische Kultur bekannt

machen und damit zum Dialog und zur
Integration der Migranten aus Polen bei-
tragen. Wenn man sich mit seinen Wur-
zeln auseinandersetzt, das Beste daraus
schépft, fuhlt man sich wohl und stark im
Einwanderungsland und die neue Heimat
hat dann eine Ecke mit einem schénen,

Das Polnische Institut in Dusseldorf
Polnische Kultur hat in Dusseldorf eine feste Adresse

Das Polnische Institut Diisseldorf ist eine
von zwanzig Einrichtungen, die vom po-
Inischen AuBenministerium in den 90er
Jahren ins Leben gerufen wurden mit
der Aufgabe, Polen in der Welt durch
die Prasentation der polnischen Kultur,
Politik, Geschichte, Gesellschaft und Bil-
dung vorzustellen. Das Ziel einer so ver-
standenen Promotion besteht darin, das
Interesse und Sympathie fiir Polen zu
wecken, Partnerrelationen zwischen gle-
ichinteressierten Gruppen beider Lander
zu bilden und zu férdern sowie die beider-
seitigen Beziehungen auf der Basis von
Freundschaft und Vertrauen zu festigen.
Durch Férderung der Begegnungen und
die Vermittlung zwischenmenschlicher
Kontakte zwischen Polen und Deutschen
und zwischen Institutionen beider Lander
moéchte das Polnische Institut Dusseldorf
einen Beitrag zum innereuropaischen Dia-
log leisten.

Die Tatigkeit des Polnischen Instituts
Duisseldorf reicht weit Uber den eigenen,

Polskie meble na

W dniach 19.01.-25.01.2009 r. odbed3 sie
w Kolonii miedzynarodowe targi meblo-
we, wyposazenia wnetrz i oswietlenia,
imm cologne, zaliczane do najwiekszych
prezentacji tego typu w Niemczech i na
swiecie. Targi te przeznaczone sa dla fa-
chowcow z branz bezposrednio zaintere-
sowanych prezentowang oferta produk-
cyjna i handlowa, a takze dla architektow
i projektantéw. Odbywaja sie one co rok
i przyciagaja ogromne rzesze wystawcow
i zwiedzajacych. Oprocz odwiedzajacych
je profesjonalistow, nastawionych na na-
wigzanie kontaktéw w zakresie zakupu i
kooperacji odnosnie mebli, a takze wypo-
sazenia wnetrz, dwa koncowe dni targow
otwarte s3 dla szerokiej rzeszy publiczno-
sci, ktora ma mozliwos¢ zapoznania sie z
najnowszymi trendami w tej dziedzinie,
jak i bezposredniego zakupu egzemplarzy
wystawianych na tych targach.

W styczniowej edycji targéw imm colo-
gne 2009 zaprezentuja sie liczni polscy

eindrucksvollen Sitz hinaus. AuBer den
vor Ort organisierten Begegnungen, Se-
minaren, Schulprojekten, Vortragen und
Diskussionen sowie den Ausstellungen in
seiner eigenen Galerie nimmt das Institut
an zahlreichen Initiativen deutscher Hoch-
schulen und Museen aktiv teil, es gestal-
tet das Programm von Konzertsalen und
Jazzklubs, Theater- und Filmfestivals mit.
Im Ambiente des von den Krakauer Werk-
statten fir Denkmalpflege restaurierten
klassizistischen Gebaudes befindet sich
eine 6ffentlich zugangliche Bibliothek. Im
Lesesaal liegen die wichtigsten polnischen
und deutschen Zeitungen und Zeitschri-
ften aus.

Angesichts der NATO- und der EU-Mit-
gliedschaft steigt allmahlich in Deutsch-
land das Interesse fur Polen. Zahireiche
deutsche Stadte, kulturelle Institutionen,
Schulen, Universitaten und Stiftungen ve-
ranstalten immer 6fter ,Polen-Tage". Das
Polnische Institut Duisseldorf ist fir sie
bereits zum wichtigen Partner und Koor-

wystawcy, jak np. Szynaka — Meble Sp. z
0.0., FORTE S.A., HUBERTUS FPH, INFOMAX
Sp.j., KOMANDOR S.A., Mazurskie Meble Sp.
Z 0.0., MMI CHC Sp. z 0.0., PM JAFRA, WIL-
KING itd.

+Palete wystawienniczg stanowic¢ beda:
meble mieszkaniowe - systemy, meblo-
scianki, meble kuchenne i tapicerowane,
jadalnie, szafy, komody, witryny, sypial-
nie, szafki pod sprzet RTV, meble fazien-
kowe, systemy zawieszania i mocowania
sprzetu RTV, wyroby z wikliny itd.

Warto zaznaczy¢, ze polska branza me-
blarska zyje eksportem. Polska jest czwar-
tym na swiecie i drugim na rynku unijnym
dostawca mebli. Jednym z gidwnych od-
biorcow sa Niemcy, ktérzy meble made in
Poland oceniajg bardzo wysoko. Uwazaja,
ze meble polskie sg atrakcyjne ze wzgle-
du na korzystne ceny i dobra jakosc.
Warto zaznaczyc¢, ze gros polskich firm
meblowych juz od dawna jest znanych na
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alten Sofa, wo sich dein Herz immer mal
wieder ausruhen kann. Vielen Dank dafir!
i Do widzenia!

Mit Margaux Kier sprach Wieslaw Lewicki

Weitere Infos unter:
www.margauxunddiebanditen.de

dinator vieler Kulturereignisse geworden.
Hier ist es die Aufgabe des Instituts, die
Veranstalter zu beraten, die gesellscha-
ftlichen und kulturellen Entwicklungen in
Polen zu erldutern und Referenten bzw.
Veranstaltungsthemen vorzuschlagen.

°
INSTYTUT POLSKI
POLNISCHES INSTITUT
DUSSELDORF
INSTYTUT POLSKI

POLNISCHES INSTITUT DUSSELDORF

Citadellistr. 7

40213 Duisseldorf

Tel. 0211/ 8 66 96-0

E-mail: info@polnisches-institut.de
Homepage: www.polnisches-institut.de

Offnungszeiten der Bibliothek und
der Galerie:
Di-Mi: 15.00-20.00 Uhr, Fr 12.00-17.00 Uhr

.imm cologne” w Kolonii

tutejszym rynku, a niektére z nich scisle
kooperuja z firmami niemieckimi, a takze
powigzane sa z kapitatem zagranicznym.
Polskie meble coraz czesciej projektowa-
ne sa w Niemczech. Jednak ciekawe wzor-
nictwo to zastuga nie tylko niemieckich
designerow. Polscy producenci szkola
rowniez rodzimych projektantow, co po-
zwala nadazac za konkurencja pod wzgle-
dem wzornictwa i funkcjonalnosci krze-
sel, kanap, zestawéw wypoczynkowych,
czy stotow. Blizszych informacji o branzy
i wystawcach udziela konsul Bronistaw Ja-
worski z Wydziatu Promocji Handlu i Inwe-
stycji Konsulatu Generalnego RP w Kolonii
(e-mail:  bronislaw.jaworski@wirtschaft-
polen.de, www.cologne.trade.gov.pl))

Zapraszamy do odwiedzenia polskich wy-
stawcow na imm cologne 2009 w Kolonii.

www.imm-cologne.de
Oprac. Broja

polregio 04+2008

polregio.eu ——



L
Lo 1l

DOWCIPNIE | WITZIG

— polregio.cu

Skrzyzuj stowa!
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31-018 KRAKOW
ul. W. Jana 14
tel./faks: (+12) 421 71 04
e-mail: galeria@mleczko.pl
www.mleczko.pl

RLEPRASTAM, ALE
ZMIELL! GRANICE
| TERAZ CIAGLE

MYLIMY KRATE.

Lésungen der Kreuzwortratsel aus der Polregio Ausgabe 03/2008 finden Sie auf www.polregio.eu

Eine Frau macht niemals einen Mann zum Narren.
Sie sitzt bloB daneben und sieht zu, wie er sich
selbst dazu macht.

Frank Sinatra

Wie sdhe die Welt ohne Manner aus? Keine Kriege
und lauter dicke, gllickliche Frauen.
Verfasser unbekannt

Die Frau erwartet alles vom Mann, der Mann von
der Frau fast immer nur eines.
Verfasser unbekannt
26

Przedgwiazdkowe rozmowy

Rodzinny, niedzielny obiad przerwata
10-letnia corka, oswiadczajac:

— Nie jestem juz dziewica...

Zapada grobowa cisza, ktora przerwat
ojciec:

— Wanda - moéwi do zony - ty jestes
temu winna. Ubierasz sie tak frywolnie,
ze faceci ogladaja sie za toba na ulicy
i gwizdzg! Mato tego, zachowujesz sie
przy naszej coérce obscenicznie.

Do starszej, 20-letniej corki krzyczy:

— Ty tez jeste$ winna! Sciskasz sie z
pierwszym lepszym kolesiem na naszej
sofie, gdy tylko wyjdziemy z domu! | to
na oczach miodszej siostry!

W tej chwili odzywa sie jego zona:

— Ty sie lepiej zamknij! 0dkad mamy ka-
bléwke, ogladasz pornole nawet przy
matej! No i ta twoja sekretareczka.
Myslisz ze nie wiem, po co zostajesz po
godzinach w pracy?

Petna zwatpienia matka zwraca sie do
coreczki, bedacej powodem dyskusji:

- Jak to sie stato, skarbie?

- To przez nauczycielke. Zmienita mi
role w jasetkach. Nie jestem juz dziewi-
ca, tylko pastereczka...
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USTRONIA ZDROJE DBAJA O ZDROWIE TWOJE
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www.uzdrowisko-ustron.p {ffﬂlvj
tel. +48 (0) 33 856 50 53
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"I -

Przedsiebiorstwo Uzdrowiskowe
"Ustron" S.A.

BN 150800
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